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विनिष्टेद्दियवर्गो नष्टविकत्पोऽसमाप्तभवबोजः । 


आनन्दभासयाऽसौ गमनसमोऽप्यहह शोतलः स्वादुः ॥ 
--योगिनी चिन्ता 





भरी मन्महाबोधिवन्दनाष्टकम्‌ 


[ ये दोनों स्तोत्र- महाबोधिवन्दनाष्टक ओर आदिबुदधस्तोत्र--श्री जगन्नाथ उपाध्याय जी कै व्यक्तिगत 
संग्रह से प्राप्त अप्रकाशित स्तोत्रसंग्रह से लिये गये है । इनका पत्राङ्क 7,10 तथा स्तोत्राङ् 22,28 है । ] 


ॐ नमो बुद्धाय 
सोवणंवणं कलविङ्घोषं ब्रह्मस्वरं कारुणिकं सुसेव्यम्‌ । 
नरोत्तमं शीलविशुद्धदेहं भोमन्महाबोधिमहं नमामि ॥ 1 ॥ 
शाक्येश्वरवंशोःटूवदिष्यदेहं तुष्णाच्छिवं मारभिदं जिनेक्ञम्‌ । 
ज्ञानास्पदं क्लेशभिदं दिनेशं भीमन्महाबोधिमहं नमामि । 2 ॥ 


समन्तभद्रं वरलक्षणाङ्धं सतत्वार्थंसिद्धि सुकृतेः प्रणम्यम्‌ । 
श्रेणस्करं सत्वहितेकचित्तं भीमरमहाबोधिमहं नमामि ॥ 3 ॥ 


घर्मोदकं यः कृषयोट्सजं रागाग्िसन्वोपितपुद्गकछानाम्‌ । 
सुखाय संबोधिपयोमुचं तं भोमभ्महाबोधिमहं नमामि ॥ 4 ॥ 
भवान्धिनिस्तारणसेतुभूतं तथागतं तत्वविदं नूसिहम्‌ । 
त्रलोक्यनाथं वरबोधिरत्नं भोभमन्महाबोधिमहं नमामि ॥ 5 ॥ 


पदाथंसम्पावनसुव्रतस्थं मायासुतं मारभिदं जितारिम्‌ । 
शास्तारमग्रं वरबोधिसतत्वं धोमन्महाबोधिमहं नमामि ॥ 6 ॥ 


रोकेशनाथं हरिनाथनाथं भूतेश्नाथं सुरनाथनाथम्‌ । 
कृतान्तनाथं नरनाथनाथं धोमन्महाबोधिमहं नमामि ॥ 7 ॥ 
स बुद्धरूपः स हि धमरूपः स॒ एव संघोऽपि विनेयकानाम्‌ । 
अभूच्छरण्यः शरणागतानां भीमन्महाबोधिमहं नमामि ॥ 8 ॥ 


॥ इति श्नोमन्महाबोधिवन्दनाष्टकं समाप्तम्‌ ॥ 








मञ्जुश्रीकृतमादिबुद्धस्तोत्रम्‌ 


धोस्वयंभुवे नमः 
नमस्ते बद्धरूपाय धर्मरूपाय ते नमः। 
नमस्ते संघरूपाय पञ्चबुद्धात्मने नमः ॥! 1 ॥ 


पृथ्वोरूपायाम्र्पाय तेजोरूपाय ते नमः \ 
नमस्ते वाधुरूपायाकाहरूपाय ते नमः ॥ 2 ॥ 


ब्रह्मणे स्वरूपाय रजोख्पाय विष्णवे । 


तमोरूपमहेश्ाय ज्ञानरूपाय ते नमः\3॥ 


्रजञोपायात्मरूपाय गुह्यखूपाय ते नमः । 
दिग्रूपलोकपालाय विश्वरूपाय ते नमः ॥ 4 ॥ 
चक्षूरूपाय कर्णाय ` घ्नाणरूपाय निह्वके । 
कायरूपाय भोधमंरूपाय मनसे नमः\\ 5 ॥ 
नमस्ते रूपरूपाय शब्दरूपाय ते नमः । | 
रसगन्धस्वरूपायथ स्पशंरूपाप ते नमः।॥ 6 ॥ 
धमरूपधारकाय षडिन्दरियात्मने नमः । 
मांसास्थिमेदोमज्जानां संघातरूपिणे नमः ॥ 7 ॥ 
रूपाय जगतानां ते स्थावराणां च मूतये) 
तिरश्चां मोहरूपाय रूपायाहचयंमूतंये \\ 8 ।। 
जन्मरूपसुष्टिकत्रे कालरूपाय मृत््रवे। 
भव्याय वुद्धरूपाय बालाय ते नमो नमः॥१॥ 
प्राणापानसमानोदानष्यानमूतंये नमः। 

वर्णाय वर्णंरूपाय भोक्त्रे स्वमूतंये नमः ॥ 10 ॥ 
दिनरूपाय सूर्याय चन्द्राय राच्नरिमूतंये। 
तिथिरूपाय नक्षत्रथोगवारादिमू्तये ॥\ 11 \\ 
बाह्याभ्यन्तररूपाय लौकिकाय नमो नमः। 
नेर्वाणाय नमस्तुभ्यं बहुरूपाय ते नमः ।\ 12 ॥ 
आदिबुद्धद्रादज्ञकं पुण्यं प्रातः परिष्यति । 
पदिच्छेत्‌ तत्लभेन्नूनं मनुजो नित्यतिश्चयः ॥ 13 ॥ 


॥ इति आदिश्ुधद्वादक्ञकं समाप्तम्‌ ॥ 
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अध्यात्मसारशतक- प्रभाकर गुप्त 
7, स्वाषिष्ठानप्रभेद-आयंदेव 


इनमें महत्ता भौर पाठकों के लिये उपयोगिता की दष्टिसे अमनसिकारक्रम का जितना अंश उपकग्ध 
था वह ओर स्वाधिष्ठानक्रम्रमेद सम्पूणं दे दिया गया है। | 


1. मन्त्रसमुच्चयः 


प्रन्थ--मन्त्रसमुच्चय 

संस्था--1/188-1971-89 

पत्रसंख्या--28, पक्ति ५० प० 12, अक्षर प्र° पं० 52 
आधार- नेपाली कागज, छ्िपि-नेवारी, अपणं 


क नमस्त्रेयध्विकानां सर्वतथागतानाम्‌ ॐ शुभविवरणवरदः चुर2 मुल2 सवंतथागतधातुधर 
पद्मगभं परक्षत्रस्वा““तथागतधर्मचक्रप्रवतंन वजबोधिमन्त्रपः अलंकारः अलंकृतः सर्वतथागताधिष्ठितः 
बोधय? बाधनि 2" स्वस्ति भवन्तु सर्वावरणानि सर्वंपापविगतः हुर2 सर्वस्वकविगतः सवंतथागत- 
हृदयवव्तरिणि सम्भव तथागतगृह्यवातु ` बुद्ध2 सुबुदढध2 सर्वतथागत अधिष्ठित धातुगमभं स्वाहा, 
ॐ सर्वतथागत अधिष्ठित स्वाहा सवंतथागत हृदयधातु मुद्ध स्वाहा । ` यतिस्थित वक्रतथागताधिष्ठित 
स्वाहा हु ह फट्‌ स्वाहा । सवंतथागत उष्णीषधातुमुद्गीती सूर्वतथागतधम॑धातुविभूषित अमृतः 
हू2 स्वाहा । 
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4 धोः 


अन्त 

ॐ तमो भगवते अतिबलमहारलनपर्यङ्खानुरागाय तथागताय अर्हते सम्यकसंबुद्धाय प्रतिघात 
सहाय पाशाङ्ुशलयाय पञ्चमहापापमोचन जहि । नमो भगवते रत्नशरणधर्मपाणये तथागतायार्हते 
सम्यक्संबुद्धाय । थगुवासायापुण्यानेकप्रकारथगुवाताय ` काय ` सुनु ` नमो भगवते प्रवरास्थिचय- 


# 1 


हसद्विनयसत्तवसदस्तपारमितायार्ते सम्यक्‌, सुश्रद्धाय थगु वातायाय नमः ॥ 


पुष्पिका 
नहीं है । 


विषरण 


इस ग्रन्थ की माइक्रोफिश प्लेट एडवांस स्टडी आफ वल्डं रिरीजन्स, न्यूयाकं से शान्तरक्षित 
्रन्थाल्य मे प्राप्त हई है, जिसके आधार पर यह्‌ विवरण दिया गया है । 


यह्‌ मन्त्रो का संग्रहुमात्र है, जिसमें पत्र 1 से 19 तक 67 मन्व भौर 19 से 24 तकं 51 मन्त्रो 
मे मन्त्रसंख्या क्रमसे दी गई है । 24 से 28 तक विना संख्या के 27 मन्त्र हैँ । {कु 145 मन्त्रो का 
संग्रह है । ये मन्त्र कहां से ल्यि गये है, कौन किंस देवता का मन्त्र है भौर उसका विनियोग कहाँ 
केसे होगा, एसा कोई संकेत नहीं है । एसा प्रतीत होता है कि किसी विद्वान्‌ ने अपनी स्मृति के लिये 
इनका संकलन किया है, इसलिये किसी प्रकरण या पुष्पिका का प्रन ही नहीं उठता । पत्र 3-4 भौर 
28 से भागे नहीं ह । पत्र 25 मे “पञ्चविंशति वैरोचन या हृदय, “श्रौचक्रसंवर या हृदयः, पत्र 
27 में “शतसाहसिका ्रज्ञापारमिताधारणी समाप्त, पत्र 28 मेँ “ष्टसाहसिकानाम हृदय समाप्त" 
तथा “प्रज्ञापारमिता हृदयधारणी समाप्त" ये वाक्य उन मन्त्रों के अन्त में लिखे हँ । केवल मन्तर- 
ज्ञान के लिये ग्रन्थ उपयोगी है । बीच-बीच में मन्त्र-संगति बेठाने के ल्यि “थगु' या' भादि नेवारी 
भाषा के शब्दों काभी प्रयोग क्रिया है। 


2. धारणोसंग्रहपुराणमहाथानसूत्रराजः 


-ग्रन्थ- घधारणीसंग्रह पुराणमहायानसूत्रराज 
 संख्या--1/88-{1--171 


पश्रसंखधा--1-282., पंक्ति प्र प० 10, अक्षरं प्र ° पं० 44 
आधार- नेपाली कागज, लिपि-नेवारी, पूणं । 








दुलभ प्रन्थ परिचयं ५ 
प्रारस्म 


ॐ नमः श्रीवज्रसत्तवाय । नमः श्रौरत्नगर्भाय । 
विहरति कनकाद्रौ शाक्यसिहो मुनीन्द्र 
परिमितसुरसंधैः सेव्यमानो जनौषेः । 
कुवलयदलनेवो लक्षणेर्यक्तगात्रः 
वि 11111111. स्वलोक हितनज्ञः | | 


ये देवाः सन्ति मेरौ वरकनकमये मण्डले ये च यक्षाः 
पाताले ये मुजङ्खाः फणिमणिकिरणा ध्वस्तमोहान्धकाराः । 
कैलास्ये(से) श्रीविलास्ये(से) प्रमुदितहूदया ये च विद्याधरेन्दरा- 
स्ते मोक्षदा रभूतं मुनिवरवचनं श्रोतुमायान्ति सवं ॥ 
अन्त | 
इदमवोचद्‌ भगवानात्तमनास्ते च भिक्षवस्ते च बोधिसत्वाः सा च सर्वावती पषंत्‌ सदेव- 
मानुषासुरगरु दगन्धर्वाश्च लोका भगवतो भाषितमभ्यनन्द्चिति । 


पुष्पिका 


इति श्र आय्॑रीधारणीसंग्रहः पुराणमहायानूत्रं रत्नचाक्रं परिसमाप्तः। 
विवरण 

दस ग्रन्थ की माईक्रोफिश प्लेट एडवांस स्टडी आफ वल्ड रिलीजन्स, न्युयाकं से शान्तरक्षित 
्रन्थाल्य मे प्रा हई है, जिसके आधार पर यह्‌ विवरण दिया गया है । 

इसमे प्रायः 108 धारणियों का संग्रह है । प्रत्येक धारणी को मवान्तर पुष्पिका भिन्न है । 
धीः के द्वितीय अंक मे जिन धारणियों का परिचय दिया जा चुका है, उनम निम्नांकित 36 
धारणियां नहीं है, जो इस ग्रन्य मे उपलब्ध है । शेष सभी उसमे भा चुकी हे । 


1. श्री योगाम्बरलाम धारणी 11. श्री वसुन्धराया नन्दिमुखनाम धा९ 
2. ,, चक्रसंवरनाम धारणी 12. ,, ध्मंधातुवागीश्वरनाम धा 

3. ,, अपरिमितानाम धा० 13. ,, लोकेश्वरशतनामस्तोत्रनाम धा० 
4. ,, पर्णश्बरीतारानाम धा० 14. ,, खसपंणानाम धार 

5. ,, प्रतिसरायां विद्याधरनाम धा 15. ,, दानपारमितानाम धा 

6. ,, सिहनादलोकेश्चरनाम धा० 16. ,, शीलपारमितानाम धा 

7. ,, अमोधपाशरोकेश्चवरनाम धा 17. ,, शान्तिपारमितानाम धा 

8. ,, विजयवाहिनोनाम धा० 18. ,, वीयंपारमितानाम धा० 

9. ,, अष्टमातुकानाम धा० 19. ,, ध्यानपारमितानाम धा० 


10. ,, शनिक्चरस्तवनाम धा० 20. ,, प्रज्ञापारमितानाम धा० 
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21. षटूपारमितानाम धारिणी 29. ककितिविस्तरनाम धारिणो 
22. आयंषण्मुखनाम धा० 30. सपनेयविद्यानाम धा० 

23. आर्यसत्यक्षरनाम धा० 31. आय॑मेघसूत्रनाम धा० 

24. खछोकातीतस्तवनाम धा० 32. चतुर्भृजमहाकालनाम धा० 
25. सुवणंप्रमानाम धा० 33. षड्भुजमहाकालनाम धा० 
26. वज्वेरोचनीदेवी नाम धा० 34. षोडराभुजमहाकालनाम धा० 
27. विष्नेर्वरनाम धा० 35. भृकुटीतारानाम धा० 

28. दशभूमीडवरनाम धा० 36. गणेशषोडशनाम धारिणी 
3. संशयपरिच्छदः 


प्रन्थ--संशयपरिच्छेद 

संख्या--3 363 

पत्रसंख्या--36 (गणनया), पक्ति प्र ° प० 6 (प्रायः) अक्षर प्र पं० 52 
आधार-ताडपत्र, छिपि-प्राचीन नेवारी, अपणं | 


प्रारम्भ (उपलब्ध पत्र से) 

एवं मत्वा कत्याणमित्रविरहात्‌ स्वचित्तस्य यथाभृतपरिज्ञानमनधिगम्य अहङ्कारममकारेण 
रिक्तं तुच्छं शून्यं शुभाशुभाधिकं कल्पेऽपि वाऽनादिसंसारे दुःखमनुभवन्ति । यथोक्तं भगवताऽऽयाष्ट- 
साहस्िकायां प्रज्ञापारमितायां कल्याणमित्रपरिवर्ते-““सुभूतिराह-यदि भगवन्‌ सर्वधर्मा विविक्ताः, 
सर्वधर्माः दून्याः कथं भगवन्‌ सर्वसत्त्वानां संक्लेशं प्रजायते, कथं भगवन्‌ सर्वसत्त्वानां व्यवदानं 
प्रजायते, न च भगवन्‌ सवंसत्त्वानां विविक्तं संक्लिद्यते, न च भगवन्‌ विविक्तं व्यवदायते, 
न च भगवन्‌ शून्यं संक्लिश्यते। न च भगवन्‌ शून्यं व्यवदायते । न च शून्यं वा विविक्तं वा, 
शून्यं वाऽनुत्तराम““"वापि गतिमदुच्यते ˆ“ 
अन्त 

वच्रगुरुराह- 


नापनेयमतः किञ्चित्‌ प्रक्षेप्तव्यं न किञ्चन । 
रष्टव्यं॑तु ततो भूतं भूतदर्शी विमुच्यते ॥ इति । 


निष्यन्लक्रमस्येतदधिवचनं यदुत भूतदर्शनमिति, भूतदर्शनाच्छाश्वतोच्छेदसंकरान्तादिदृ्टयो 
निरुदढबन्ति, तथापि व्यवहारमाध्ित्य संक्रान्तिविशुद्धि नि 











दुलभ प्रन्थ परिचय | | 


नहीं है । 
विवरण | 


इस ग्रन्थ की माइक्रोफिल्म राष्टीय अभिरेखागार, काठमाण्ड्‌ से शान्तरक्षित ग्रन्थाल्य में 
आई है, जिसके आधार पर यह विवरण दिया जा रहा है। 


यहु भत्यन्त महत्त्वपणं गौर उपयोगी ग्रन्थ प्रतीत होता है । इसमें वज्रशिष्य ओौर वच्रगुरु के 
प्ररनोत्तर के रूप में बौद्ध धर्म, दर्शन भौर साधना से सम्बद्ध सम्पूणं संशयो का उच्छेदन किया गया 
है । छोटे-छोटे व्यावहारिक विषयों से लेकर बडे-बडे गृढ़ रहस्यों तक की शंकां का समाधान है । 
दुर्भाग्य से ग्रन्थ अपणं है । पंचम परिच्छेद के कुछ अंश से ग्यारहुवें परिच्छेद के कुछ अंश तक ही 
उपलब्ध है । पूर्णं ग्रन्थ के कहीं होने की सूचना अभी तक किसी ग्रन्थसूचो से हमें नहीं प्राप्त हई । 
पञ्चम से दशम परिच्छेद तक की अवान्तर पुष्पिका इस प्रकार है-- 
कर्मान्तिविभागमेलावणसंशयपरिच्छेदः पञ्चमः । 
संवृतिसत्यमेलावणसंशयपरिच्छेदः षष्ठः । 
परमा्थंसत्यमेलावणसंशयपरिच्छेदः सप्तमः । 
अप्रतिष्ठितनिर्वाणधातुमेकावणपरिच्छेदोऽष्टमः। 


श्रीसर्वबुद्धसमायोगडाकिनीजालसंवरन्यायेन बोधिसत्त्वचरितधर्मोदयाभिसम्बोधि- 
प्रपञ्चतामेलकावणपरिच्छेदो नवमः । 


निष्प्रपञ्चतया मेखावणपरिच्छेदो दशमः । 


इस प्रकार इस उपरन्ध अंश मे कर्मान्तविभाग, संवृतिसत्य, परमाथंसत्य, अप्रतिष्ठितनिर्वाण- 
धातु, धर्मोदयाभिसम्बोधि गौर निष्प्रपञ्चता विषयक ही प्रदनोत्तर हँ । ग्रन्थ की प्रदनोत्तरदेरी बड़ी 
रोचकं है । शिष्य लम्बे-लम्बे प्रन करता है भौर गुरु अत्यन्त संक्षेप मेँ सम्पूणं प्रन का समाधान 
कर देते हैँ । उदाहरण के लिय षष्ठ परिच्छेद का प्रथम प्रदन ओर उसका उत्तर इस प्रकार है- 


वज्रशिष्य उवाच--युष्मत्पादप्रसादादनन्तरोक्तप्रवचनानुसारेण कायवाक्चित्तस्य स्वलक्षणे 
प्रविचाय॑माणे यदवधीरितं समाप्त्यनन्तरं तद्धदारकपादौ निवे्योत्तरं समाधिविशेषं परिपृच्छामि 
उत्पत्तिक्रमादारभ्य कायविवेकस्य पर्यन्तं त्रिवज्रविनाभावलक्षणा विमुक्तिमात्रतः कायविवेकदेवतारूपं 
न विद्यते, परमाणुसम्‌ हत्वात्‌ कायस्य । वागविवेकस्यापि पर्यन्तं प्रवेशादिक्रमेण व ज्रजपमात्रापरिज्ञानं 
तत्रापि देवताकारो न विद्यते, प्रति ` 'पमस्वभावत्वाच्छब्दस्य । चित्तविवेकस्यापि पर्॑न्तं प्रकृत्याभास- 
परिज्ञानमात्रम्‌ । तत्रापि सर्वाकारवरोपेतादिलक्षणान्वितदेवतास्वलूपं नोपलभ्यते, आभासमात्रत्वा- 
च्चित्तस्य । अनेन चयोत्येन संवृतिसतयमाध्चित्ये(ते)न विना प्रतिष्ठानं लमते। तस्माज्ज्ञानमात्रेण देवता- 
निष्पत्ति गुरुप्रसादादवगन्तुमिच्छामि । 
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वजरगुरुराह--साधु साधु महासत्व ! अचिन्त्यं तु देवतातत्तवं सर्वबुद्धोपदेशं गुरुपवंक्रमागतं 
दशभूमीश्वराणामप्यगोचरं ते प्रतिपादयिष्यामि । स्वचित्तस्य यथामूतपरिज्ानं मनोगे स्कन्धे वाऽन्वाय- 
तनादीनामभावे तु त्रयप्रकृत्याभासमात्रेण सर्वलक्षणोपेतदेवतारूपग्रहणम्‌ । तच्च स्वप्नमायादिद्वादश- 
दृषटान्तैरुपलक्षितमयं बुद्धानाममनोमयकायः । 

ग्रन्थ का जितना अंश उपलन्ध है, उसमे प्रायः गृह्यसिद्धि भौर गुह्यसमाज कै वचन उद्धत 
है ओर वेरोचनाभिसम्बोधितन्त्र समाधिराजसूत्र, मूलसूत्र, परमाच महायोगतन्त, डाकिनीजारसंवर 
तथा कम्बलाचाय॑पाद के वचन भी प्रमाणरूप मे दिये गये है । ग्रन्थ अत्यन्त उपयोगी है । | 


4. अमनचिकारक्मः 


ग्र्थ--अमनसिकारक्रम 

संल्या--1188--1-- 144 

पन्रसंख्था- 5, पक्ति प्र प० 12, अक्षर 9९ पं० 54 
ज्ञाधार--ताडपत्र, लिपि-नेवारी (प्राचीन ), पूणं । 


विवरण | 
यह्‌ ग्रन्थ एडवांस स्टडीज भाफ वल्डं रिलीजन्स, न्यूयार्क से माडक्ोफिश प्लेट के 
रूप मे शान्तरक्ित ग्रन्थालय मे आया है। उसी के आधार पर यह विवरण दियाजा रहादहै। 
इसमे- 
इति बुद्धबोधिसत्तवसिद्धानामाम्नायः । 
अमनसिकारययाश्रुतक्रमः समाप्तः । 
सम्प्रदायविधिः । 
भगवतीसंहार्येत्याम्नायः । 
ये चार अवान्तर पुष्पिका है । इसके प्रत्येक प्रकरण मे जो सिद्धपराम्पराक्रम दिया है भौर 
नागार्जुन एवं अद्वयवज के संबन्ध म जो विवरण दिया है, वह अनुसन्धित्पुबों के लि उपयोगी हो 
सकता है, इसलिये इस लघु ग्रन्थ से केवल प्रारम्भ ओर अन्त की सामग्री न देकर ग्रन्थ का उपलन्ध 
पूराअंज्लही हम यहाँ दे रहे है । न्यू कंटलागूस कँटलागरम्‌ भाग 1, पृष्ठ 316 मे सूचित किया गया 
है कि 'अमनसिकाराम्नाय नाम से इस ग्रन्थ को प्रो° जी° टुचो ने 1930 ई० मे जनं आफ 
एशियाटिक सोसादटी माफ बंगाल कके पेज न° 148-155 में प्रकादित किया हे । 
नमो मञ्जुवज्राय । 


मञ्खुव्रं॑ प्रणम्यादौ नाथपादमनन्तरम्‌ । 
अमनसिकाराम्नायं वक्ष्यते सुमहोदयम्‌ ॥ 





दृलंभ ग्रन्थ परिचय 


संबुद्धा बोधिसत्त्वाश्च सिद्धास्तेरनुशासिताः। 
मभिषिक्तास्तथेत्येषामाम्नायक्रम इष्यते | 
तत्रादौ धर्मचक्रेऽस्मिन्‌ श्रावकैः परिवारितः। 
उपतस्थे स॒ भगवान्‌ दिशन्‌ पारमितादिकम्‌ ॥ 
ततस्तान्‌ स॒ परित्यज्य गतवान्‌ दक्षिणापथे । 
निर्माय धर्मधात्वाख्यं मण्डलं सुमनोरमम्‌ ॥ 
नायकः स्वयमेवात्र बोधिसत्त्वाश्च षोडश । 
नायकाश्चाभवन्तष्टौ तथाष्टावृपनायकाः ॥ 
नामतश्च निगद्यन्ते क्रमतो मण्डलस्थिताः। 
मण्डलं तु गुरूरिष्टं नैतदाम्नायसंगतम्‌ ॥ 
मैत्रेयः क्षितिगर्भश्च वज्रपाणिः खगभंकः। 
लोकेश्वरश्च मञ्जुश्रीः सर्वंनिवंरणस्तथा ॥ 
समन्तभद्रश्चन्द्राभः सूर्याभोऽमलकीतिना । 
विमलप्रभस्तथा धर्मोद्गतो रत्नमतिस्तथा ॥ 
व्योमगञ्लश्च सुधनो मण्डलस्था यथाक्रमम्‌ । 
अभिषेकं ततस्तेषां दत्वा पारमितादिकम्‌ ॥ 
समर्प्यं शाक्यसिंहेन व्याकृतः शासनेऽमुना । 
आयंनागार्जन इति भविष्यति महामतिः ॥ 
प्रकर्तंव्यमनेनापि धर्मचक्रप्रवतंनम्‌ । 
दक्षिणापथदेदोऽस्मिन्‌ पत्तने करहाटके | 
ब्राह्मणस्य कृले जन्म पिता चास्य त्रिविक्रमः। 
माता सावितु(त्री)नाम्न्यस्य व्याकृतादपरं मतम्‌ ॥ 
दामोदरेति विख्यातो भिक्षुत्वे शाक्यमित्रकम्‌ । 
नामापरं रत्नमतिरनुग्रहविधौ स्थितः ॥ 
मआह्वाऽ्धयवजरेति वज्रयोगिन्यधिष्ठितः । 
सरहः सिद्धिभाक्‌ तेन तदनुग्राहुको भवेत्‌ ॥ 
अस्यैवानुग्रहात्‌ पूर्वं तेन(ना)कारि च नाम तत्‌। 
ततः श्रुतं हयग्रीवं पश्चाच्च दर्शनम्‌ ॥ 
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रत्नमतिना च समं वरेन््रयां प्रस्थितः पुनः। 
ठेखयित्वा प्रतिष्ठेदं बोधिसत्वस्य धीमतः ॥ 
पूजां प्रतिदिनं तस्य॒ कत्वा नागाजुंनोऽवसत्‌ । 
ग्रामे देव(व)पुराख्ये तु प्रक्रान्तः सुसमाहितः ॥ 
लोको नाम नटस्तस्य गौरी च सहचारिणी । 
तयोः पूत्रस्तरिररण भआायंमध्येस(ष)ते परम्‌ ॥ 
रत्नमति दर्शयति स तमाह न पद्यसि। 
जञानक्षणेन विकलः कथं त्वं पदयसि क्षणात्‌ ॥ 


तं प्रत्याह त्रिश्शरणस्त्वं मेनुग्रहं कुर। 
यथा पद्यामि तं नाथं ज्ञानचक्षुरतीन्द्रियः॥ 


आर्यनागार्जुनानुज्ञां प्राप्य सिद्धस्तदाभवत्‌ । 
बोधिसत्वेन च ततोऽनुगृहीतो यथार्थतः ॥ 


मनोभङ्खचित्तविश्रान्ती चर्यास्थानं विवेचितम्‌ । 
आकृति सव(शब)रस्यासौ दधन्‌ हि वसति स्म सः ॥ 
॥ इति बुद्धबोधिसत्वसिद्धानामाम्नायः समाप्तः \\ 


इन्द्रभूतिपा । उड्नी । वज्रयोगिनी । मिरापा । नारोपा । अद्रयवज्रपा । ध्यायीपा । महा- 
पण्डितामोघश्रीः । अथवा सव(शाब)रनाथ । अद्रयवज्र । वज्रपाणि । पेण्डपातिक । पण्डिताभयाकर- 
गुप्त । पुनरद्यवच्रस्येति | वः करुणा उपायचक्रम्‌ । जः शून्यता । तयोरेकं रेफः । वाक्पथातीत- 
वाकारो राकाराकारर्वाज्ितः । हत्वनुपलन्धि हीकारो वाराही वज्रपुविका ॥ इति प्रमाथं विशुद्धिः । 
कायवाक्चित्तवियुद्धया त्रि(गु?)कोणं हैतुफल्योरभेदत्वात्‌ त्रिकोणं तुल्यता धर्मोदयेति ॥ 

नमः श्रीवज्रथोगिन्यै । प्रथमं बाह्यपूजा सिन्दूरेण । असम्भवे मन्त्रेण । स्वहृदि सूयस्थ- 
हंकाररदिमभिराकृष्य प्रवेश्य पृष्पादिभिः संपूज्य तदनन्तरं जगच्छन्यीकृत्य शन्यतानन्तरं षटित्यात्मानं 
भगवतीं भावयेत्‌ । पवंतरिरोपरि नानापृष्पोपेतां सू्॑स्थहंकाररदिमि संस्मायं दवासवातो यथा". 
गः। अमृतास्वादनं वजीकेरणे पवंतादिकं पारदसदृशं भावयन्‌ वामनासापुटेन पिबेत्‌ । त्रिकालं 
वलिसाधना च कर्तव्या । यथाऽ्दित्यो बालतरुणाद्यनपेक्ष्य स्वकिरणैः पर्वतमाक्रामति तथा भगवती- 
प्वताक्रान्तं भावयेत्‌ । अमृतमास्वादयेत्‌ । शिष्यानुग्रहे जिह्वायां मन्त्रमभिलि्य स्वहूद्रदिमनादं 
प्रेरय आवेयेत्‌ । वज्रयोगिनौ गुरुपरम्परा । शबरनाथ, सागरदत्त, विजयमोध, भन ङ्गव, 
वसो, पिण्डपातिक, पण्डितविनयगुप्त, महापण्डितवागीश्वर, मवधूतसुधनश्री, रीलावज्र, ललित 
वज, कोविदारपण्डितपादाः । 
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नमः श्री स(श)बरेश्वराय । इह खलु मध्यदेशो पदयकपिलवस्तुमहानगरसमोपे ज्ञाडकरणो नाम 

पल्लिकाऽस्ति। तस्मिन्‌ स्थाने ब्राह्मणजातिरनानुको नाम ब्राहमणी च सावित्री नाम प्रतिवसति स्म | 

तदा च कालान्तरेण दामोदरो नाम तत्पुत्रो बभूव । स चैकादशवषदेशीयः कुमारः सामाद्धवेदको 

गृहान्निष्कम्य मतु(मृत्यु)बोधो नामैकदण्डोऽभृत्‌ । ततः परचाल्लीकटीसत्त्रे पाणिनिव्याकरणं 

श्रुत्वा सप्तवषंपर्य॑न्तं स्वंशास्त्रमधिगम्य विशतिवर्षपर्यन्तं नारोपादसमीपे प्रमाणमाध्यमिक- 

पारमितानयादिशास्वरं श्रुतम्‌ । तदनु मन्त्रनयजश्ास्त्रजेन रागवच्रेण सहाऽवस्थितः पञ्चवरषं- 

पर्यन्तम्‌ । परचान्महापण्डितरत्नाकरदान्तिगुरुभटु। रकपादानां पार्श्वे" .कारव्यवस्थां श्रुत्वा 

वष॑मेक यावत्‌ । पकचाद्‌ विक्रमशीलं गत्वा महापण्डितज्ञानश्रीमित्रपादानां पाश्वे तत्प्रकरण श्रतं 

वद्यं यावत्‌ । ततो विक्रमपुरे गत्वा संमतीयनिकाये मेत्रीगुप्तो नाम भिक्षुबभूव । सूत्राभिधमंविनयं 

च श्रुत्वा वष॑चतुष्टयं यावतु पञ्चक्रमताराम्नायेन मन्त्रजपं कृत्वा कोटिमेकं चतुर्मद्रार्थसहितेन 

भटारकेण स्वप्ने गदितं गच्छ त्वं खसर्पंणम्‌ । तत्र विहारं परित्यज्य खसर्पणं गत्वा वर्षमेकं यावन्नि- 

षीदति । पुनरपि स्वप्ने गदितं गच्छ त्वं कुलपुत्र दक्षिणापथे. मनभङ्खचित्तविश्रामौ पर्वतौ तत्र 

स(श)बरेइवरस्तिष्ठति, स च॒ तवानु ग्राहकों भविष्यतीति । तत्र च मार्गे सागरनामा मिलिष्यति, स 

च चीनदेशवासि राजपुत्रस्तेनापि साधं गच्छ, पश्चाद्‌ गते सति सागरेण मिलितम्‌ । उड्देशपयन्तेन 

मनम ङ्गचित्तविश्चामयोवार्तां न श्रुतवान्‌ । श्रीधान्यं गत्वा वर्षमेकं स्थितवान्‌, पश्चाद्राहुल्येन 

तत्र देशे साधिष्ठानतारां साधयितुमारन्धवान्‌ । मासेकेन स्वप्नोऽभूत्‌ । गच्छ त्वं कुलपुत्र 

वायव्यां दिशि पर्वतौ तिष्ठन्तौ पञ्चदशदिनेन प्राप्तव्यौ । भदारिकाया वाक्येन वायव्यां दिशं 

संघातैः सार्धं गच्छति प्राप्तिपर्यन्तं पुरुषेणेकेनोक्तं परमदिने मनभङ्खवचित्तविश्नामौ प्राप्येत 

रगौ । तत्र सुखेन वस्तभ्यम्‌ । इति श्रुत्वा पण्डितपादो हृष्टोऽभूत्‌ । अपरदिनं प्राप्तम्‌ । 

तत्र पर्वते दिने दिने दश दश मण्डलानि कृतवान्‌ । कन्दमूलफलाहारं कत्वा दिनदशपर्यन्तं 

शिलातले पयं ङ्कुमारुह्य एकाग्रचित्तेन उपवासं कतुमारन्धः । सप्तमे दिवसे स्वप्नदर्शनं भवति । 

दशमे दिवसे ग्रीवां छन्तुमारज्धः। तक्षणात्‌ साक्षाहृ्श॑नं भवति सेकं ददाति । भद्रयवजनामाऽभृत्‌, 

पञ्चक्रमचतुमुद्रादिव्याख्यानं कृतं द्वादरदिनपर्यन्तम्‌ । पनरप्युपदेशेन पञ्चदिनं यावत्‌ सवंधम- 

ष्टान्तेन वीणां वादयति । तत्र पद्मावली ज्ञानावली । स(श)बरेश्वरेण आज्ञां दत्वा प्राणाति- 

पातादिमायां दर्शय त्वम्‌ । तदनन्तरं सागरः कायव्यृहुं वर्धयते। पण्डितपादेनोक्तः--भगवन्‌ 

3 किमप्यहं कायव्यूहं निर्मायितुमशक्तः ? स (श)बरेश्चर आह--विकल्पसंभृतत्वात्‌ । पण्डित भाह- 

ष तहि क्रि कतंव्यं मम ज्ञापयन्तु पादाः? स(श)बराधिप आह-तवेह जन्मनि सिद्धिर्नास्ति 

| देरानाप्रकाशनाः कुर । अद्रयवज्र आह--अशक्तोऽहुं भगवन्‌ कतं कथं करिष्यामि । भह--इह्‌ 

वज्रयोगिन्युपदेशात्‌ करिष्यसि त्वम्‌, फलं च फलिष्यतीति । इहोपदेशमुक्त्वा भट्ारकपादो 
ऽन्तधनोऽभृत्‌ । 


न + ग ४ 
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नेदं धनु्नं च मृगा न वराहपोतः सम्पू्णचन्द्रवदना न च सुन्दरोयम्‌ । 
निर्माणनिमिततयार्अथजनस्य हन्त संतिष्ठते गिरितके स(श)बराधिराजः ॥ 


॥ अमनसिकारयथाश्रुतक्रमः समाप्तः ॥ 


नम: सव॑ज्ञाय । पूर्ववदकारादिचक्रं संपूज्य विहितभगवतीयोगः प्रणवपोठादागतवदनः 
काण्डपीठाद्‌ बहिर्गत्वा कृतपञ्चमण्डलोदग्दक्षिणः प्रणवपीठागतवदन उपायचक्रं लिखित्वा प्रवेशय 
नाथाद्भितशिरस्कः स्वहृदि चक्र संस्फायं ववत्रेण वक्त्रं दत्त्वा तदुधुदि ध्यान मुखमापूयं वज्रभृतोऽ 
रत्तरशतमन्त्रितं कृत्वा “मुहे मुहं दई मेल" तत उपायचक्रमिति भ्रमन्तं विचिन्त्य मन्त्रितपृष्पताडनं 
डमर घण्टां वा संवाद्य साटोपं मन्त्रमुच्चारयन्‌ धूपं दद्याद्‌ । यदि तस्य प्रकस्पादिनिमित्तमुपा्जयेत्तदेव 
कथनीयं नैवान्यथा, तदनु चक्रादुद्धत्य मन्त्रदाने गुरुपरम्पराकथनं कर्तव्यमिति सम्प्रदायविधिः ॥ 
एतदभिसन्धाय गुस्पर्वक्रमाम्नायसम्प्रदायेकगो चरमिति। तत्कथा च कथितव्या श्रद्धोत्पादनार्थम्‌ । 
साष्यज्ञानाकृष्टिरमिधीयते । इहु जन्मनि यदि न सिद्धयति तदा मरणसमये चक्रं तन्मुखात्‌ स्वमुखे ` 
प्रवद्य स्वस्थान एव रीन इति लूयोपादोपदेशातु संवरार्णवतन्त्रमानेतुमोडियानं गतस्तत्र योगिनी- 
पावे दिनचतुष्टयं यावत्‌ स्थितश्चौर्येण तत्तन्त्रमानीतं नदीपारे तया दुष्टम्‌ एतत्साधनं सर्वमपि 
वायुना नीतं वच््ाङ्गनासकाशे । कुकुरीपादेः श्रुतमिनदरभूतिपादलक्ष्मीकराविस्वापादेः पेण्डपातिक- 
उङ्क रेण्डपातिकाः । 


नमः श्रौवज्रयोगिन्यै । प्रथमं यथासंभवं पूजोपकरणं कुर्यात्‌ । अग्रे वलि स्थाप्य वामे मद्यपात 
पञ्चपीयूषसंयुक्तम्‌ । वामकरे चन्द्रो दलिणकरे सूयं: । हद्रदिमनादेन नासापटेन निश्चयं करे 
विलीय करशोधनम्‌, तत्करे मद्यपात्रं पिधाय मन्त्रस्नानं पूजाद्रव्यं च प्रोक्षयेत्‌ । मण्डलीकरणके 
त्रिकोणाकारेण मध्ये वं। उपरि यथाविधिगोपितदिव्योदकसमायुक्तसिन्दु रपूजा, अभावे पुष्पादिभि 
बीजपूजा । तदनन्तरं त्रिविशुद्धिमनुस्मरेत्‌ । आत्मानं रधातुकविशुद्धकूटागारं विचिन्तयेत्‌ । क्षटिति 
नाभिमण्डले भगवतीं भावयेत्‌ । मुद्राययोगजो वाग्जपः, तदनन्तरमग्रे निश्चार्यं पूजास्तुतिरमृता- 
स्वादनम्‌ । सावं भौतिकदिक्पारेभ्यः दोषाम्‌ तोकम्‌ । इति भगवतीसंहार्येत्याम्नायः ॥ 


5. डाकाणेवः 
प्रन्थ-उाकाणंव 
संख्या-4-8 


पतच्रसंष्या-- 158, पंक्ति प्र° प०--12, अक्षर अर पं०-- 62, 
आधार नेपाली कागज, किपि-नेवारो, पूणं । 
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प्रारम्भ 

ङः ॐ नमः श्रीसव॑वीरवीरेश्वरीभ्यः । 

ङः एवं मया श्रुतमेकस्मिन्‌ समये भगवान्‌ महावीरेश्वरः सर्व॑तथागतवी रकायवाक्चित्तवज्रयोगिनीभगेषु 
1. क्रीडितवान्‌ । तत्र महावीरेश्चर उवाच- 

१, इन््रजाङं मया दृष्टं महासुखसमाधिना। 

| संसारव्यवहारे न निर्वाणं प्रतिपद्यते ॥ 

तत्र मध्ये महाबिम्बं महं विन्दति इन्द्रियान्‌ । 

वीराश्च स्वस्वभावेषु श्युण्वन्तु ज्ञानसागरान्‌ ॥ 

योगिनीचक्रपध्ये तु पृच्छाम्यहं वाराहिका। 

कः इन्द्रजालं किमाख्यातं मया तु कोऽत्र संज्ञकः ॥ 


प क~ ५4 
1 व~, 


9 ष्टं वाव महा चैव सुखं भुक्त किमेतत्‌ । 
# | समाधिर्नाम किं तत्र॒ कृतं ते भुवनेष्वपि ॥ 


इदमवोचद्‌ भगवानात्तमनाः 
अनन्तापर्यन्ताइ्चैव  कल्िकाके भुवान्तरे । 
शाक्यसिरेन तन्वं च कथितो योगपारगम्‌ ॥ 
श्रोतारं स्वयमे शास्ता वक्तारं च परे जने। 
सुभाषितं भाष्यमानं तन्मयं च गतिर्भवेत्‌ ॥ 
= मयामिस्मा गति प्राप्तं संगीतिकारकादिभिः। 
संमोतिवजपीषेषु सु लिः ॥ 
अर्धे सनार्धं सनव कत्वा परस्पर मतम्‌ । 
4; । भगवतो भाषितं च अभ्यनन्दमिदं वचः ॥ 
कः मुक्ता गच्छन्ति पापेस्तु मवस्यासयमानताः 1 
| इत्याह भगवान्‌ स्वामी वच्डाकस्तथागतः ॥ 
9 सव॑वीरसमायोगाद्‌ वज्रस्तव: पर सुखम्‌ । 


त इति श्रीडाकार्णवमहायोगिनीतन्त्रराजे योगज्ञानसंवरक्रियातत्वार्णवासीतडाकाणंवादिमं नाम 
तुल्यं तच्त्रराजं समाप्तः ॥ 
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ये धर्मा हितुप्रभवा हतुं तेषां तथागतो ह्यवदत्‌ । 
तेषां च यो निरोधो हयेवंवादी महाश्रमणः॥ 
योऽसौ धमं; सुगतगदितः पल्यते भक्तिभावाद्‌ 

मात्राहीनः कथमपि पदं पादगाथाक्षरं वा। 
जिह्वादोषः पवनचरितैः श्छेष्मदोषः प्रचारे 
यूयं बुद्धाः स्वभवनगता बोधिसत्वाः क्षमध्वम्‌ ॥ 

्रेयोऽस्तु संवत्‌ 983 मिति पौषञुक्लपरूणिमा पर प्रतिपदा सोमवारदिने लिखितं 
सम्पूर्णमिति । 


विवरण 
इस ग्रन्थ को माईक्रोफिल्म राष्ट्रीय अभिलेखाल्य, काठमाण्डू से शान्तरक्षित ग्रन्थाल्य में प्राप्त 
हुई है, जिसके आधार पर यह्‌ विवरण दिया जा रहा है । 
यह्‌ ग्रन्थ कई दृष्टि से महत्तवपणं है- 
1. यह्‌ स्वतन्त्ररूप से मूल तन्त्र है, इसमे किसौ दूसरे ग्रन्थ से उद्धरण नदीं व्यि गये हैँ भौर 
इसको प्रायः सभी प्राचीन ग्रन्थकारों ने उद्धृत किया है | 
2. कारिडर के सूचीपत्र से ज्ञात होता है कि इस ग्रन्थ के आधार पर महापण्डित जयसेन ने 
निम्नलिखित 4 ग्रन्थो की रचना की है- 
1--डाकार्णवतन्त्र मण्डलचक्रसाधन--रत्नपद्मरागनिधि 
2--डाकाणंवतन्त्र होमविधि--रत्नसुयंकान्त 
3-डाकार्णवतन्त्र अभिषेकविधि--रत्तगर्भकोश 
4-डाकार्णवतन्त्र बल्िविधि -- रतनाहमगर्भ 
3. कारिडर केटलागसे ही यह भी ज्ञात होता है कि श्रीपद्यवज्र ने इस पर वोहित्थ नामक 
टीका लिखी है । ह 


4. यद्यपि मूल ग्रन्थ संस्कृत मे है, किन्तु इसके बीच-बीच मेँ पर्याप्त मात्रा मे अपभ्रंश के अश 
भये हे । इन अंशो को एकत्र कर उनकी व्याकरण दृष्ट से शुद्धि, संस्कृत छाया, तिन्बती पाठ के 
साथ तुलना तथा पाठान्तर जदि द्वारा अत्यन्त श्रमसाध्य सम्पादन करके 'डाकाणंव' नाम से 
श्री नगेनद्रनारायण चौधरी ने 1935 ई० मे कलकत्ता से प्रकाशित कराया था । इससे पूवं इसके कुछ 
अंशो का परिचय म म हरप्रसाद शास्त्री जी अपने “हजार वचनेर पुराण बांगला भाषाय बौद्ध 
गान मो दोहा" में दे चुके थे । उक्त दोनों विदानो का अभिमत है कि इसमे भये हृए अपश्रंश अंश 
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प्राचीन बंगला भाषाक ह, जो भाषावैज्ञानिक दुष्ट से अत्यन्त महत्वपुर्ण हैँ । इसलिये यह अपभ्रंश 
के, विशेषतः स्लौरसेनी प्राकृत के अध्येताओों के लिये अत्यन्त उपयोगी ग्रन्थ है। 
` एस° बी° दास गुप्ता ने अपने ““एन इंटरोडक्सन टू तान्विक बुद्धिज्म" की बिन्ियो- 

ग्राफ में डाकार्णव शास्त्री एडिसन ओर चौधरी एडिसन कह कर अलग-अलग उद्धरण दिये, 
इससे एेसा लगता है म म० हरप्रसाद शास्त्री जी ने इस ग्रन्थ का सम्पादन व प्रकाशन किया था । 
एशियाटिक सोसाइटी कैटलाग भाग 1 (बुद्धिस्ट पाम छीव) पृ् 91 में शास्त्री जी ने लिखा है- 
इसके 3 पटल मेनि प्रकाशित करा दिये है, किन्तु यह्‌ संस्करण हमे देने को नहीं मिला । 

` 6. श्री चौधरी ने जिस पाण्डुलिपि को आधार माना है ओौर जिनसे पाठभेद दिये है, उनसे 
यह पाण्डुलिपि, जिसका ऊपर विवरण दिया गया है, भिन्न है, क्योकि इसके पाठों म उनसे बहुत 
अन्तर है । 
इस ग्रन्थ मे 51 पटल ह । प्रत्येक पटल कौ पुष्पिका से उसमे प्रतिपादित विषय ज्ञात हो जाता 
है, अवान्तर पुष्पिकाएं इस प्रकार है-- ` ` ` 


इति श्रोडाकार्णवे महायोगिनोतन्त्राजे ज्ञानार्णवावतारः प्रथमः पटलः | पत्र 5 
= > ॥ वज्रवाराही-उत्पत्तिनायकी च यन्त्रचक्रमण्डल.. 
भावनादिस्वभावपटलो द्वितीयः ` र 4; 1) 
^ क्रि क डाकिन्युत्पत्तिलक्षणसुखसञ्चारकर्मतत्तवव्यवस्था- 
विधिपटलस्तुतीयः सः क 19 
द ह लांमोत्पत्तिलक्षणमन्त्न्यासषट्चक्रवर््यादि- 
॑ स्वभावनिर्वाणादिव्यवस्थापटलशचतुर्थः १० 22 
^ खण्डरोहालक्षणोतपत्तिचतुश्वक्रनाडीव्यवस्थाने सोटेशमन्वन्यासादिविधिपटलः पञ्चमः प० 24 
५ रूपिणीलक्षणस्वभावस्थानव्यवस्थातन्त्रलक्षणविधिपटलः षष्ठः | १५ 27 
„ काकास्पादिघ्रा (्रा)णोत्पत्तिलक्षणविधिपटलः सप्तमः म ` पर 29 
„ उलूकास्यानिणंयसंविधानोत्पत्तिप्राणादिलक्षणपटलोऽमः प० 31 
,› स्वानास्यालक्षणसुखाद्यवस्थाविधिपटलो नवमः प० 32 
„ सूक रास्योत्पत्तिमण्डलावतारणादिपटलो दशमः प० 35 
,, यमदादीग्यवस्थोत्पत्तिलक्षणनामपटल एकादशः प० 36 
, यमदृत्युत्पत्तिलक्षणादिमृत्युवञ्चनचक्रभावनोपदेशसंक्षपपटलो द्राददामः पऽ 3४ 


;, ` थमदंष्टि णीप्रथोगावतारमत्युवजञ्चनादिपटलस्तरयोदशमः प० 40 
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इति ध्रोडाकार्णवे` ` -यममथन्यवता सेत्पत्तिकालम्‌त्युवञ्चनादिविधिलक्षणवुद्धावस्था- 


स्वभावपटलश्चतुदशमः पर 42 
, भगवत्सम्यक्समाधिव्यवस्थिताम्नायसुचकपटलः पञ्चदशमः प० 55 
„ मृलमन्त्रोद्धारविधिलक्षणपटलः षोडशमः प० 68 
,, कवचोत्पत्तिटक्षणवज्सत्त्ववाराह्या विधिपटलः सप्तदशमः प० 69 
,, वैरोचनादिकवचरक्ाविधिपटलोऽष्टादशमः प० 70 
,, पृद्मनर्तेश्वरादि रक्षाकवचमन्त्रनिणंयपटल एकोनविशतिमः प०१1 
„, हिरुकादिरक्नाकवचविधिपटलो विशतिमः प० 71 
„ वच्रसूर्यादिकवचरक्षाविधिपटल एकविंशतिम प० 72 
| ,, परमास्वादिकवचरक्षाविधिपटलो दाविशतिमः प० 73 
| „ वलिचक्रपूजाविधिपटरस्त्रयोविशतिमः प० 75 
| „ मण्डलहोम-आचायंपूजाविधिपटलश्चतुविशतिमः प० 78 
„ भगवत्यादिशद्धितथागतःप्रतिष्ठाविशुद्धिलक्षणनामपटलः पञ्चविशतिमः प० 80 
„ प्रचण्डादिप्‌ जामण्डलयोगिनीवी राणां मूद्रासंकेतविहरणरक्षाविधिनामगोचरपटलः 
| षड्विश्तिमः प० 83 
| ,, चण्डाक्षीलक्षणमुद्राधिपतिस्वभावविधिपटलः सप्तविशतिमः प० 84 
| „, प्रभावतीलक्षणमद्रा च विधिपटलोऽ्टाविशतिमः प० 85 
| „, महानासालक्षणच्छोमविधिनियमपटल एकोनत्रिशतिमः प० 86 
| ,, मूद्राप्रतिमुद्रावीरमतीस्वभावविधिलक्षणं नाम पट्लस्तरिशतिमः प० 87 
| ,, खर्वरी-अक्षरच्छोमालक्षणस्वभावनज्ञाननामपटल एकविशतिमः प० 88 
| ,, लद्े्रीमुद्रासंकेतलक्षणमण्डलचक्रस्वभावनामविधिज्ञानपटलो द्रात्रिशतिभः प० 90 
„ द्रूमच्छायास्वलक्षणमुद्रासंकेतविधिनियमपटलस्त्रयव्रिशतिमः प० 91 
,, ेरावतीकाथमुद्रलक्षणविधियुक्तिपटलश्चतुस्त्रिशतिमः प० 92 
| „ महाभैरवाकरान्तमद्राविधानकथनलक्षणविधिपटलः पञ्चत्रिशतितमः प० 93 
| „, वायुवेगाप्रयोगविधिमुद्रावर्णकलक्षणपटलः षट्‌त्रिशतिमः प० 94 
„ सुराभक्षीप्रयोगच्छोमास्वभावलक्षणविधिपटलः सक्तत्रिशतिमः प० 95 
„ वज्रवाराह्यादयशयामादेव्या वद्यहोमयन्त्रचक्रवज्रमण्डलविधिलक्षणनामपटलः 
अर्टत्रिरातिमः प० 98 


„ भगवान्‌ मूलमन्त्रस्य सुभदराद्रययोगात्मा हयथन्वोदशकुलनागकमंविधिलक्षणपटल 
एकोनचत्वारिशतिमः प० 100 
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इति श्रोडाकाणंवे ““हयकर्णवीराद्रययोगतः कवचमृलमन्त्रस्य कमंविधिलक्षणं मारणं च 


3} 


2) 


पटल्श्चत्वारिदातिमः 


प० 102 
खगाननाया वीरायाद्यं यन्त्रचक्र-उत्पत्तिकरणस्वभावलक्षणविधिहूदयमन्त्र 
सवंकमंनामपटर एकचत्वारिशतिम प० 104 
चक्रवेगाकर्मस्तम्भनवीराद्रययोगलक्षणस्वभावनामविधिपटलो द्वाचत्वारिकतिमः प१० 105 
खण्डरोहायाः परयोगभावनायन्तरचक्रमुच्चाटनकमंषड्योगिनीमन्व्रकवचेषु 
विधिलक्षणनामपटलस्त्रिचत्वारिशतिमः प० 107 


सोण्डिनीप्रयोगेषु विद्रेषणलक्षणविधियन्त्रचक्रस्वभावनामपटल्चतुश्चत्वारितिमः प१्‌० 108 
चक्रवमिणीमूकीकरणप्रयोगविधिलक्षणमण्डलचक्रभावनावीराद्ययोगराक्षसाकार- 


यन्त्रचक्रं नामपटलः पञ्चचत्वारिशतिमः १० 109 
सुवीरायाः शान्तिककर्मप्रयोगविधिलक्षणयन्वचक्रभावनास्तम्भमन्त्रस्य करम॑प्रसरं 

नाम पटलः षट्चत्वारिशतिमः प० 111 
महाबलाया योगेन महारक्षाकीलनमन्त्रस्य कमं बोधिसत्तवयन्त्रभावनोपायविधि- 

लक्षणो नाम सप्तचत्वारिशतिमः प० 112 
चक्रवतिभ्रयोगादिनानासाधनकर्मयन्त्रचक्रमावनामागं मूलमन्तरोदेशविधिलक्षण- 

सवंकर्मकं नाम पटलोऽष्टचत्वारिशतिम प० 114 
महाधीर्यायाः प्रयोगलक्षणगुह्यरसायनादिपृष्टिककमंश्रीसम्यकसमाधिहेरकमूल 

मन्त्रस्य विधिर्नाम पटल एकोनपञ्चाशत्तम प० 153 
पञ्चविशतत्त्वात्मा सर्वं तन्त्राणामर्थसुचकं स्व॑रहुस्यं नाम विधिपटलः 

पञ्चाशत्तमः प० 156 
स्तुतिपूजादिसमयसेवाद्रयपटल एकपञ्चाशत्तम १० 157 


इस ग्रन्थ के 49वे पटल में निम्नलिखित 25 प्रकरण है-- 


इति खण्डकपालियोगलक्षणसाधनं नाम प्रथमं प्रकरणम्‌ प० 122 

इति गरदंभयोगमहाकङ्कालभावकमाम्नायतत्त्वधुक्तिप्रकरणं द्वितीयम्‌ १० 124 
इति कड्काखविधिप्रकरणं तृतीयम्‌ प० 128 

इति चतुथंप्रकरणम्‌ [विकटदंष्टियोगसाधनम्‌] प० 132 
इति पञ्चमप्रकरणम्‌ | सुरावेरिथोगसाधनम्‌ ] प° 133 
इति प्रकरणः षष्ठः [ अमिताभयोगसाधनम्‌ ] प० 135 
इति प्रकरणः सप्तमः [ वच्रप्रभयोगसाधनम्‌ ] प० 138 
इति प्रकरणम्‌ अष्टमः [ कालचक्रप्रयोगसाधनम्‌ ] प० 140 
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ॐ 


धीः 


इति प्रकरणं नवमः ] मातुग्र हकटपूतनादियोगसाधनस्‌ 1 १०141 

इति प्रकरणं दशमः [ वज्जटिलोद्धवयोगसाधनम्‌ ] प 142 

इति प्रकरणमेकादशमः [सिद्धौषधिस्वभावकवंशाकारसमायोगादमृतविरूपणम्‌ प० 143 
इति प्रकरणं द्रादशमः [ ज्ञानस्हजोपदेशः 1 प० | 44 

इति प्रकरणं त्रयोदशमः । ्ञानचर्यात्रतधारणस्येन्द्ियग्रामसौख्यम्‌ । प 144 
इति प्रकरणं चतुदंशमः । सत्तवबोधिरूपमहात्मनां भआवकारणकस्थितिः। प० 14> 
इति प्रकरणं पञ्चदरामः [ गुह्ययोगसाधनम्‌ ] पर 141 

इति प्रकरणं षोडशमः { सहजचक्षवंणंकयोगसाधनय्‌ ] प० 148 

इति प्रकरणं सप्दशामः ] ज्ञानाद्रेतप्रकरणम्‌ । १० 148 

इति प्रकरणमष्टादशमः | रत्नवज्रप्रयोगसाधनम्‌ ] प० 149 

इति प्रकरणमेकोनविशतिमः ! हयभ्रीवप्रयोगसाधनस्‌ } प° ! 50 

इति प्रकरणं विशतिमः ] प्रभञ्जनप्रयोगसाधनम्‌ ] प० 131 
प्रकरणमेकविरतिमः । स्वयंवेद्यलक्षणयोगप्रकरणम्‌ 1 प० 152 

प्रकरणं द्राविरातिमः 1 पद्यनर्तश्चरयोगसाधनम्‌ 1 प° 12 2 

प्रकरणं त्रयोविशतिमः [ वैरोचनयोगसाधनम्‌ ] प० 153 

इति प्रकरणं सर्वपीठात्मकं चतुविशतिमः ! वज्रसत्तवयोगसाधनम्‌ ] १० 124 
इति प्रकरणं पञ्चविरातिमः | सर्वरहस्यस्थानकवज्रसर्वयोगसाधन यर ] प० 155 


चतुर्थं से 25 वें प्र करण तक पुष्पिका मै केवल प्रकरण काही उल्लेख किया है, उसमे 


प्रतिपादित विषय का नहीं, अतः परत्येक प्रकरण मे जो विषय जाया है, उसे हमने | ] को 
के अन्दर दे दिया है) 


6. अध्यात्मसारशतकम्‌ 


प्रारम्भ 


ग्रन्थ--अध्यात्मसारशतक ( सटीक ) 

ग्रन्थकार प्रभाकर गुप्त, (टीकाकार-शिरोमणि ? ) 
संख्या--22859 (फोटो प्रति) 

पत्र सं०--40, पंक्ति भ्र° प० 14, अक्षर ५० पं० 42 
आधार- नेपाली कागज, लि पि--देवनागरी, अपणं । 


नमः श्रीवज्सत्तवाय । 

नत्वा देवीमसमयुखदामुग्रतारामजल- 

मासंसारं सुगदचरणं धमंयुक्तं ससंघम्‌ । 
शश्व्यादारविन्दे गुरुमपि च तथाऽध्यात्मसा स चार्थं 
वक्ष्ये संकषेपतोऽद् प्रवरगुणगणं रिष्यवाञ्छानुरोधात्‌ ॥ 
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यथा वाञ्छा च बन्धूनां हत्कीतिरूपराजयोः। 

तथोवाच यथाशक्त्या त्वालापोऽथंरिरोमणिः ॥ (टीका) 
एकानेकब्युपरतिमुखैः सिद्धचारैरनेकैः 

क्षित्यादीनां न मिरुति यतो वस्तुसिद्धिः कुहापि । 

विज्ञानान्तं तदिह सकलं निःस्वभावं समन्ता- 

ननेवाकस्मात्‌ स्फुरति नियमाद्‌ देशकालाकृतीनाम्‌ ॥ 1 ॥ (मूल) 


गुह्याद्‌ गुह्यं कथितमभितोऽध्यात्मसारं यदेतत्‌ 
सिद्धाम्नायं ज्ञटिति फलदं चाभिषिक्ताय देयम्‌ | 
निगंर्वाय स्वतनुधनभार्यादिसवं स्वहात्र 
संविग्नाय स्वपरमरणादथिने साधकाय ॥ 100 ॥ 
अध्यात्मसारसवंस्वमिदं विधाय 
श्रीमान्‌ प्रभाकरवुधः कपयाऽवधृतः । 
यल्लन्धवानभिमतं कुशं विशालं 
तेनाविनष्टवपुषा सुखितोऽस्तु लोकः ॥ 101 ॥ 


अध्यात्मसारसवंस्वशतके ये विपश्चितः । 
तेषां चरणपद्मानि सेवध्वं है मुमुक्षवः ॥ 102 ॥ 


पुष्पिका 


अध्यात्मसारशतकं समाप्तमिति । 
॥ कृतिरियं प्रभाकरगुप्तपादानाम्‌ ॥ 


विवरण 

इस श्रन्थ की मृलकापी की, जो नेवारी लिपि मे ताइपत्र पर है, तथा उसी कौ प्रतिलिपि जो 
देवनागरी मे की गई है, दोनों की जोराक्स कापी राष्ट्रीय अभिरेखालय काठमांड्‌ से शान्तरक्षित 
ग्रन्थाल्य मे आई है, देवनागरो वाली प्रतिलिपि से यह विवरण दिया जा रहा है। ये दोनों प्रतियां 
अपूर्णं हैँ । इनमे मूल के श्लोक 74 तक ओौर टीका 72 तक हो उपलब्ध है । बीच मेभी मूलव 
टीका 47 तथा 63 वें श्लोक की नहीं है । नेवारी वाली प्रति मे अपाल्य होने से देवनागरी मे भी वहं 
अंश छट गया है । जापान से आये हृए प्रकीर्णं पत्रों मेँ खोजने पर मुञ्ञे इसके 82 से अन्तं तक के 
मूल शलोक उपलन्ध हुए हैँ । ऊपर जो अन्त का अंश उद्धृत है, वह नेवारी लिपि मेँ उन्हीं प्रकीणं 
पत्रो से लिया गयाहै। फिर भी 8 इलोकों के बिना यह्‌ ग्रन्थ अपूर्णं ही रह जाता है । 
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यह्‌ ग्रन्थ यद्यपि योगक्रिया से संबन्ध रखता है, जैषा कि ग्रन्थकार ने 9वे इलोक मे स्पष्ट 
कहा है- 
गत्यागत्यादिकमिह यथा वस्त्वभावेऽपि मोहा- 
|  न्मायास्वप्नप्रतिममपरं जन्म॒ चास्ते तथेव | 
। तन्मिथ्यादुक्पतितवचनात्‌ संशयं चाप्यपास्य 
प्राज्ञेर्योगाभ्यसनविधिना जन्मनाशो विधेयः ॥ 
तथापि जन्ममरण से छुटकारा पाने के लिये दार्शनिक सिद्धान्तो के साथ समन्वय करते हए 
इवासप्रक्रिया पर नियन्त्रण इसका उदेश्य है । ग्रन्थ अपने मे अत्यन्त महत्त्वपूर्णं है । 
7. स्वाधिष्ठानप्रभेदः 
प्रन्थ-स्वाधिष्ठानप्रभेद | 
ग्रन्थकार--भायंदेव 
विज्ञेष--इस ग्रन्थ का संक्षिप्त विवरण हम "धीः' के अंक 4, पृष्ठ 22 परदे चुके हैः किन्तु | 
करई विद्वानों ने इसकी महत्ता मौर दुभता को देखते हुए इसे संपूणं ही श्वी" मे प्रकाशित कराने 
का आग्रह किया है, अतः यह्‌ पूणं ग्रन्थ यहां प्रकाशित किया जा रहा है- 
ज्ञानमूति नमस्कृत्य सर्वंदृष्टिविदारकम्‌ । 
स्वाधिष्ठानप्रभेदोऽयं वक्ष्यते कपया मया ॥ 1 ॥ । 
अस्तीति कल्पना यावत्‌ तावच्छार्वतकत्पना । 
लाश्वताभिनिवेशोऽयं नेदं मायास्वलक्षणम्‌ । 2 ॥ 
नास्तीति कल्पना यावत्‌ तावदुच्छेदकल्पना । 
उच्छेदाभिनिवेशोऽयं नेदं मायास्वलक्षणम्‌ ॥ 3 ॥ | | 
अस्तिनास्तित्वनिरमुक्ता मध्यमा या तु कल्पना । 
मध्यमाभिनिवेशोऽयं नेदं मायास्वलक्षणम्‌ ॥ 4 ॥ 
| | यत्‌ सत्यं संवृतिः प्रोक्तं बुद्धानां कायलक्षणस्‌ । 
| सेयं माथा समृदिष्टा स्वाधिष्ठानमिहोच्यते ॥ 5 ॥ 
येन व्याप्तमिदं सर्वं त्रैलोक्यं सचराचरम्‌ । 
यो नाप्यतेऽल्पपृष्येस्तु व्याकृते(ते)रेव लभ्यते ॥ 6 ॥ 
नात्र शौचं न नियमोन तपोन च दुष्करम्‌ । 
अदृष्करैरनियमेः सुखेर्हसे (षेश्च॒ सिद्धयति ॥ 7 ॥ 
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किः एवं विज्ञाय तच्त्वज्ञो यं स्मरेचं॑ मुहुमुहुः 

| सिद्धयते तस्य॒ बुद्धत्वं सवं मायाविकुविते; ॥ 8 ॥ 
मायास्थं च सदा देवाः पालयन्तीह योगिनः । 
सर्वजेयं भवत्येव  मायोपमसमाधिना ॥ 9 ॥ 
वच्रायुधं महावीयं सर्वमारोग्यसत्सुखम्‌ । 
बद्ध-ऋद्धि च संप्राप्य यात्युत्पतति स्वेच्छया ॥ 10 ॥ 
वरामायान्ति सत्त्वाश्च दर्निनैव चोदिताः । 
लभते वाञ्छितं स्व॑ मायोपमसमाधिना ॥ 11 ॥ 
स्वप्नमायोपमान्‌ धर्मान्‌ बौद्धाः सर्वे वदन्त्यपि । 

सत्यं ते न प्रजानन्ति स्वाधिष्ठानबहिमुखाः ॥ 12 ॥ 
वायुविन्ञानसंयुक्तंछायाकार(रं) मनोमयम्‌ । 
स्वज्ञानं ते न पद्यन्ति [माया ]द्ष्टान्तमोहिताः ॥ 13 ॥ 
अनन्तेष्वपि कल्पेषु श्रुतिपारङ्गतैरपि । 
गुरुवक्तराद्‌ विना माया साक्षात्कतुं न॒ शक्यते ॥ 14 ॥ 
तस्मान्मानं परित्यज्य बुद्धत्वफककाडक्षया । 
वज्रयानं समारुह्य यत्नेनाराधयेद्‌ गुरुम्‌ ॥ 15 ॥ 
इदानीं च प्रवक्ष्यामि क्रमभेदं सुदूलंभम्‌ । 

यं ज्ञात्वा विचरेद्‌ योगी सर्वबुद्धमयो भवेत्‌ ॥ 16 ॥ 
पृथिव्यादीनि चत्वारि तथा शून्यचतुष्टयम्‌ । 

५ ५9999७० ०००००००५ ०००११००० ०००० विनाशोत्पत्तिहेतवः | 1 7 ॥ 
गप्रभास्वरान्महाुन्यं तस्माच्चोपायसंभवः । 
तस्मादुत्पद्यते भ्रज्ञा तस्याः पवनसंभवः ॥ 18 ।। 
पवनादग्निसंभूतिरःने श्च] जलसंभवः । 
जलाच्च जायते पृथ्वी सत्त्वानामेष संभवः ॥ 19 ॥ 
भूधातुर्लीयते तोये तोयस्तेजसि रीयते । 
तेजद्च सूक्ष्मधातौ च वायुरिचत्ते विलीयते ॥ 20 ॥ 
चित्तर्चै तसिके लीये[ता]विद्यायां तु चे(चे)तसम्‌ । 
सोऽ(सा)पि प्रभास्वरं गच्छेन्तिरोधोऽयं भवत्रये ॥ 21 ॥ 





1. यहाँ से चार इलोक (18-21) सेकोहेशटीका (प० 51-52) में आयंदेवपाद ओर भायंपाद के 
नाम से उद्धृत हं । 














धौः + 
अनादिकाल्िकं दयेवं भवचक्र प्रवतंते। 
यावन्न प्यत्यात्मानं मायोपमसमाधिना ।॥ 22 ॥ 
स्वसंवे्यो(चया) हि सा माधा ताकिकाणामगोचरा । 
निजदेहस्थितौ चापि मन्दपुण्यो(ण्येः) न लभ्यते ॥ 23 ॥ 
ज्ञायते परभेकेन स्वदेहे साऽविकारिणी | 
गुरुपादप्रसादेन दष्टान्तैरुपलक्षिता ।॥ 24 ॥ 
निधयो मणयरचापि पृथिव्यामुदकं यथा । 
विद्यमाना न॒ दुद्यन्ते तथा देहैषु सर्ववित्‌ ।। 25 ॥ 


मायामरी चिगंन्धर्वंनगरः रक्रकामृकम्‌ । 
दर्पणः(ण)) प्रतिबिम्बस्चोदक चन्द्र: प्रतिध्वनिः ॥ 26 ॥ 
स्वप्नमायाभूपटलं विदयुदुबुद्बुदसं्ञिता । 


माया द्वादशद्ष्टान्तेविस्तरा चेकलक्षणा ॥ 27 ॥ 
आसां विस्पष्टतारूपं यहेवतालम्बनं प्रति । 
मायात्रयं समुदिष्टं यत्नतस्तत्प्रकीत्यंते ॥ 28 ॥ 


दपंणप्रतिबिम्बं च राक्रचापमथापरम्‌ । 

तृतीयं जलचन्द्रं च मूतिमेतेविभावयेद्‌ ॥ 29 ॥ 
सूतके यत्समुदिष्टं यच्च ॒वुद्धकुलं महत्‌ । 
तत्तत्कुलसमुदुभूता देवताश्च पृथग्विधाः ।| 30 ॥ 
दूतदूत्यस्तथा क्रोधारचेटचेटयश्च किङ्कराः । 

न ते सन्ति न भाः(ताः) सन्ति सत्त्वार्थं प्रति दर्शिताः ॥ 31 ॥ 
एतत्सर्वं हरेद्‌ योग(गी) संहरेदपि चात्मना । 
मायोपमसमाधिस्थो मण्डलाद्यपि विस्तरम्‌ ॥ 32 ॥ 
वर्णान्‌ नानाविधांश्चापि स्वाधिष्ठानेन योजयेत्‌ | 

शोकं भयं विरागं च सन्त्रासं स्खलितं तथा ॥ 33 ॥ 
दष्टं च दौर्मनस्यं च दुष्ट दुष्कृतं तथा । 

दृ्गन्धं दूरसं चापि दुःस्पर्शं चेव यद्‌ भवेत्‌ । 

तास्ता विरूपाः प्रकृतां (तीः) स्वाधिष्ठानेन शोधयेत्‌ ॥ 34 ॥ 
विण्मूत्रादिप्रवृत्तिर॑च ज्वराद्या व्याधयश्च ये । 
स्वाभाविका जराद्याइच तेषां माया चिकित्सितम्‌ ॥ 35 ॥ 
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येन धर्मेण बालानां संसारो भुवि वर्ध॑ते। 
" योगिनस्तेन धर्मेण संसारो न विवर्धते || 36 ॥ 
सुखाः कामगुणाः पञ्च बालानां बन्धने मताः । 
योगिनस्तेन धर्मेण बुद्धत्वं साधयेत्‌ पुनः॥ 37 ॥ 
रागो हषंस्तथा प्रीतिर्मैत्री च करुणा तथा। 
उपेक्षा मुदिता चेव बलमुत्साह एव च ॥ 38 ॥ 
र्यं वीर्यं तथा रौद्रं हत्वं साहसं तथा । 
स्वरूपा प्रकृतीश्चान्याः स्वाधिष्ठानेन संच (ह्‌) रेत्‌ ॥ 39 ॥ 
एकमुद्रासमायुक्तश्चतुमद्रायुतोऽथवा | 
अन्तःपुरगतो वापि स्वाधिष्ठानमनुस्मरेत्‌ ॥ 40 ॥ 
रूपं शब्दं तथा गन्धं रसं स्पक्ञ॑॑च शोभनम्‌ | 
अनुभूयात्‌ सदा योगी महासुखपदे स्थितः ॥ 41 | 
ततं चैवावनद्धं च धण्टं शुषिरमेव च। 
वाद्य चतुविधं योगी स्वाधिष्ठानेन निविरोत्‌ ॥ 42 ॥ 
श्ङ्गारादीन्‌ रसान्‌ सर्वान्‌ नवनाटकसंज्ञकान्‌ । 
अनुभूयात्‌ सदा योगी मायोपमसमाधिना ॥ 43 ॥ 
योगतन्त्रे समुदिष्टाश्छोमाद्या ये च विस्तराः । 
तांश्च प्रवर्तयेद्‌ योगी माययाऽनुपलम्भतः ॥ 44 ॥ 
उन्मिषन्‌ निमिषन्‌ वापि हसन्‌ जल्पंस्तथैव च । 
गच्छंस्तिष्ठन्‌ स्वपन्‌ भुञ्जन्‌ मायादेहमनुस्मरेत्‌ ॥ 45 ॥ 
जगत्यन्यार्च याः क्रीडा नानास ङुल्पकल्पिताः । 
विचरेत्‌ ताङ्च तत्त्वज्ञो महारागनये स्थितः ॥ 46 ॥ 
स्वाधिष्ठानमिदं प्राप्य सर्वंद्ष्टिविदारणम्‌ । 
स्वं कुर्यान्न कुर्याद्‌ वा यथारुचितचेष्टितः ॥ 47 ॥ 
चेत्य कमं न कुर्वीति न च पुस्तकवाचनम्‌ । 
करोतु वाचयेच्चापि स्वाधिष्ठानक्रमेण तु ॥ 48 ॥ 
देवान्‌ न वन्दयेदेवं भिक्षंस्चापि न वन्दयेत्‌ । 
अथवा वन्दयेत्‌ सर्वान्‌ स्वाधिष्ठानक्रमेण तु ॥ 49 ॥ 


1, “योगिनः“““कमं शुमानि यद्रत्‌” (श्छो० 36-55) ये सभी इलोक गृह्यदि-अष्टसिद्धिसंगरह मे 
्रकारित अन्तिम सिद्धि (प० 212-213) मेँ मद्ित है । 
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मन्त्रन्यासं न कुर्वीत मुद्राबन्धं तथेव च। 
मन्त्रजापं न कुर्याद्वा कुर्याच्च प्रतिबिम्बवत्‌ ।॥ 50 ॥ 


मदीयं द्दयते चित्तं बाह्यमर्थं न॒ विद्यते । 
एवं वै भावयेन्मायां तथतामप्यनुस्मरेत्‌ ॥ 51 ॥ 


अनन्तघ्यानविधिना मन्त्रमूतिसमाधिना । 
यदि माया न न्धा स्यात्‌ सर्व॑भूमिफलाय वै ॥ 52 ॥ 
। | देहभोगप्रतिष्ठा च  भूमिपारमितादयः। 
| बुद्धऋदधिविकुर्वादि सव॑ मायाविचेष्टितम्‌ ॥ 53 ॥ 
आदशबिम्बे सकलं स(सु)युक्तं रूपं यथा स्वच्छतरं विभाति । 
अशीत्यनुव्यञ्जनलक्षणाढ्यो देहस्तथा वज्रधरः सदेव ॥ -54 ॥ 
"इन्द्रायुधं वियति दष्टमनेकवर्णं लोकस्य दर्शयति कमं शुभानि यद्वत्‌ । 
| एवं च वज्धृगवाप्य सितादिवणं ] सम्पा ]दयत्यविकलं खलु [कमं] तद्वत्‌ ॥ 55 ॥ 
| यद्धेमरूप्यमणिशङ्कशिलाप्रवालवैडूरयंतास्ररजतादिष्‌ संस्थितश्च । 
| तत्रैव(क) एव हि शशी गगनोदरान्ताद्या(दा)वतंमानवपुषा प्रतिभाति यद्वत्‌ ॥ 56 ॥ 
| एवं स नाथः खलु चित्तवजो नानाविधरस्तिष्ठति जन्तुवगे । 
| स चाप्ययं स्वात्मनि विदवरूपो मायामयो व्याप्तसमस्तलोकः ॥ 57 ॥ 
| रूपादिपच्चकमथायतनानि यानि अष्टादशेति चोदिताः खलु धातवरच । 
| ज्ञानानि पच्च विषयाश्च जगत्समस्तं मायामयः स इह वज्रधरोऽपि नान्यत्‌ ॥ 58 ॥ 
| यं पर्वता अष्टमहासमुद्रा द्वीपाच स्वे नरकादिभेदाः । 
| यत्‌ स्थावरं जद्खममेव दुष्टं तत्तत्‌ स्वयं संविदेव नान्यत्‌ ॥ 59 ॥ 
| एवं स्वचित्तमयमेव जगत्समस्तं विज्ञाय मोक्षभवकल्पनया विमुक्ताः । 
| ये न भ्रमन्ति भवकल्पमहा्णवेषु तेभ्यो नमोऽस्त्वखिलसंस्कृतपारगेभ्यः ॥ 60 ॥ 


॥ स्वाधिष्ठानप्रमेदः समाप्तः । कृतिरियमायंदेवपादानाम्‌ ॥ 





| | 1. अमृतकणिकाकारस्य नामसंगी तिदिप्पण्याधारेण पूरितोऽत पाठः । 














लृष्त बौद्ध वचन संग्रह 
--डां० बनारसोलाल- 


[इस शीषंक के अन्तगंत “घीः' के पिछले अंकों मे अनेक ग्रन्थ एवं ग्रन्थकारो के रृप्तप्राय वचनों का 
संग्रह किया गया था । प्रस्तुत अंक मे मध्यमकशास्त्र की व्याख्या प्रसन्नपदा, बोधिचर्यावितारपंजिका तथा 
डाकिनीजालसंवररहस्य मँ उद्धृत तन्त्र एवं धारणि के वचन संकलित कि गये है 1| 


आदिबुदध 
भच्युतेहि(वि)रागसंभूतिविरागाद्‌ दुःखसंभवः। 
दुःखाद्धातुक्षयः पुंसां क्षयान्मृत्युरिति स्मृतः ॥ 


°गुणापयन्तस्तोत्र 
"यतः प्रज्ञातत्त्वं भजति करुणा संवृतिमतः 
तवाभून्निःसत्त्वं जगदिति यथार्थं विमृशतः । 
यदा चाविष्टोऽभूदंशबलजनन्या करुणया 
तदा तेऽभृदा्ते सुत इव पितुः प्रेम जगति ॥ 
चक्रसंवर 
°संवृत्या सत्त्वा अधोरेतसः, विवृत्या ऊर्वं रेतसः । 


चतुष्पोठ 
५मन्त्रादात्मपोठम्‌, आत्मपीठात्परपीठम्‌, परपीठात्तत्त्वपीठम्‌, यावदेति तदिति बोधिचित्तम्‌ 
अवधूत्यां संवरेणेति पदसंचारक्रमः । 


1. डा० जा० संर र० पृ* 4. 

2. बोधिचर्यावतारपंजिका प° 229. सम्पादकं ने उक्तं श्लोक को रत्नदासविरबित गुणाप्य॑न्त- 
स्तोत्र के 3 3वेंर्लोककेरूपमे इगितकियाहं। 

3. डा° जा सं° र०,पु० 5. 
डा° जा० सं° र,० प° 4. 








26 धोः 
तथागतगृह्छस्‌त्न 


( 1 ) 
भ्यां च रात्रि शान्तमते तथागतोऽनुत्तरां रं , यां च रात्रिमनुपादाय 
परिनिर्वास्यति, अत्रान्तरे तथागते नैकमप्यक्षरं नोदाहृतं न व्याहृतं नापि प्रव्याहूरति नापि प्रव्याह्‌- 
` रिष्यति । अथ च यथाधिमुक्ताः सर्वसत्वा नानाधात्वाशयास्तां तां विविधां तथागतवाच निश्चरन्तीं 
संजानन्ति । तेषामेवं पृथक्‌ पृथग्‌ भवति--अयं भगवानरमभ्यमिमं धर्मं देशयति, वयं च तथागतस्य 


धर्मदेशनां श्युणुमः। तत्र तथागतो न कल्पयति न विकल्पयति । स्वंकत्पविकल्पजाल्वासनाप्रपञ्च 
विगतो हि शान्तमते तथागतः । 


(2 ) 

"अथ खल्‌ शान्तमतिर्वोधिसत्तवो भगवन्तमेतदवोचत्‌ उपशम उपशम इति भगवन्नुच्यते, क 
एष उपहामो नाम ? कस्य चोपशमादृपशम इत्युच्यते ? भगवानाह उपशम इति कुलपुत्र उच्यते 
वरेश्षोपहामस्यैतदधिवचनम्‌ | वलेशोपम इति संकल्पविकल्पपरिकल्पोपदामस्येतदधिवचनम्‌ । 
संकल्पविकल्पपरिकल्पोपशम इति संज्ञामनसिका रोपदामस्येतदधिवचनम्‌ । सं्ञामनसिकारोपशम इति 
विपर्यासोपडमस्यैतदधिवचनम्‌ । विपंयासोपदाम इति हत्वारम्बणोपशमस्येतदधिवचनम्‌ । हैत्वारम्ब- 
णोपश्चम इति अविद्याभवतृष्णोपशमस्येतदधिवचनम्‌ । अविद्याभवतष्णोपाम इति अर्हुकारममकारोप- 

शमस्यैतदधिवचनम्‌ । अहंकारममकारोपदाम इति उच्छेदशाश्वतदष्टयुपशमस्येतदधिवचनमू । उच्छेद 
शाश्वतदष्टय॒पशम इति सत्कायदटयुपशमस्ये तदधिवचम्‌ । इति श्ान्तमते ये केचिदारम्बणहेतुदष्टिसंयुक्ताः 
संक्लेशः प्रवर्तन्ते, सर्वे ते सत्कायदष्ेरुत्पयन्ते, सत्कायदुष्टयुपरामात्‌ स्वंदृ्टयुपशम इति । सर्व ृष्टयुपश- 
मात्सवंप्रणिधानोपहाम इति । सर्वप्रणिधानोपशमात्सवंक्लेशोपशमः \ तद्यथापि नाम शान्तमते वृक्षस्य 
मूले छिन्ने सवंशाखापत्रफलानि शुष्यन्ति, एवमेव शान्तमते सत्कायदष्टयुपशमात्सवंक्लेशा उपशाम्यन्ते । 
सत्कायदृष्टौ शान्तमते अपरिज्ञातायां सर्वोपादानोपक्छेश्ा उत्पद्यन्ते । सत्कायदृष्टिपरिज्ञातोऽपि सर्वोपा- 
दानोपक्ठेया नोत्पद्यन्ते न बाधन्ते । 

शान्तमतिराह-का पुनर्भगवन्‌ सत्कायदु्िपरिज्ञा ? भगवानाह आत्मसमुत्थानं शान्तमते 
सत्कायदष्टिपरिज्ञा सत्त्वासमुत्थानं जोवासमुत्थानं पुद्गलासमुत्थानं दृष्टिसमुत्थानं सत्कायदष्िपरिज्ञा । 
न खलु पुनः शान्तमते सा दष्टिरध्यात्मं प्रतिष्ठिता, न बहिर्धा प्रतिष्ठिता । सा दष्टः सर्वतोऽप्रतिष्ठिता । 
यत्तस्या अप्रतिष्ठिताया दष्टेरप्रतिष्ठितेति ज्ञानम्‌, इयं शान्तमते सत्कायदुष्िपरिज्ञा । सत्कायदृष्टिपरिजेति 
शान्तमते शून्यताया एतदधिवचनम्‌ । यच्छन्यतानुलोमिक्या क्षान्त्या तां दुष्ट नोद्गृह्णाति, इयमपि 





1. मध्यमकशास्त्रम्‌ (बौ° सं° प्र° 10), १० 236. 
2. मघ्यमकशास्त्रम्‌ (बौ ° सं° प्र° 10), १० 15354. 
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शान्तमते सत्कायदृष्िपरिज्ञा । सत्काय इति शान्तमते शुन्यतानिमित्ताप्रणिहितानभिसंस्काराजातानु- 
त्पाददृष््या तां दुष्ट नोद्गृह्ाति, इयमपि शान्तमते सत्कायदष्टिपरिज्ञा | सत्काय इति शान्तमते अकाय 
एषः, न कसति न विकसति न चिनोति नोपचिनोति, आदित एव तदभूतं परिकल्पितम्‌, यच्च अभृतं 
परिकल्पितम्‌, तन्न परिकल्पितम्‌, न परिकल्प्यते न विकल्प्यते, तन्न क्रियते न विटप्यते, नोत्थाप्यते 
नाध्यवस्यते । तदुच्यते उपदाम इति । 


शान्तमतिराह-उपशान्त उपशान्त इति भगवन्नुच्यते, कस्योपश्ञमादुपशान्त इत्युच्यते ? 
भगवानाह्‌- आरम्बनतः शान्तमते चित्तं ज्वलति । यन्न भूय भआलम्बनीकरोति तन्न ज्वरूति, 
भज्वलन्‌ उपशान्त इत्युच्यते । तद्यथापि नाम शान्तमते भग्निरुपादानतो ज्वलति, अनुपादानतः 
शाम्थति एवमेव आलम्बनतश्वित्तं ज्वलति अनालम्बनतः शाम्यति । तत्र शान्तमते उपायकुशलोभ्य 
बोधिसत्वः ्रज्ञापारमितापरिशुद्धः आलम्बनसमतां च प्रजानाति कुशलमूलालम्बनं च शमयति । 


बोधि चित्तविवरण 


गदेदाना लोकनाथानां सत्त्वाशयवशानुगाः । 
भिद्यन्ते बहूधा लोक उपायेबंहुभिः पुनः ॥ 
गम्भी रोत्तानभेदेन क्वचिच्चोभयलक्षणा । 
भिन्ना हि देशना भिन्ना शुन्यताद्यलक्षणा ॥ 


रत्नच्‌डामणिमहायानसृत्र 
*सर्वाकारवरोपेता शून्यता भावनीया योगिनेति । 


लृथीपाद 


°मलापगतचित्तस्य तत्राभ्यन्तरसंस्थितः । 
| उष्णबिम्बमहातेजाः प्रलयानल्संनिभः ॥ 
॑ चतुविशतिवर्णेन  केरङ्को बलिमण्डितः । 
विज्ञानाष्टनिरोधेन द्मशानं परिवेष्टितः | 
| तन्मध्ये भावयेद्‌ धीमान्‌ ज्ञानविज्ञानसंभवम्‌ । 
- ज्ञानेन तु करङ्काख्यं विज्ञानं ता(तो)रणं मतम्‌ ॥ 


| व ~ 

शः 1. सवंद्ंनसंग्रह, पु ° 45. भाण्डारकर ओरियन्टल रिसचं इस्टीच्यूट, पूना 1978. 
५: 2. डा° जा० सं र०, पु 9. + 
१ 3. दुलभ ग्रन्थ परिचय, प° 33. 











28 धौः ‰ 


तस्योपरि स्थितं चन्द्रं शीतविम्बं सुनिमंलम्‌ । 
पोडशस्वरसंमूतं चतरं करद्खया इतर || 
तन्मध्ये भावयेद्योगी षड्मिडाकस्वभावतः । 
धर्माक्षरस्वरूपाख्यं कायत्रयैकसं वरम्‌ ॥ 
तस्य पाश्स्थितं दिव्यं षड्भिः योगिनीसंभवः । 
धर्ममुख्येति विख्याता(त) रहस्यं परमं पदम्‌ ॥ 
चिन्तनीयं द्यं बीजमासक्तमनुरक्तयः। 
महारागानुरागेण घनानन्दं प्रदर्शयेत्‌ 1 
ऊकारस्तु हकाराधो हकारश्चचन्द्रलेखयोः । 
चन्द्रकेखागतं बिन्दौ तिष्ठेद्‌ विन्दु सुनिर्मलम्‌ ॥ 
निराभासं निरालम्बं निनिमित्तं निरञ्जनम्‌ । 


वज्रपञ्जर 


षड्कं भावयेत्‌ * तस्मात्‌ स्वा]धि]छानसमं ततः । 
सर्वाङ्गसुन्दरं रम्य सर्वास ङ्खविर्वाजतम्‌ ॥ 
रम्यं तु डाकिनीचक्रं स्वाधिष्ठानं महादुभुतय । 
यदुदेति क्षणेनैव गुरुपादप्रसादतः ॥ 


वचज्रमण्डधारणो 


१तद्यथा मल्ुश्रौः काण्डं च प्रतीत्य मथनीं च प्रतीटय पुरुषस्य हस्तव्यायामं च प्रतीत्य धूमः 
रादर्भवतीत्यग्निरभिनिवर्तते । स चाग्निसंतापो न काण्डसंनिश्ितो न मथनीसंनिशध्चितो न पुरुष 
हस्तव्यायामसंनिध्ितः । एवमेव म्ुश्नी स्सद्धिपर्यासमोहितस्य परुषपुद्गलस्य उत्पद्यते रागपरिदाहो 
दरेषपरिदाहो मोहपरिदाहः । स च परिदाहो नाध्यात्मं न बहिर्धा नोभयमन्तरेण स्थितः । 


अपि तु मञ्जुश्रीः यदुच्यते मोह इति, तत्केन कारणेनोच्यते मोह इति ? अत्यन्तमुक्तो हि 
मञ्जुश्रीः सवंधरमर्मोहिस्तनोच्यते मोह इति । तथा नरकमुखा मञ्जुश्नीः सर्वधर्मा इदं धारणीपदम्‌ । 
आह--कथं भगवन्निदं धारणीपदम्‌ † माह-- नरका मञ्जुश्रीः बालपुथगजनैरसद्धिपर्यासविठपिताः 
स्वविक्त्पसंभूताः । आह-करत्र भगवन्न रका : समवस्षरन्ति ? भगवानाह-भाकाशसमवशरणा मञ्जुश्रीः 


[वं 


1. ० जा० संश रण पुर 8. 


2. (षड्कं भावयेद्‌" इतना अंश ल° बौ° व° सं०, १० 57 में संगृहीत हआ है । 
3, मध्यमकशास््रम्‌ (बौ° सं° ग्र° 10) १० 16.11. 
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नरकाः । तत्कि मन्यसे मञ्जुश्रीः स्वविकल्पसंभूता नरका उत स्वभावसंभूताः ! आह-स्वविकल्पेनैव 
भगवन्‌ सर्वंबालपृथग्जना नरकतिर्यग्ोनियमलोकं संजानन्ति । ते च असत्समारोपेण दुःखां वेदनां 
वेदयन्ति दुःखमनुभवन्ति त्रिष्वप्यपायेषु । 


तथा चाहं भगवन्‌ नरकान्‌ पश्यामि तथा नारकं दुःखम्‌ । तद्यथा भगवन्‌ कश्चिदेव पुरुषः सुपः 
स्वप्नान्तरगतो नरकगतमात्मानं संजानीते स॒ तत्र क्वथितायां संप्रज्वलितायामनेकपौरुषायां लोह 
कुम्भ्यां प्रक्षिप्तमात्मानं संजानीयात्‌ । स तत्र खरां कटुकां तीव्रां दुःखां वेदनां वेदयेत्‌ । स तत्र मानसं 
परिदाह संजानीयात्‌ उत््रसेत्‌ संव्रासमापद्येत । स तत्र प्रतिबद्धः समानः--अ हो दःखम्‌, महो दुःखम्‌ 
इति कऋरन्देत्‌ शोचेत्‌ परिदेवेत्‌ । अथ तस्य मित्रज्ञातिसालोदिताः परिपृच्छेयुः- केन तत्ते द्‌ खमिति । स 
तान्‌ मित्रज्ञातिसालोहितानेवं वदेत्‌ नैरयिकं दुःखमनुभूतम्‌ । स तानाक्रोक्षेत्‌ परिभाषेत्‌- अहं च नाम 
नैरयिकं दुःखमनुभवामि, यूयं च मे उत्तरि परिपुच्छथ केनैतत्तव दुःखमिति । मथ ते मित्रज्ञातिसालो- 
हितास्तं पुरुषमेव वदेयुः -मा भेर्भोः पुरुष । सुपो हि त्वम्‌ । न त्वमितो गृहात्‌ क्वचित्षिर्गतः । तस्य 
पुनरपि स्मृतिषुत्पद्यते- सु्तोऽहमभूवस्‌ । वितथमेतन्मया परिकत्पितमिति, स पुनरपि सौमनस्यं 
प्रतिलभते । 


तद्यथा भगवन्‌ स पुरुषोऽसत्समारोपेण सुपः स्वप्नान्तरगतो नरकगतमात्मानं संजानीयात्‌, 
एवमेव भगवन्‌ सव॑बालपृथगजना असद्धागपयंवनद्धाः स्त्रीनिमितत कल्पयन्ति । ते स्त्रीनिमित्त 
कल्पयित्वा ताभिः सार्धं रममाणमात्मानं संजानन्ति । तस्य॒ बालपृथग्जनस्यैवं भवति--भरह 
परुषः, हयं स्त्री, ममैषा स्त्री । तस्य तेन च्छन्द रागपयंवस्थितेन चित्तेन भोगपर्येष्टिं चित्त 
क्ामयति। स ततो निदानं कलह विग्रहविवादं संजनयति । तस्य प्रदषन्द्रियस्य वैरं संजायते । स 
तन संज्ञाविपयसिन कालगतः समानो बहूनि कल्पसहस्राणि नरकेषु दुःखां वेदनां वेदयमानमात्मानं 
संजानाति । 


तद्यथा भगवान्‌ तस्य पुरुषस्य मितरज्ञातिसालोहिता एवं वदन्ति-मा भैः, मा मेः, भो पुरुष । 
सुघों हि त्वम्‌ । न त्वमितो गृहात्‌ कुतश्चिल्निगंत इति । एवमेव बुद्धा भगवन्तश्चतुविपर्यासविपरयस्तानां 
सत्वानामेवं धमं देशयन्ति- नात्र स्त्री न पुरुषो न सत्त्वो न जीवो न पुरुषो न पुद्गलः । वितथा इमे 
सर्वधर्मा; । असन्त इमे सर्वधर्माः । विरुपिता इमे सर्वधर्माः, मायोपमा इमे सवंधर्माः । स्वप्नोपमा 
इमे सर्वधर्माः । निर्मितोपमा इमे सवंधर्माः । उदकचन्द्रोपमा द्मे सवंधर्माः। इति विस्तर! । ते इमां 
तथागतस्य धर्मदेशनां श्रुत्वा विगतरागान्‌ सर्वधर्मान्‌ पश्यन्ति । विगतमोहान्‌ सर्वधर्मान्‌ पश्यन्ति 
अस्वभावाननावरणान्‌ । ते भआाकाश्ञस्थितेन चेतसा कालं कुर्वंन्ति । ते कालगताः समाना निरुपधिरोषे 
निर्वाणधातौ परिनिर्वान्ति । एवमहं भगवन्‌ नरकान्‌ पर्यामि । इति । 
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समस्तभट्र 
+आकाशयवयोगेन गृह्णन्ति ज्ञानसागराः। 
अथ वज्रधरो राजा महासुखविवर्धनम्‌ ॥ 
समयं देशयेत्‌ सवं बुद्धत्वफल्दायकम्‌ । 
सुखेहृष्टेस्तथा ृत्यर्गी तवा विकूर्वंणेः ॥ 
गन्धमाल्यविरेपनस्तु विद्याराजः प्रसिद्धयति । 
यथा सुखं सुखं वाद्ये यथा रचितचेष्टितम्‌ ॥ 
यथाहारविहारोऽपि सिद्धयते परमाक्षरम्‌ । 
खानपानप्रयोगेस्तु दिव्यालङ्कारभूषणेः ॥ 
सिद्धयते परमं तच्त्वं दिनेनैकेन चोदितः । 
नित्यं स्वसमयः साध्यो नित्यं पूज्यास्तथागताः ॥ 
नित्यं च गुरवे देयं तस्माद्‌ बुद्धसमो गुरः । 
यथा वैरोचनो नाथस्तथा वज्रधरो गुरुः ॥ 
यथाकारो महाराजो वज्रधर्मो महामुनिः। 
समन्तराजो यथा नाथस्तथाचा्यंः प्रगीयते ॥ 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन वचज्ाचायं महागुरुम्‌ । 
प्रच्छन्नवरकन्यासं नावमन्यात्‌ कदाचन ॥ 


"समाज 
त्रिसाहस्िके श्रीसमाजे बुद्धो भगवानाह- 


*वज्रपयं द्कुतरिचत्तं मण्यन्तगं तमीक्षयेत्‌ । 

निष्पन्दादिसुखापूर्णं वेमल्यं यावदेति तत्‌ ॥ 
“संवरतन्त्र 

ऽसव॑त्र॒ सर्वतः सवं सर्वथा सवंदा स्वयम्‌ । 

सवंरत्नादिवल्लो के सवंभावान(भावो) भवत्यसौ ॥ 


डा जा० सं र, प° 11 

गृ ह्यसमाजतन्त्र में यह वचन प्राप्त नहीं होता हे । 

डा° जा० सं° र, पु° 3. 

ज्ञानसिद्धि 8.1-9 के ये श्लोक संवरतन्त्र के हो सकते है । 'सर्वाकाशावकाशे श्रीवज्सत्त्व- 
स्तथागतः' यह वचन संवरतन्त्र के नामसे घीः 9, पृ० 41 में प्रकाशित किया है । संवरतन्त् 
सम्भवतः चक्रसंवरतन्त्र ही है । 

गु० अ० सिम, पृण 152-53 
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बुद्धक्षेत्रेषु सर्वेषु बुद्धनिर्माणमावहन्‌ । 
दशय बुद्धकार्याणि बुद्धनिर्माणमायया ॥ 
बुद्धवज्रधरादीनां विश्वरूपत्रिधात्मकेः । 
त्रधातुकमहाराज  स्वंकार्याणि दरोय ॥ 
सन्धिविग्रहयुद्धं हि राज्यं मायाविकूवितम्‌ । 
तरधातुक महाराज अवष्टम्भय साहसः ॥ 
प्रमादोऽयं जगत्‌ सव॑ विदवनतित दशंय । 
एवमादये रनन्ताग्रः धर्मधातुसमासमेः ॥। 
आकाराधातुपर्यन्तेः सर्वतो विह्वसंवरेः। 
सर्वाकाशावकाडोः श्रीव्रसत्त्वस्तथागतः ॥ 
विक्रीडति विचित्रैः श्रीरतिक्रीडाविकुवितेः। 
स्वतो विद्वविनयैः सत्त्वधातुं प्रसाधयेत्‌ ॥ 
एवमाद्यास्त्वनन्ताग्राः धमंधातुसमासमाः । 
भकाशधातुपर्यन्ताः सरव॑बुद्धादयो वराः ॥ 
सर्वाकाशावकाशे श्रीवज्रसत्तवे प्रतिष्ठिताः । 
समाविशन्ति सर्वात्मा सिद्धेशवरयप्रसिद्धिभिः ॥ 


संवरोत्तरे 


»कामसिद्धिरित्युक्ता भगवता प्रज्ञातन्त्रत्वात्‌ । 


.~--- * -- ` भ 


क गगररं 


1. डा° जार सं°र , प° ^, 
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बोद्ध पारिभाषिक शब्दो का अभिप्राय 


--ठिनलेराम शाक्ञनी- 


[ "वीः" के पिले अंकों मे इस स्तम्भ के अन्तगंत अनेक ग्रन्थों से विशिष्ट पारिभाषिक शब्दों की 
व्याख्या संकलित की गई ह । प्रस्तुत अंक में आचायं रविश्री कृत (अमुतकणिकानाम श्रौनामसंगीतिरिप्पणी'' 
तथा “डाकिनीजालसंवर रहस्यम्‌" से पारिभाषिक व्याख्याओं का सकलन क्रिया जा रहा ह । “"अमृतकणिकाः” 
की पाण्डुलिपि डा० बनारसीलालसे प्राप्त हूईहे, जो अभी अप्रकाशित हे । | 


अकारः 
तद्यथा भगवान्‌ बुद्धः संबुद्धोऽकारसम्भवः। 
अकारः सर्वंवर्णाग्रयो महारथः परमाक्षरः || ( अमृतकणिका, प* 145) 


अकारेणात्र प्रकृतिप्रभारवरा महामुद्रा सहजानन्दरूपिणी प्रज्ञापारमिता उच्यते । साच 
परमाणुधमंतातीता आदर्शप्रतिसेनातुल्या । ततः सम्भवतीत्यकारसंभवः सम्यक्सम्बुद्धः 
्रज्ञोपायात्मको वच्रसत्त्वो नपंसकपदं सहजकाय इत्युच्यते । स चाकारः सवंवर्णानामग्रयोऽ- 
नाहतत्वान्निरावरणत्वेन स्कन्धधात्वायतनविषयेकलोलीभावात्‌ । उक्तं च- 

ज्वलन्तं दीपसदशं हदि मध्यमनाहतम्‌ । 

अक्षरं परमं सूक्ष्मं महाथं परमं प्रभुम्‌ ॥ 

महामुद्रा स्थिता नाभौ ज्वलदरीपशिखाकरा । 

भादिस्वरस्वभावा सा धीति बुद्धैः प्रकीतितेति ॥ ` 

सकलबुद्धगणदायकत्वान्महार्थः । अत एव परमाक्षर उत्पादनिरोधरहित। । 

(अम कभ, पुण 207) 
अक्षोभ्यः 

स च मणि्वरटकावस्थितो निस्पन्दावस्थिताऽक्नोभ्यः, सकलतथागतवज्कायत्वेनं च्यवन- 
दुःखाभावात्‌ । (अ० क०, पु० 204-205) 
महाद्रेषो अक्षोभ्यः । (अ० क०, पु 209) 


सग्रपुद्गलः 

महासुखात्मकनज्ञानकायत्वाद्‌ अग्रपुद्गखः । (अ० क०, पु० 321) 
अचलः 

विकल्पवायुपरमादचलः । (अ० क०, पृ 247) 
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अज्ञानम्‌ 
अज्ञानमविद्यावासना | (अ० क०, पृण 188) 
अथ 
अथेति भकारेणात्र नैरात्मयप्रतिपादकत्वेन सर्वाकारवरोपेता शून्यता प्रोक्ता । थकारेणाप्यक्षो- 
भ्यस्वभावप्रतिपादनेन निरालम्बकरुणा | “^` तयो रद्रधाद्‌ मणिवरटकान्तःस्थित- 
सहजानन्दशुक्रमेव शब्दाभिधेयमथेत्युच्यते | (अ० क०, पु० 178) 
अद्वयम्‌ 
अद्वयं श॒न्यताकरुणाभिन्नप्रज्ञोपायाटरयं समाधिसम्भूतं महासुखस्वरूपं मन्त्रनीतौ । पारमितानये 
तु आत्मात्मीयग्राह्यग्राहकादिसकलरमनो विस्पन्दरहितं सवंधर्॑नेरात्म्यस्वरूपस्वाभाविककाया- 
त्मकचित्तम्‌ । (अ० क०, पृ० 200) | 
अद्रयवादी 
द्वयः सुखरुक्रदरधरूपः, तदरूपप्रकाशनादद्रयवादी । (अ० क०, पृ० 236) 
अनक्षरः 
मच्युतकरुणारसपूर्णत्वादनक्षरः । (अ० क०, पृ० 262) 
अविद्यमानवाच्यवाचकसम्बन्धेन धर्मधातुपरमाक्षरथोगात्मा अनक्षर: । (भ० क , पुण 313) 
परमाथरूपत्वादनक्षरः । (अ० क०, प° 314) 
अनङ्ककायः 
चूडामणिचक्रगतत्वेनान ङ्गकायो धर्मधातुर्वजरान ङ्गः । (अ० क०, पु० 312) 
अनागामो 
अनागामी क्लेशावशादसंसारित्वात्‌ । (अ० क०, पू० 239) 
अनादिनिधनः 
धमम॑धातुज्ञानरूपत्वेन न विद्येते आदिनिधने उत्पादनिरोधौ विरमच्युतिक्षणौ यस्य स तथा | 
(अ० क०, प° 287) 
अनादिः 


अनादिरादयुत्पन्नो निष्प्रपञ्च: सर्वासत्संकल्पवजितः । (अ० क०. पु० 235) 


अनुत्तरः 
चतुर्थाभिसम्बोधिरूपत्वादनुत्तरः । (अ० क०, पु० 313) 
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अनुस्मरतिः 
















अनुस्पृतिर्नाम स्वेष्टदेवतादर्शानं प्रतिबिम्बाकारं विकल्परहितं तस्मादनेक रदिमस्फुरदरपाकारं 
प्रभामण्डलम्‌ । ततोऽनेकाकारस्फुरदरूपां (पं) त्रैधातुकं स्म(स्फ)रणमित्यनुस्मृत्यङ्ध मुच्यते । 
`  (डकिनीजासंवर रहस्य, पु० 6) 


अपराजितः 
सवंकायवाक्‌ चित्तेक्येनाच्युतबोधिचित्तत्वेन परेविकल्पोमिभिनं जीयत इत्यपराजितः। 
(अ० क, पु° 288) 
अप्रतिष्ठितनिर्वाणम्‌ 
विरमानन्दः संसारत्वात्‌ प्रतिष्ठितिः । मण्यग्रात्‌ पतनाचिर्वाणम्‌, तद्धावान्न विद्यते प्रतिष्ठितं 
च निर्वाणं च यस्य स तथा | (अ० क०, प° 263) | 
अभवोद्दुवः 
शृन्यतासम्भूतचतुःकायत्वादभवोःदवः । (अ० क०, पृ 330) 
अभिषेकः 
कुम्भो गुह्याभिषेकश्च प्रज्ञाज्ञानाभिधानकः। 
पुनरेव महाप्रज्ञा तस्या ज्ञानाभिधानकः॥ 
कुम्भशब्देन स्तनौ उच्येते। तयोः स्पशंनाद्‌ यत्‌ क्षरं क्षरसुखम्‌, स कर्गाभिषेकः। 
गुह्यवच्रप्रवेशाद्‌ यत्‌ क्षरसुखं स॒गुह्याभिषेकः । पद्मे वच्रस्फारणाद्‌ यत्‌ क्षरसुखं स प्रज्ञा- 
भिषेकः । महामुद्रानुरागेण यदक्षरं सुखं चतुर्थं तत्पुनस्तथाभिषेकः संवरसिद्धये सन्ध्याभाषया 
चोक्तो भगवता । (डा° जा० सं° र०, प° 1) 


अभिसमयः 
अभिसमयः प्रभास्वरनिराभासज्ञानसाक्षात्कारः । (अ० क०, पु 331) 


र~ 


अभरेनद्रः 

नै रात्म्ये एेरावतगतित्वेन पुरन्दरस्वभावत्वादमरेन््रः । (अ° क०, पु० 318) 
अभमिताभः 

प्रज्ञाज्ञानमेव मूतः रारीरं यस्य स हदि स्थितोऽमिताभः । (अ० क०, प° 205) 
भमोघगतिः 


भमोघाऽव्याहता गतियंस्य सोऽमोघगतिः । निरन्तराव्याहतमहामुखभुक्रगत्यागतिस्वरूप 
इत्यर्थ। । (अ० क०, पुण 237) 
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अमोघयपाश्चः 

अमोघोऽवन्ध्यः पाश इव पाशः षडङ्खयोगलक्षणे यस्य स॒ तथा, बोधिचित्तवजरविनेयानां 

सत्त्वानां बिम्बदशंनेन तथताप्रतिभासकत्वात्‌ । (अ० क०, पु ० 252) 
अमोघसिदिः 

वाचा (चां) स्वरव्यज्ञनात्मिकानामीश्वरोऽनाहतस्व भावोऽमोघसिद्धिरूर्णाचक्रवर्ती । 

(अ० क०, पु° 205) 

अमोघः 

अमोघमवन्ध्यमव्याहतसुखं जगदथंम्‌ । (अ५ क०, पू० 331) 

अमोघोऽवन्ध्यः । (अ° क०, प° 252) 
अहन्‌ | | 
सम्यक्समाधिवशात्‌ सकलविकल्पक्लेशानरीन्‌ हतवान्‌ (इत्यर्हून्‌) । (अ० क०, पृ 240) 
अविद्या 

भविद्या संसारवाक्तना । (अ० क०, पृण 267) 
आगमः 

महासुखत्वेनागमादागमः । (अ० क, पृ० 331) 
आत्भवित्‌ 

सरवंप्रपञ्चातिक्रान्तत्वेन गगनशूपत्वाद्‌ आत्मवित्‌ । (अ० क०, पृ० 321) 
आत्मा 

मआत्मा निरालम्बस्वभावमचित्तचित्तम्‌ । (अ० क०, प° 235) 
आदिबुदधः 

साक्लेशिकवेयवदानिकधर्माणां परमार्थंतोऽभावेनाकारो निषेधार्थः । तेनादिबुदधः । एकक्षण- 

पञ्चाकार-विशत्याकार-मायाजालाभिसम्बोधिलक्षणं सुखम्‌ आदिबुद्ध इत्यथः । 

(अण क०, पुण 287) 

आनन्वः 


निविकल्पमहासौख्य आकाङक्षालक्षणार्थकः। 

मानन्दोऽसौ सुखागारद्रारदेहलिकोपमः ॥ 

महो सौख्यं महासौख्यं अहो भुञ्जे कथं कथम्‌ । 

इत्याकाडक्षापरं चित्तं स॒ आनन्दोऽग्रणीरिव ॥ (अ० क०, पृ ° 210} 
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आनन्दचतुष्टयम्‌ 
भगवता एकस्मिन्नेव वज्देहे एकत्रवानन्दे आनन्दाक्चत्वार उपर्दिताः । तत्र कायानन्द- 


वागानन्द-चित्तानन्द-ज्ञानानन्दभेदेनेति । (डा० जा० सं° र०, पु०2) ` 
अ इ उ इति त्रयं कायवाक्‌चित्ताद्रयत्वेन आानन्दः। आ ई ऊ इति द्विरूपतया परमानन्दः । 
एओ अं इति त्रयं उभयस्वरात्मकं त्रिवज्रं विरमानन्दः। एे ओौ अः इति त्रयं वच्राभिन्तं 
चतुथं: सह॒जानन्दः । एतेन चतुरानन्दस्वभावो भगवाननुत्ादरूपो व्याख्यातः । 

| | (अ० क०, पु० 204) 


आवरणम्‌ 
तथा चोक्तमायंवसुबन्धुपादेः- 
व तरीण्यावरणानि - कुशलानुत्पादः, अपरिूर्णसम्भारता, अमनसिकारता च । तथा 


सद्धमं गोचरम्‌, खाभसत्कारपुजायां गौरवम्‌, सर्वेषु अकारुण्यं चेति" । 
पुनश्चोक्तम्‌-“अप्रतिष्ठितनिर्वाणमप्यावरणं बोधिसत्त्वगोत्राणाम्‌”” इति । तथा मोक्षाभिलारो- 
(षो)ऽपि बोधिसत्त्वानामावरणमिति विस्तरः । (डा० जा० सं° र०, पु 8) 
उपेक्षा 
उपेक्षा इत्यशेषकल्पनाकल ङ्कापगमनात्‌ । (डा० जा० सं ° र०, पु 1) 
एकक्षणः 
एकोऽद्वितीयः क्षणस्तुर्यातीत्चतुरानन्देकम्‌तिः सहजसम्बोधिलक्षणः । (अ° क०, पृ 297) 
कङ्ालः 
क सुखं कलयतीति कङ्कालः | (अ० क०, पु० 255) 


कमल्‌ 


च्चै 


कमलं रजःशुक्रयोगेन सितरक्तगुणयुतं स्त्रीपद्यम्‌ | (अ० क०, प° 184} 
गृह्ये वज्रप्रवेदात्‌ ततः समधिकतया करूणा । (डा° जा० सं° र०, पु 1) 


कामो महारागः। स एव वज्रस्तव महासत्वः परमाक्षरयुख इति । 
(डा° जा० सं र०, पु° 4) 
कायः 


यत्काय सर्वबुद्धानां निराभासं निरञ्जनम्‌ । 
अन्ञातमकृतं शुद्धमभावादिविवजितम्‌ | (अ० क ०, पु० 205) 
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कृशत्रयम्‌ 
कुलत्रयमिति कायवाक्‌चित्तचक्रम्‌, तेन नाभिचक्रे स्थितो वज्रूपस्वभावो वैरोचनः। 
कणिकानाडीगतः पिता कायस्य बीजबिन्दुः । (अ० क, पृ 197) 


कुखत्रयं कायवाक्चित्तानन्द परमानन्दविरमानन्दरूपं यस्य स तथा । (अ० क०, पु* 313) 


कुलमद्रयत्वात्‌ । (अ० क०, प° 197) 


कुलिशः 
कुलिशे वज्ररन्घ्रदयाभ्यन्तरे ओडियाने जालन्ध रसंज्ञके महामुखस्वभावेन ईङ्वरत्वात्‌ । 
। (अ० कभ) प9 255) 
कुलिशोऽ्वरः 
कुलिरो वज्रशिखरपुरे स्थि रत्वेन ईश्चरत्वात्‌ कुलिरेश्चरः । (अ० क०, पृ° 184) 


केवल्यज्ञानम्‌ 
केवल्यज्ञानं शुद्धाहयधमंतालक्षणं धमंकायात्मकम्‌ । (अ० क०, पु 242) 


क्रोधराट्‌ 
क्रोध राट्‌ विरमानन्दादनन्तरं राजत इति क्रोधराट्‌ , महासुखस्वभावो मज्जुश्चरूपः । 
(अ० क०, पु° 254) 
क्रोधः 
क्रोधेन सर्वधरमंशून्यतास्फुटीभावेन, क्रोधे विरमपर्यन्ते वा, “क्रोधो विरमपययन्तः'' इति 
पीठविवृतिः | (अ० क०, प° 187) 
बलेशधातुः ( अष्टादक्च ) । 
क्लेशधातवोऽ्टादश अस्थि-चमं-मांस-रक्त-स्नायु-मज्जा-मेदः-गुक्र-दरेष्म-विट्‌-मूत्र-खेट-सिहा- 
(घा)ण-यकृत्‌-प्लीहा-पिशित-मल-रोमाख्याः । (अ० क०, प° 310) 


क्लेशः 
क्ठेरः च्युतिदुःखम्‌ । (अ० क०, प° 188) 


क्षितिगभंः 
क्षितिशब्देन पञ्चभृतोपलक्षणात्‌ क्षितिगर्भो हेतुः, क्ितिगभं; सहजानन्दबिन्दुः । 
(अ० क०, प° 296) 
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क्षोणालवः 
बोधिचित्तप्रयोगेण तदूत्पादितदृषटान्तदार्न्तिक वाच्यतत्वसुखत्वेन सकलपरिसमाप्ता्थत्वात्‌ 
सद्गुरूपदेशवशेन चतुर्थाभिषेकक्षणे तुर्रक्षणातीतत्वेन शिष्यस्य तत्क्षणात्‌ एवातीवश्वद्धायोगेन 
सकलविद्याप्रहाणात्‌ क्षोणा आसवा यस्य यतो वा स तथा । (अ० क०, पृ° 240) 
क्षेत्रम्‌ 
परिशुद्धनाडीचक्रात्मकत्वात्‌ क्षेत्रम्‌ | (अ० क०, प° 3 \2) 
गगनोद्धूवः 
स्वयम्भूरूपत्वाद्‌ गगनो द्भव: । (अ० क०, पु० 330) 
गणपतिः 
गणो मायोपमार्थंरूपः, तथागतविद्याप्रभृतयो वा, तेषां पतिगणपत्तिः स्वामो, बोधिचित्त- 
स्वभावत्वात्‌ । (अ° कऽ, पु० 238) | 
गणाचायंः 
गणानामानन्दपरमानन्दविरमानन्दानां आचायः सहजरूपोपदशंकः । (अ० क०, पु 238} 
गणेज्ञः 
गणानां पञ्चस्कन्धादीनां सहजरूपताऽऽपादनेन परमेश्वरत्वाद्‌ गणेशः । (अ० क०, प° 238) 
गीष्पतिः | 
गीर्ध्व॑निः षडल्षरात्मक एकार आधारात्मकः, तस्य पतिः षष्ठो ककारो वज्रधर आधेय- 
स्वभावः । तथा च वक्ष्यति- 
पञ्चाक्षरो महाशुन्यो बिन्दुशुन्यः षडक्षर इति । 


एकार-वंकाररूप इत्यर्थः । (अ० कर, पू 189) 


गहययुक्‌ 


गुह्यं परमाक्षसचतुथंबिन्दुः, तद्धरतौति यथा । (अ० क०, पु {92} 


गृह्यराद, 
गह्यं॑श्वावक-परत्यकनबुद्धपानयोरू्तरं वज्यानं कायवाक्‌चित्तज्ञानैकलोलीभावो वा, तत्र 


महासुखरूपतया राजत इति गुह्यराट्‌ । पञ्चगुह्यराजत्वाद्‌ वा गुह्यराट्‌ । 
(अ० क०, पुर. 183) 


गुह्येन 


गहयनद्रः कायवाक्चिततेइवर्यलाभी । ( अ० क०, प्‌० 192) 
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गोतमः 
परमाक्षरसुखत्वादेव गौतमः शाक्यमुनिः सिद्धार्थः । (अ० क०, पृ०, 283) 


चक्रवर्ती 

महासुखशुक्ररूपतया षट चक्रेषु वितु शीलमस्य स॒ चक्रवर्ती । (भ० क, पृ० 238) 
चतुमुद्रा 

क्म॑मुद्रा-महामुद्रा-ज्ञानमुद्रा-समयमुद्रा उक्तं च चतुमद्रोपदेशे तदयथा-- 


क्म॑ज्ञानमहामुद्रासमयाख्यः प्रभास्वरः। 
हेतुभव्या तथा प्राप्य चतुर्थोऽविनश्चवरः ॥ 


हेतुरिति प्रथमं कर्म॑मुदरो दूतं यत्सहजमच्युतसुखम्‌ । उक्तं च भगवता--तत्सत्यमेव, किन्तु 
संवृत्या लौकिक दष्टान्तेनादर्शोमिव न परमार्थतः । तस्मात्तक्ष्ेन्दरियेण न ग्राह्या कर्ममुद्रा । 
कमंमुद्रा च स्तनकेशवती कामधातुसुखस्य हेतुः । कमं च॒म्बनालिङ्खनगृह्यस्परंवजस्फालनादि - 
व्यापारात्मकम्‌, तेनोपलक्षिता मुद्रा प्रत्ययकारिणी । प्रत्ययोऽत्र क्षरसुखलक्षणः। मुदं 
सुखविशेषं राति ददातीति मद्रा भाव्या । ज्ञानमुद्रा, सा च स्वचित्तपरिकल्पिता विश्वमात्र- 
(ता) देवीस्वभावा पूर्वानुभता रूपधातुयुखस्य हेतुः । ज्ञानं पूर्वंहसितरमितादिभावनालक्षणम्‌, 
£ त्ययोऽत्र स्पन्दसुखलक्षणः । स्कन्धधात्वायतनादिदेवताकारेण विशोध्य मण्डलचक्रस्वभावं 
यथा विधिना स्फुटीकृत्य मन्थमन्थानयोगेन ज्ञानर्वा् प्रज्वाल्य यावद्‌ दग्धेऽहं सखवते शशी 
ललाटकण्ठहुन्नाभिवज्रकमलकणिकाग्रतः । बोधिचित्तरूपेण विषयेन्द्रियसमस्तमहासुखसाग- 
रस्य यदेकरोरीभूततन्मयसमाधिमापन्नो भत्वा तिष्ठेत्‌, यावत्‌ श्रीमहामुद्राऽभिमुखी भवतीति 
प्राप्या । महामुद्रा स्वप्नेन््रजालमनोमयसदशी । महती चासौ (मुद्रा) महामुद्रा चेति कृत्वा । 
महत्त्वं पुनरस्याः सर्वाकारवरोपेतत्वं न प्रादेशिकत्वम्‌, मुद्रयतेऽनेनेति बोधिचित्तवच्रेण मुद्रा । 
प्रत्ययोऽत्र स्वचित्तपरिकल्पनाधमं रहितो धूमादिनिमिंत्तपूर्वकः स्वचित्तप्रतिभासो योगिगम्य 
प्रतिसेनावदिति । तामालिद्खय यावत्समयमुद्रा साक्षात्‌ क्रियते। अविनश्वरा परमाक्षर- 
स्वरूपिणी सा च फलरूपमहामुद्रा । 


मुदं परमाक्षरसुखलक्षणं राति सर्वकालमादत्ते पूर्णावस्थायामचल्योगेनेति मुद्रा ।*" “^ 
कायवाक्‌चित्तज्ञानविचुद्धवा मुद्राचतुष्टयमुक्तम्‌ । श्री आदिबुद्धे चोक्तम्‌- 


क्षरः क्षरः क्षरोऽक्षरः) ततः स्पन्दो निस्पन्दो विमलोऽपरः । 
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अवने वजरप्रवेशः शिखिनि च मरुतो बिन्दुपातस्तृतीयः, 
एतद्योगत्रथस्य प्रकटितनियता कायवाक्चित्तमुद्रा । 
रागारागान्तकाद्या परमवुखनिधिर्योगगम्या चतुर्थी 
मद्राणां सैव माता भवति सुफलदा श्रीगुरोवंक्त्रमेषा । 


उक्तं च वैरोचनाभिसम्बोधितन्त्रे- 
कर्ममुद्रं समासाद्य धममुद्र विभावयेत्‌ । 
तत्र॒ (अत) ऊर्ध्वे महामुद्रा तस्याः समयसम्भवः ॥ 


मन्यत्र च- 
तां मोक्षलक्ष्मीमविनष्टसौख्यीं (ख्यां) त्यक्त्वा शुभां भगवतीं युवति रमन्ते । 
प्रायेण पूर्वाल्लितमुग्रकमं येनामृतं त्यज्य विषं पिबन्तीति ॥ 


श्री आदिवुद्धे च- 
एता मुद्राश्चत्रोऽक्षरसुखफटदा योगिना भावनीयाः, 
सर्वस्मिन्‌ सर्वकारं सुरतरतिगतैर्लोकमागंप्युक्तैः। 
गरामाख्येऽथ इमशानेऽदाचिशुचिनिलये वेदमदेवाल्ये च, 


वर्णावर्णाभियुक्तंस्तनुबलसुखदैरन्नपानादियुक्तः ॥ 
(अ० क०, प° 322-326) 


चतुःस्मृतिसमाधिरार्‌ 
हसितेक्षणपाण्यावापिद्वन्द्रचतु.समाधि राजनाच्चतुःस्मृतिस पाधिराद्‌ । (अ° क 


चत्वारि पीठानि 


चतुष्पीठे चोक्तम्‌- 
“मन्त्रादात्मपीठम्‌, आत्मपीठात्परपीठम्‌, परपीठात्तत्वपीठम्‌"' । (डा° जा सं° ₹०, १० 4) 


, १० 303) 


| चर््वारश्ञत्‌ क्षणाः 

। रागो रक्तं तुष्टं मध्यमतुष्टमतितुषटं हषंणं प्रामोद्यं विस्मयो हसितमाह्लवादनमालिङ्धनं चूषणं 

| (स्थेय) वीयं मानः करणं हरणं बलमुत्साहः साहसं मध्यमसाहसमुत्तमसाहसं रोद्र विलासो 

| वेरं शुभं वाक्स्फुटं सत्यम्‌ असत्यं निश्चयो निरुपादनं दाहत्वं चोदनं शौयम्‌ जलजा धूर्तत्वं 
दृष्टत्वं शठकौटिल्यमिति चत्वारिशत्‌ क्षणा उपायज्ञानस्य । (अ० क०, पृ० 310) 





1, काण त°, 3.126 2. का० तभ, 5.54 
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चित्तवच्रम्‌ 
द्विविधं चित्तवच्रं तु पिण्डचित्तं प्रकाशं चेति । 
पिण्डचित्तं कर्ममुद्राध्यानम्‌, प्रकाशं महामुदरेति ॥ (डा० जा० सं° २०, पृ० 2) 
चित्तस्येकाग्रता 
चित्तस्येकाग्रता नाम बिम्बेन सह॒ चित्तस्यैकीकरणमिति । (डा° जा० सं° २० पु° 6) 
जगदृगुरः 


जगतां श्वासवातानां कायवाक्चित्तानां वा गुरुस्तत्त्वोपदेष्टा । (अ० क०, पृ° 188) 
सवंप्रपञ्चोपशमेनाविचकितसुखज्ञानविहारत्वाल्नगद्गुरः । (अ० क०, पु० 319) 
जितारिः 
अविद्यादिद्रादश्ाद्धनिरोधनान्नितारिः । (अ० क०, पु 237) 
जितेद्द्ियः 
उष्णीषमणिशिखराध्ितत्वेन सर्वेन्दरियविषयानमिभवनीयत्वाद्‌ द्रीन्द्रियसंयोगानुत्पत्नत्वाद्‌ वा । 
(अ० क०, प° 241) 
जिनजिक्‌ 
जिनान्‌ अक्षोभ्यादोन्‌ जनयतीति नैसक्त्या जिनजिग्‌ विमल्निराभासचित्तावबोधरूप इत्यर्थः । 
(अ० क, प° 294) 
जिनः 
रागविरागमध्यरागविजयित्वाल्िनः | (अ० कण, पु° 237) 
ज्ञानसंभवः 
तुर्यातीतास्तिनास्तिव्यतिक्रान्तस्वसंवेद्यत्वाद्‌ ज्ञानसंभवः । (अ० क०, प° 330) 
तत्त्वः 
भावाभावेकरूपतत्वयोगात्तत्वः । (अ० क०, प° 303) 
तथता 
तथता वामदक्षिणवाहभ ङ्नावधूतीवाहः । उक्तं च-- 
नाडिकादिस्वभावेन देवताततत्वयोगतः । 
तासामेतत्परं शुद्धं स्वरूपं निःस्वभावता ॥ 
यत्प्र्ञोपाययोरेक्यं सर्वाकारेकसंवरम्‌ । 
सावधूती विधृतात्मा मध्यमा प्रतिपन्मता ॥ 
भआदिमध्यान्तसंकल्पसम्बन्धानवधानतः । 
शुद्धः स्फटिकसंकारः प्रकाशः सोऽवधूतिकः || (अ० क०, पु° 26 ।) 





1 
| 
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तथतात्मा 
महासुखसुक्रलिप्तततया तथतात्मा । (अ० क०, १५ 235) 
तथागतः ्‌ 
तथा सहजसुखाकारेणोष्णीषकणिकातो वज्मणिवरटके आगतं विवृत्या मणिवरटकात्‌ 
पुनरुष्णीषचक्रगतं तथागतम्‌ । उक्तं च -- 
आगतश्च गतश्चैव व्याप्य विश्व॑ व्यवस्थितः । 
गत्यागतिनिरोधाश्च(च्च) तथागत इति स्मृतेः ।। (अ° क०, पु° 181) 
तथा तथता कर्मादिमुद्रा, तत्र गतमानन्दादिसुखन्ञानं यस्थ स तथागतः । 

(अ० क०, प° 288) 
तथता धर्मोदया अवधृती, तद्‌गतत्वेन सर्वंगुणोदयादूलविधप्राणादिवायुनि रोधेन दशभूमि- 
समन्तप्रभापर्यन्तफलभूमिप्राप्तस्तथागतः । 
यथैवागतो वचज्रमणिवरटकम्‌, तथैव उष्णीष चक्रं गतस्तथागतः । (अ° क०, पृ० 231) 

श्रयरस्विक्षत्‌ क्षणाः 
प्रकृतयो विरागो मध्यविरागोऽतिविरागो यन्मनोगतागतम्‌ । शोको मध्यशोकोऽतिशोकः । 
सौम्यविकल्पो भीतं मध्यमभीतमतिभोतम्‌ । तृष्णा मध्यतुष्णा अतितृष्णा उपादानं निःशुभ्रं 
ुततष्णावेदना समवेदना अतिवेदना । विदविद्‌ धारणापदं प्रयवेक्षणं र्ना कारुण्यं स्नेहो 
मध्यस्तेहोऽतिस्नेहश्चकितं सञ्चयो मात्सर्यमिति त्रयस्वरिशत्‌ क्षणाः भरजञाजञानस्य । 


त्रिकायधुक्‌ 

सहजान्तर्वतिकायवाक्‌चित्तत्वात्‌ त्रिकायधुक । (अ० क०, पु० 247) 
त्रिलोकम्‌ 

त्रयोलोकास्िलोकम्‌, कायवाक्‌चित्तम्‌ । (अ° क°, पृ* 182) 

त्रिलोकं कायवाकचित्तलक्षणम्‌ । (अ° क०, प° 195) 

त्रैलोक्यं कायत्रयम्‌ । (अ० क, प° 264) 
त्रैविद्यः 

तिलो विद्याः कामावचररूपावचरमहामुद्रासिद्धिसाधिका यस्य स एव त्रेविद्यः । 


(अ० क०, पु० 320) 
दषः 


अतिमानो दपः । (अ० क, पृ° 333) 
वनम्‌ 
दर्शनमिति चुम्बनमालिङ्खनप्‌ । (डा° जा० सं° र°, ¶० 2) 





। 


बौद्ध पारिमाविक शब्दों का अभिप्रायं 43 


दक्षकामावस्थाः 
दशकामावस्थाश्च दशधूमादिनिमित्तानि प्रत्याहाराङ्गरूपाणि । तथा चोक्तं श्रीकालचक्रे - 
चिन्ताकाडक्नाज्वरोऽद्खे वरमुखकमले शुक्तिरन्या प्रवृत्तिः, 
कम्पोन्मादश्च घर्मा प्रभवति मनसो विश्नमस्तीत्रमूरच्छा । 
धूमाद्या वच्िणस्ता भ्रकटदशविधाः प्राणिनोऽङ्ग्॑ववस्था, 
लोके ता मन्मथस्य प्रकटितनियताः को जिनः कश्च कामः ॥ 
(अ० कभ, प° 211) 
दकश्षधातवः 
वायुश्चित्तं बोधिचित्तं रक्तं मज्जा अस्थोनि स्नायुर्मासमिन्द्रियाणि चमं चेति । 
(अ० क, पुर 224) 
दश्बलबलिता 
दशविधधूमादिनिमित्तबलयोगाद्‌ दशबलबलिता । (अ° क०, पृ* 331) 
दशभूमीश्वरः 
दशानां भूमीनां प्रमुदितादोनां चतुविशतिपीठोपपौठादिलक्षणानामीश्वरः प्रधानं सहजज्ञाना- 
कारेण व्यापकत्वात्‌ । अस्यायमथंः- 
दानात्‌ प्रमुदितो योगी शीलवान्‌ विमलो भवेत्‌ । 
्लान्त्या प्रभाकरौ वीर्यादचिष्मान्‌ पृण्यवानसौ ॥। 
ध्यानादभिमुखाक्ृष्टः प्रज्ञया तु सुदुर्जयः। 
दूरङ्गमो महोपायो बलर्वानचलो भवेत्‌ ॥ 
साधुश्च] प्रणिधानेन ध्म॑मेघस्तु ज्ञानवान्‌ । 
जिनस्तथागतः प्रत्यात्मवेद्य एकादशो भवेत्‌ ॥ (भ° क०, प° 222-223) 
दष्टाकरालः 
दंष्रा चण्डाली तस्या गुरूपदेशाज्ज्वलितायाः शिखर भूतत्वाद्‌ द॑षटराकरालः। 
(अ० क०, पु० 254) 
दानवाधिपः 
अनुपमाद्वयश्चीधर्मामृतलाभेन राहुस्वभावत्वाद्‌ दानवाधिपः । (अ° क०, प° 318) 


देवातिदेवः 
महारागात्मककायत्वेन ब्रह्यात्मकत्वाद्‌ देवातिदेवः । (अ० क०, १० 318) 


1. काण तभ ४।१२६ 
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देवेन्द्रः 
प्रभास्वरचित्तवज्त्वेन विष्णुस्वभावत्वाद्‌ देवेन्द्रः । (अ° क°› पू 318) 

हादल्ञभूमयः 
ताश्च भूमयः समन्तप्रभा-अमितप्र भा-गगनप्रभा-वजरप्रमा-रत्नप्रभा-पदयप्रभा-कमं प्रमा-जनुपमाः 
निरुपमा-प्रजञाप्रभा-सर्वज्ञता-प्रत्यात्मवेद्याख्याः । (अ० क०, पृ० 204) 


दादक्ताकारसत्यार्थः 

निःस्प(घ्य)न्दविपाकपुरुष (षा)कारवैमल्यक्षणाना प्रत्येकं वरगुण्याद्‌ द्रादशाकाराद्‌ द्वादशभूमयः 
संवृतिपरमार्थंसत्याभेदेन तद्योगाद्‌ हादशाकारसत्या्थंः । तत्र कायवाक्चित्तविवेकनिःस्प- 
(ष्य)न्दभेदेन प्रथमं त्रिकं निर्माणकायस्य। भास-प्रतिभास-प्रकृतिनिराभासविपाकमभेदेन 
दवितीयं त्रिकं संभोगकायस्य। चित्तचैतसिकाविद्यापुरुष(षा)कार(वैमल्यविपाक)मेदेन 
तृतीयं त्रिकं धर्मकायस्य । आनन्दद्वयविरमसहजानन्दवेमल्यमेदेन चतुर्थत्रिकं ज्ञानकायस्येति । 
प्राणक्षयेण रजोनिरोधाद्रा निरोधितमेषवृषादिद्रादशराशित्वेन वा॒द्वादशभूमिलाभाद्‌ दादा 
कारसत्यार्थः । (अ० क०, प° 308) 


द्विपदोत्तमः 
संवृतिपरमार्थज्ञानदवयेन द्विपदेनोत्तमः श्रो द्विपदोत्तमः । अथवा द्विपदेन वज्रमणिरिखरो- 
हणीषाप्रतिष्ठाद्रयेन उत्तमो दादश्ञभूमीश्वरः । यथोक्तं विमलप्रमायाम्‌-- 


एकं पदं वज्रमणौ रजोऽके उष्णीषशुक्रे शशिनि द्वितीयम्‌ । 
न्यस्तं सदोच्छेद्यमभेद्यमिष्टं भरतृस्त्रिरोकमदहितं शिरसा प्रणम्य ॥ 
(अ० कं०, पु 194) 
धर्मगण्डी 
सकलसुखमयवारवज्रसमाधिविस्फारितस्वंधमंप्र काशकधर्मज्योति (ती)रूपत्वाद्‌ धर्मगण्डी । 
(अ० क०, पुर 262) 


| 


कायत्रयात्मकमहासुखैकरूपत्वाद्‌ धमंधातुः । (अ° क°, प° 24 4) 


¢ 


सव॑सत्तवानामुत्पत्तिस्थानत्वाद्‌ ज्ञानकायत्वाद्‌ ध्म॑योनिः। (अ० क०, प° 248) 


धमराद्‌ 


धर्मो धर्मधातुः स्वाधिष्ठान, तत्र तेन वा राजत इति धर्मराट्‌, सहजज्ञानालोकरूपत्वात्‌ । 
(अ० कण, प° 244} 
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घमंराजः 
धर्मेण महासुखवर्षण लोकान्‌ रञ्जयतीति धमं राजः । (अ० क०, प° 244) 
धमेश्वरः 
धर्मेण सहजानन्द चतुष्टयेन ईश्व रस्त्रिलोकस्वामो, नित्यं बोधिचित्तरसास्वादनेश्वर्यात्‌ । 
(अ० कण, प° 244) 
धातुः 
सर्वधमंप्रकृतिकत्वाद्धातुः । (अ० क०, प° 244) 
धारणा 
धारणा नाम प्राणस्य माहेन्द्र वारुणाग्निवायुमण्डला(के) नाभौ कृतिश्चेव (हृदि कण्ठे) ललाटे 
प्रवेशः । न बाह्यनिगंमः। बिन्दौ प्राणप्रवेशनमिति धारणाङद्खमुच्यते। (डा जा०सं°र०, प° 6) 
ध्यानम्‌ 
चतुरानन्देकत्वाद्‌ ध्यानम्‌ । (अ० क०, प° 246) 
्रज्ञादिपञ्चविधध्यानरूपत्वाद्‌ ध्यानम्‌ । (अ० क०, पु० 332) 
ध्यानं नाम शून्येषु सवंभावेषु चित्तप्रवृत्तिः (डा० जा० सं° र०, पु 5) 
नाथः 
नाथमच्युतबोधिचित्तम्‌ | (अ° क०, पु 187) 
नाथः समाध्यनुगमात्‌ । सकरसत्त्वानामनाभोगेनाधिष्ठानात्‌ । (अ० क०, पु० 224) 
अद्रययोगेन सृुस्थितत्वान्नाथः । (अ० क०, पृ 266} 
नामसंगोतिः 
नानातन्त्रोपलक्षितमहासुखाकारसहजानन्दमुखस्य नाम्ना सम्यगज्ञानं (गानं) नामसंगोतिः । 
(अ० क०, पु° 190) 
निराकारः 
कल्पनापोढाश्रान्तप्रत्यक्षदर्शनालिराकारः परमाणुधर्मतातीतः कल्पनारहितत्वात्‌ पिहिता- 
पिहितनेत्रगम्यः । (अ० क०, पृ० 316) | 
निरामोगः 
अनाभोगेन पञ्चकामोपभोगसुखत्वान्निर्गत आभोगो विकल्पप्रवृत्तिरस्य स तथा । 


उक्तं च-- 

“ पूणंप्रणिधानाहितसततानाभोगवाहि परकायंम्‌'" इति । (अ० क०, पृ° 287) 
निर्मणिकायः 

अनाभोगवबहिजंगद्थनानाप्रकृतिको निर्माणकायः । (अ० क०, प° 318) 
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निर्वाणम्‌ 
भावाभावपरामशंुन्यत्वान्निर्वाणम्‌ । (अ> क०, प° 285) 
तििकल्पः 


परमार्थंज्ञानविकल्पस्याप्यभावान्तिविकरत्पः । उक्तं च- 


"परमार्थं विकल्पेऽपि नावलीयेत पण्डितः । 
को हि भेदो विकल्पस्य शुभे वाप्यरुभेऽपि वा ॥ (अ० क०, पृ* 287) 
नेरात्म्यम्‌ 
नैरात्म्यं सवंधर्माणां निराभासलक्षणं विध्विम्बरूपम्‌ । (अ० क०, प° 237) 


पर्चकायात्सकः 
जामग्रत्‌-स्वप्न-सुषुप्त(प्ति)-तुरीय-तुरीयातीतत्वेन पञ्चकायात्मकः । (अ० क०, पृ° 247) 
पञ्चचक्षः 
प्रत्याहारध्यानप्राणायामधारणानुस्मृत्य ङ्गस्फटी भावात्‌ पञ्चचक्षुः । (अ० क०, पृ° 248) 
पञ्चन्नानाल्सकः 
पञ्चकूलात्मकत्वेन आदर्शादिज्ञानात्मकल्वात्‌ पञ्चनज्ञानात्मकः । उक्तं च- 
" बोलकवकोल्योगेन स्पर्शात्‌ काटठिन्यवासना । 
कठिनस्य मोहुधमंत्वाद्‌ मोहो वैरोचनो मतः ॥ 
बोधिचित्तं द्रवं यस्माद्‌ द्रवमन्धातुकं मतम्‌ । 
अपामक्षोभ्यरूपत्वाद्‌ देषोऽक्षोभ्यनायकः ॥ 
दयोघंषंणसंयोगात्‌ तेजः संजायते सदा| 
रागोऽमितवच्रः स्याद्‌ रागस्तेजःसमुद्धवः ॥ 
कक्कोलहेतु यच्चित्तं ॒तत्‌ समीरणरूपकम्‌ । 
ईर्ष्या अमोघसिद्धिः स्यादमोघो वायुसम्भवः ॥ 
सुखं रागं भवेद्‌ रक्तं॑रक्तिराकाशलक्षणा । 
आकाशं पिश्युनवज्रः स्यात्‌ पिदुनमाकाशसम्भवः ॥ इति । 
अथवा मातापितुसंयोगे विपतुर्बोधिचित्तबीजेन चन्द्राक्षोभ्यद्रवत्वादर्शरूपता । मातुः स्वयम्भ्‌- 
कुसुमेन सूर्य रत्नसम्भव रागत्वात्‌ समता । पद्मे वच्रप्रवेशोन महारागबोजेनामिताभसुखल्वात्‌ 


1. ञआ० मा०, पृ 6 
2, दहै° त°, 2. 2. 53-57. 
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प्रत्यवेक्षणा । चलनस्पन्दनानुभवामोघसिद्धिरूपत्वात्‌ कृत्यानुष्ठानम्‌ । अन्तराभवविज्ञानप्रवेरेन 


वर्धनम्‌, ततो वैरोचनो जननीगर्भान्निष्कमणं बिम्बनिष्पत्तिः सुविशुद्धधमंधातुः । 
(अ० क०, पञ, 248) 


पञ्चशिखा 


आलोकालोकाभासालोकोपलन्धिप्रभास्वरधर्मधातुलक्षणः(णा) पञ्चशिखा । 
(अ० क०, प० 247-282) 


पच्चाकारभावना 
मूलतन्त्रपञ्चाकारज्ञानस्तवे पञ्चदलोकेः पञ्चाकारभावना भगवतोक्ता । तद्यथा- 


दन्यो भावसमूहोऽयं कल्पना रूपवजितः। 

दृश्यते प्रतिसेनेव कुमार्या दर्पणे ग्रथा ॥ 
लोकोत्तरसत्यरूपस्कन्धः, आदरशंज्ञानम्‌ । 

स्वं भावसमों भृत्वा एको भावोऽक्षरः स्थितः । 

अक्षरज्ञानसंभूतो नोच्छेदो न च शाश्वतः ॥ 
वेदनास्कन्धः, समताज्ञानम्‌ । 

सर्वसंज्ञात्मका वर्णां अकारकुलसम्भवाः। 

महाक्षरपदप्राप्ता न संज्ञा न च संज्ञिनः॥ 
संज्ञास्कन्धः, प्रत्यवेक्षणाज्ञानम्‌ । 

अनुत्पन्नेषु धर्मेषु संस्काररहितेषु च । 

न बोधिर्नैव बुद्धत्वं न सत्वो नैव जीवितम्‌ ॥ 
संस्कारस्कन्धः, कृत्यानुष्ठानज्ञानम्‌ । 

विज्ञानधमंतातोता ज्ञानशुद्धा ह्यनाविलाः। 

परकृतिप्रभास्वरा धर्माः धमंघातुगति गताः ॥ 
विज्ञानस्कन्धः, सुविशुद्धधमंधातुज्ञानम्‌ । (अ० क०, प 328-329) 


पव्चाक्षरशुन्यम्‌ 
्ञानस्कन्धविज्ञानस्कन्धन्ञानधात्वाकारमनःश्रोव्रशब्दधर्मधातुदिव्येन्दरियभगमूत्रसावशुक्रच्युतिरू 
पाणां निरावरणता प्रत्येकं स्वस्वविषयग्रहणविव जितत्वं समरसमेकलोरीभूतत्वं परमाक्षरदूल्यं 
योगिस्वसंवेद्यम्‌, न॒ सर्वाभावलक्षणम्‌। तदेवाह--तमाकारशून्यं रेखामात्रमनुच्चाय 
कतृंकाकारं मध्ये, संस्कारस्कन्धवायुधातुघ्राणस्पञ॑वागिन्द्रियविट्‌खावाणामेकलोरी भूतत्वं 
मध्यानाहतचिह्लात्‌ पूर्वेण इकारशून्यं दण्डाकारं द्वितीयाक्षरशून्यम्‌ । वेदनास्कन्धतेजोधातु- 
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 चक्षूरसपाणिगतीनां निरावरणगतं मध्यानाहतचिह्वादक्षिणेन लृकारशून्यं बिन्दुद्रयं तृतीया- 
क्षरशुन्यम्‌ । संज्ञास्कन्धतोयधातुजि ह्वारूपपादेन्द्रियादीनां निरावरणता मध्यानाहतचिह्लाद्रामेन 
बिन्दुरूपमेकमनुच्चा्यं मूकारदून्यं चतुर्थाक्षरमहादान्यम्‌ । रूपस्कन्धपृथिवीधातुकायेन्द्रियगन्ध- 
पाटवालापानां समरसत्वमेकलोलीभृतत्वं मध्यानाहतचिह्लात्‌ परिचमेन तद्‌ हकाकृतिरेकार- 
रन्यं पञ्चाक्षरशुन्यम्‌ । (अ० क०, पृण 314-315) 
पद्मनतेहवरः 
अवाच्यसुखबो धिचित्तत्वात्‌ पद्मनर्तेश्चरः । (अ० क०, पु० 291) 
परमानन्दः 
परमानन्दः साक्टेशिकसुखभोगलक्षणत्वाद्‌ भवः संसारः । "^" 
रागः परमानन्दः, आसक्तिलक्षणत्वात्‌ । (अ० क०, प° 274) 
भावेषु भावनारोपडून्यत्वेन विम्दनात्‌ । 
निःस्वभावत्वयोगात्मा परमानन्दरूपकम्‌ ॥ (अ०° क०, पृ 211) 
परवित्‌ 
स्वपरयोरद्रेतबोधात्‌ परवित्‌ । (अ क०, ए* 321) 
पारमिताइचतस्रः ` 
उपाय-बल-प्रणिधि-जञान-पारमितार्चतसरः। उक्तं च--““तस्याः सत्त्वार्थमृद्धिभंवनिधनमजप्राप्ति- 
रन्याद्चतसखरः"' इति । अथ सत्त्वार्थमित्युपायः। ऋद्धिरिति प्रणिधिः । भवनिधनमिति बलम्‌ । 
अज प्राप्तिरिति ज्ञानम्‌ | (अ० क०, पृ 216) 
पारमिताः ( दश्च ) 
उदकादिपूव॑कलोकोत्तराद्यभिषेकदानाददानम्‌ । कमलकुलिशसंयोगे बोधिचित्तरक्षणात्‌ शीलम्‌ । 
न कचित्‌ स्थिताः सर्वधर्मा इति सर्वधर्मनिविकल्पावगमक्षमणात्‌ क्षान्तिः । महास्फ़टीभावो- 
योगाद्‌ वीयंम्‌ । चतुर्थध्याननिमज्जनाद्वयानम्‌ । प्रज्ञा दिव्यमुद्रा गुरुमुखेकलभ्या । उपायो 
हठयोगोऽपि समाध्यङ्खस्फुदीभावार्थम्‌ । "^" समाध्यद्खस्फुटी भावेन एकक्षणाभिसम्बोधि- 
क्षणोदये सवं स्वपरार्थनिष्पत्तिः प्रणिधिः । बलं महासुखसामथ्यंम्‌ । ज्ञानं मणिवरटकान्तः- 
प्रवृत्तिविवृत्या उष्णोष चक्रपर्थन्तं महायुखज्ञानम्‌ । (अ० क०, पृ° 221-222) 


परपीठेति प्रजञोक्ता भआत्मपीठमुपायकम्‌ । 
अनयोरद्रयीभावो योगपीठ इति स्मृतम्‌ ॥ 
तत्त्वपीठं तदृत्पन्नं तद्रहितं च यद्‌ भवेत्‌ । 
सहजेतिं समाघ्यातं वाक्पथातीतगोचरम्‌ ॥ 
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अन्यत्र च- 
"पीटं स्त्रीगुह्यपद्यं प्रभवति समये वज्मेवोपपीटं 
छत्रं छन्दोहमेलापकचितिभुवनं तद्रदेवं समस्तम्‌ । 
पीठं वामाङ्खपरवं ह्यपरमपि तथा दक्षिणं चोपपीठम्‌ 
एवं क्षेत्रादि सर्वं करचरणगताश्चाङगुरीर्जानूसीम्नः ॥ इति । 
(अ० क०, पु० 308) 
पण्यम्‌ 


पुण्यं महाकरुणारागरल्जिताचित्तचित्तेन समाध्यद्धाभिमुखीकरणं सुखं (पुण्यम्‌) । उक्तं च-- 
न विरागात्‌ परं पापं न पुण्यं सुखतः परम्‌ । 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन च्युतिसौख्यं विवजंयेत्‌ ॥ 


(अ० क०, पुर245) 
प्रजापतिः 


ज्ञानप्रबोधेन तुर्यातीतप्रभस्वरमयज्ञानविम्बमयत्वेन सर्वजन्तूनामुत्पादनात्‌ प्रजानां जन्तूनां 
पतिः प्रजापतिः । (अ° क०, पृ० 265) 


प्रज्ञा 

वैमत्थगतमहामुद्रा प्रज्ञा । (अ° क०, १० 319) 
प्रज्ञोपायः 

रज्ञा सर्वधर्माविकल्परूपा शुन्यता । उक्तं चादिवुद्धे- 

*त्यक्त्वेमां कमंमुदरां सकलृषह्‌ दयां कल्पितां ज्ञानमुद्रा 
सम्यव्सम्बोधिहेतोजिनवरजननीं भावयेद्‌ दिव्यमुद्राम्‌ । 
निर्लेपं निविकारां खसमहततमां व्यापिनीं योगगम्यां 
कूटस्थां ज्ञानतेजां भवकट्षहरामादिवुद्धानुविद्धाम्‌ ॥ 

इति सेव उपायः । (अ« क०, प्‌० 186) 
प्रत्थार्मवेद्यः 
षष्ठो वज्रधरः कुमारीमुरतसुखवदनन्यवेदयत्वात्‌ प्रत्यात्मवेद्यः । उक्तं च-- 
वक्तुं न शक्यते सौख्यं कुमार्याः सुरतं विना । 
यौवने सुरतं भ्राप्य स्वतो वेत्ति महामुखम्‌ ॥ 
एवं न॒ शक्यते वक्तुं समाधिरहितं सुखम्‌ । 
समाधावक्षरं प्राप्ताः स्वतो विन्दन्ति योगिनः ॥ (अ० क०, प° 246) 


1. काम त, 3.166. 2. का० त° 4.19. 
¶ 








भि किन्नरा तो 
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प्रत्याहारः 
त्ाहारशब्देन त्रैधातुकबुद्धनिम्बदरनम्‌ । कुण्डल्या सह योगतः। अत्रामृतकुण्डलीसंज्ञया 
सन्ध्याभाषान्ते वा स्वरित्युक्तो भगवता । (डा° जा० सं° र०, पृ० 5) 
प्रमथः ॑ 
महासुखुक्रदान्तवशीकृतप्रादेरिकक्षणा(स्कन्धा)दिविष्नगणत्वेन विध्नाधिपत्वात्‌ प्रमथः । 
(अ० क०, प° 319) 
प्रमथेश्वरः 
कायवाक्‌चित्तमुक्तिरूपत्यम्बकस्वभावत्वात्‌ प्रमथेश्वरः | (अ० क०, पु 319) 
प्रह्मकायः 
प्रह्वकायः सहजनिमग्नकायवाक्चित्तः । ( अ० क०, पु° 192 } 
प्राणायामः 
प्राणायामो नाम ललनावामदक्षिणमागंनि रोधः । अयमेव वसन्तकाल: । अवधृतीमध्यमाङ्खे 
प्राणवायोः समप्रवृत्तिरिति । तत्रानिलयोगेनावधृत्यां संचार इति । तस्थ अकारेण उच्चा- 
(च्छ्वा)सः, आकारेण निःदवासः । ॐ हकारेण निरोधइचन्द्ररविराहुस्वभावेन कुरुते योगी । 
इति प्राणायामाङ्ख मुच्यते ( डा° जा० सं० र०, पृ० 6) 
प्रोतिः 
्रीतिर्नाम सवंभावेषु चित्तारोपणम्‌ । ( डा° जा० सं° र०, पु 6 ) 
| इसके आगे का अंश "धीः" के अगले अंक में देखें ] 






चार बौद्ध कूलो कौ समयमुद्राएे 


--जनादन पाण्डय- 


[ घी" के अङ्कु 1, 3, 4,7, 9, में विविष मृद्राओंके लक्षण भिन्न-भिन्न ग्रन्थो से दिये गये है । 
प्रथम अङ्कु में बताया गया ह कि प्रत्येक देवता की भिन्न-भिन्न आराधघनाओं में समयमुद्राएं भो भिन्न-भिन्न होती 
है। इस अङ्कु मे बौद्धौ के चार प्रसिद्ध कृलो-तथागतकूल, वज्रसत्तवकुर, पद्मक ओर भणिकुल की 
समयमृद्राओं के लक्षण सवंतथागततत्त्वसंग्रह से दिये जा रहे हँ । ] 


रत्तवच्रा 


पताका 


वच्रकोक्ा 


वच््रमृष्ट 


तथागतकूल को समयमुद्राएं 


रत्नवज्रा समाङ्गुष्ठतजंनीमुखसन्धनात्‌ । 
सा एव मध्यमानामकनिष्ठा सुप्रसारिता॥ 


पताका तु समानामकनिष्ठाभ्यां समन्विता । 
हासस्थानस्थिता चैव सा एव परिवतिता ॥ ` 


प्रसारितसमाङ्गुष्ठस्थिता कुञ्चितजनी । 
सा एव वच्रकोशा तु मध्यमा मुखसन्धिता ॥ 


सा एव तु समानामकनिष्ठा चक्रसंज्ञिता। 
निर्यक्ताङगुष्ठबन्धा तु प्रसारितमुखोत्थिता ॥ 


वज्रबन्धस्त्वधोदानात्‌ स्वाञ्जलिर्चोध्वंदायिका । 
समाङ्गुष्ठनिपीडा च सूप्रसारितरपना ॥ 
एकतर्जनिसंकोचा द्रयङ्गुष्ठग्रन्थिबन्धिता । 
मङ्गुष्ठाग्रथकटा बन्धा वज्रमुष्टयग्रसन्धिता ॥ 
--सवंतथागततत्त्वसंग्रह, प* 28 
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वज्रसत््वकुर को समयमुद्राएं 


ता ` 9 ज ज म 


सत्त्वोष्णीषा 
वबन्धं दुढीकरत्य प्रविष्टाङ्गुष्ठसंचयम्‌ । 
| कुञ्चिताग्रयामु गच्छन्तं सत््वोष्णोषेति संज्ञिता ॥ 
॥ तेजोराशि | 
| वज्बन्धं समादाय समाङ्गुष्ठात्ममध्यमा । 
| ` तेजोराशीति विख्याता तेजो राशेमंहात्मन। । 
| महाविदयोत्तमा 
वज्मुद्राद्विकं बद्धवा कनिष्ठाङ्गुष्ठसन्धितम्‌ । 
गाढमङ्कुशबन्धेन महाविद्योत्तमस्य तु ॥ 
। वय 
| | महाविद्योत्तममंयीं मुद्रां बद्ध्वा सुयन्त्रिताम्‌ । 
हदथाङ्गुष्ठमुखानां तु बन्धनाद्‌ हूदया स्मृता । 
चु 


तामेवानाममध्याभिरडगुलीभिः सुयन्त्रिताम्‌ । 

| वजरत्न्रयोगेण परिवत्यं मुखस्थिताम्‌ ॥ 

तामेवोत्तानसंस्थां स्वहूदये परिवत्यं॑वै। 

चतुःपृष्पा तु नामेन पद्मविद्योत्तमस्य तु॥ 
वच्रकमंप्रसाधिका 

तामेव मूर्धादारभ्य श्रमत्कायाग्रमण्डला | 

वज्रविहवस्य मुद्रेयं वच्रकमंप्रसाधिका ॥ 


| सतत्ववजरां दृढीकृत्य कनिष्ठा वज्रसन्धिता । 
सवंविद्धृदयस्यास्य मुद्रेयं सवंसाधिका ॥ 
वचरशुला 
| | कनिष्ठा ्ुष्ठबन्धे तु वाममध्या ज्गुलित्रिके । 

त्रिशूके मध्यशलं तु वज्रमुद्रापरिग्रहम्‌ ।। 

वज्रविद्योत्तमस्येयं वज्रशूेति कीतिता । 

| | > ~ स्वंतथागततत्त्वसंग्रह, प° 94 
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पद्मकं को समयमूद्राएं 


वज्राञ्जलि समाधाय सममध्योत्थिता तथा । 
कनिष्ठा ङ्गष्ठविकचा विहवपद्येति कीतिता ॥ 


जटाबुद्धा 
सा एवाङ्खुष्ठपयंड्का कुञ्चिताग्राग्रथविग्रहा । 
मध्यवज्रजटामूध्नि जटाबृद्धेति कीतिता ॥ 


अमोचधमुद्रा 
वज्रबन्धं दृढीकृत्य समा द्खुष्ठमधस्तनम्‌ । 
तजंनीद्रयसंकोचा समुद्गता समाधितः ॥ 
समाञ्जलि समाधाय तजनी वज्पोडिता | 
विकसिता ज्गुष्ठमुखयोमद्राऽमोचेशवरस्य तु ॥ 


वज्रबन्धं दृढीकृत्य समृत्तानं तु बन्धयेत्‌ । 
समाद्धष्ठकृता पद्ये पद्मवुद्धेति कतिता ॥ 


साधुपद्या | 
मडगुष्ठवच्राग्राभ्यामङ्गुशं खड्गमेव च । 
अन्त्यद्यविकासा च मध्यानामाग्रकुडमला ॥ 
समाञ्जलि समाधाय वलिता ्गुष्ठकुञ्चिता । 
तर्जन्या तजंनीं गृह्याकर्षयेत्‌ पद्मबाणया ॥ 
समाञ्जलि तथोत्तानां बन्धयेत्‌ साधुमद्रया । 
साधूकारं प्रददाति साधुपद्मेति कीतिता ॥ 


समा्जलि दृढीकृत्य कुञ्चिताग्रया मुखस्थिता । 
कनिष्ठाभ्यां तु विकचा पद्मभृक्रुटिरुच्यते ॥ 


वज्रबन्धं दृढीकृत्य हृदये तु प्रसारयेत्‌ । 
पद्मसूरयेति विख्याता सरवाङ्गुलिसुमण्डला ॥ 
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पद्मरत्नध्वजाग्री 
समाञ्जलि दुढीकृत्य तर्जनीभ्यां मणीकृता । 
पद्मरत्नध्वजाग्री तु मूध्नि बाहुप्रसारिता॥ 


पद्ममुष्टि 
वज्रमुष्टि द्विधाकृत्य कुञ्चयित्वा तु मध्यमे । 
स्वा ज्ुष्टपृष्ठनिहिते पद्ममुष्टिरुदाहूता ॥ 
हथग्रीवा 
वज्रधातुप्रयोगेण व ज्राञ्जलिसमुत्थिता । 
सवंपूजाग्रथदेवोनां समयाग्रथस्तु बन्धयेत्‌ ॥ 
वजबन्धं दृढीकृत्य सन्धयेत्‌ तर्ज॑नीद्रयम्‌ । 
संकोचात्‌ पुरतः सन्धेद्‌ हयग्रीवेति कीर्तिता ॥ 
अमोघपाज्ञा 


पद्माञ्जक्ि समाधाय तजंनीग्रन्थिबन्धना | 
भमोघपाशमुदरेयं तजंन्यङ्खुष्ठसङ्कुला ॥ 
- सवंतथागततत्त्वसंग्रह, प° 116,117 
(पद्मकुल की गुह्यमहामुद्राओों के लिये उक्त ग्रन्थ के पृष्ठ 122-124 भी देखे) 


मणिकुल को समयमुद्राएं 

सर्वाथंसिद्धिदा 

वज्बन्धं दृढीकृत्य तर्जनीभ्यां मणीकृता । 

प्रसारिताङ्खुष्ठमुखा हृदि सर्वार्थसिद्धिदा ॥ 
मणिरत्नप्रदा 

वज्रबन्धं समाधाय मध्यमा मणियोजिता । 

मुद्रेयं मणिचिह्धस्य मणिरल्नप्रदायिका ॥ 
मणिरत्नाङ्कशो 

सा एवाङ्कुरायोगेन तजंनीभ्यां समिन्धिता । 

सर्वार्थकषंणी मुद्रा मणिरत्नाङ्कुशी स्मृता ॥ 


नि 


१ ¬~, 


सा एव वकतितां इत्वा तर्जन्या तज॑नीग्रहा । 
बाणाकषंणयोगेन कर्षयन्‌ रागयेज्जगत्‌ ॥ 
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साधुकारा 

सा एव साधुकारा तु तज॑न्यङ्ुष्ठयोजिता । 

सा एवाङ्खष्ठसन्धानसंच्छन्नाग्रयाङ्गुली तथा ॥ 
मणिवृष्टि 

अ ज्गुष्ठान्त रयोश्चैव पुनरग्रथा मुखे क्षणात्‌ । 

मणिद्ष्टिस्तु सा ख्याता दष्टचर्थानां प्रहारिका ॥ 
मणिकोक्षा 

मणिकोशा हरेदर्थान्‌ जगतां विक्रमेण तु। 

वज्रबन्धाग्रचक्रा च समाङ्खुष्ठप्रवेरिता ॥ 
मणिबन्धा 

मणिबन्धेति विष्याता रक्षाकवचिनी स्मृता । 

सा एव सवं सिद्धयर्था यक्षयोगा मृखस्थिता ॥ 
मणिदष्टा 

मणिद्टरेति विख्याता भयात्‌ सर्वार्थहारिणी । 

वज्बन्धं दुढीकृत्य कूञ्चिताग्रथा सुयन्व्रिता ॥ 
मणिमुष्टिः 


सगृ ह्या ्गुष्ठयोः सम्यग्‌ मणिमुष्टिस्तु सिद्धिता । 
पूजाग्रसमयानां तु वच्धातुप्रयोगतः॥ 
-- सवंतथागततत्त्वसंग्रह, प° 145-147 


इन मुद्राओं मेँ कामनाभेद से कुछ हिरफेर भो होति है, उन्हे उक्त ग्रन्थ में ही देखे । 








सवतथागततत्त्वसंग्रह : श्लोकार्धानुक्रमणी 
| `  -ठिनलेराम क्षाक्ञनो-- 


[ "घी" के पिचले अंकों मे अनुसन्ाताओं कौ सुविधा के लिये सेकोदे चटक, अद्रयवच्रसंग्रह, साघन- 
माला, कालचक्र आदि ग्रन्थो के परिशिष्टो का प्रकाशन किया गयाथा। अब इस अंक में सवंतथागततत्तव- 
संग्रह की इलोकार्घानुक्रमणी दी जा रही है । 

सवंतथागतततत्वसंग्रह का सम्पादन विस्तृत भूमिका सहित डा लोकेशचन्द्र ने किया है तथा मोतीलाल 
बनारसीदास द्वारा सन्‌ 1987 में प्रकाशित हृजा है। इस ग्रन्थ का अनुवाद चीनी तथा तिन्बती 
भाषाओं मे हुमा ह । बौद्ध तन्तरौके चार विभागों मे यह योगतन्त्र के अन्तगंत ह । यह योगतन्त्र का मूल 
ग्रन्थ है। इस ग्रन्थके चार भाग हैं । प्रत्येक भाग को आश्रय करके आचार्यो ने टीका ग्रन्थो कौ रचना की 
है। इससे एेसा जान पडता है कि प्रयेकं भाग अपनेमें पूणं है। आचायं पद्मवज्र दारा रचित 
““त््रर्थावतारग्याख्यान'' (तो° 2502) नामक टीका ग्रन्थ नं उन्होने ततत्वसंग्रह मेँ वणित 37 तत्वों के नाम 
गिनाये है । इससे तत्त्वसंग्रह नाम को साथंकता प्रतीत होती है । | 








श्लोकार्धानृक्रमणी 

अकारस्तु मुखं वाच्यं 47 अग्रयाङ्गलिद्रयं बध्वा 71 

| अकारस्तेन धर्माणा 191 अग्रयाद्धलिमुखार्भ्या तु 71 
| अक्रोधस्यापि सत्त्वार्थान्‌ 167 अग्रचाज्जलि हृदि स्थाप्य 87 
अक्रोधोऽपि हि संदृष्टा ` 167 अग्रयाधिकमहादष्टरा 69 

| अक्षमालाग्रगणनी 123 अग्रया वज्रा द्विवजराग्री 38 
| अक्षरप्रवेशेन 204 अङ्कुशं बाहुसंकोचं 36 
| अक्षराक्षर सर्वाक्ष 109 अङ्ुशादयास्तु कर्तव्या 65 
॥ 1 अक्षोभ्यमण्डलं कुर्यात्‌ 20 अङलीं चालयेत्‌ करदो 67 
| अक्षोभ्यस्य भूमिस्पर्शा 30 अङ्खल्यग्रमखोदधान्ता 28 
अक्षोभ्यादयास्तु चतुरः 20 अङ्खष्टदपर्य्का 38 

क्षोभ्यायां तु बन्धाया 30 अङ्कुष्ठद्रयमूलं तु 71 

अग्नि प्रज्वाल्य कुञ्जेस्तु 83 अङ्खष्टमुखयोर्वं जं 123 

अग्राभ्यां कवचं बन्धे 39 अद्खुष्टव छष्ठवज्रसंच्छन्ना 38 

अग्राङ्खशाग्रसंयोगाद्‌ 28 अद्धष्ठवज्नाग्राभ्या 116 

भग्राङ्गलिसमास्फोटा 25 भङ्खुष्ठाग्रयकटा बन्धा 28 

अग्ाङ्खली हदि स्थाप्य 75 अङ्गुष्ठान्त रयोरचैव 146 
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अ द्गष्ठा बन्धपयं ङ्का 123, 152 अनतिक्रम[णो यो] हि 206 
भ ङ्गुष्ठाभ्यां तु संपीडय 117 मनया तु धनं दद्या 146 
अचित्त चित्त चित्ताग्रय 210 अनया धमंपूजया 47 
अञ्जलि तु दुढं बध्वा 27 अनया धमंमुद्रया 47 
मतः पर प्रवक्षामि 29, 30, 38, 73, 93- भनया बद्धमात्रया 68, 145 
95, 97, 116, 123; -128, बनवा बन्द 98 

142, 153 अनया सवंसत्त्वानां 114 

अतः परं समापेन 44 अनया साधयन्‌ धर्मान्‌ 168 
मत्यागादात्मनोजनर्थात्‌ 179 अनादिनिधनः शान्तो 3 
अत्रास्तीति स्वयं वाचा 23 अनादिनिधनः सत्त्वः 188 
अथातः संप्रवक्ष्यामि 20, 27, 35, 42, 46, अनुच्छ्वास सृक्ष्मरवासं 208 
49, 51, 63, 72, 79, 82, 86, अनुपूर्वेण पञ्क्या वं ¡03 
88,91,97,100, 103,111, 118, अनुमोदनपुजात्मा 47 

125, 129, 133, 135, 140, अनुमोदनादियोगेन 205 

148, 154, 158, 161, 162. अनेन ज्ञानयोगेन 50, 169 

अथात्र सर्वकल्पानां 26 अनेन पूजाविधिना 74-75 
अथासां कर्म प्रवक्ष्यामि 26 अनेन भावयोगेन 197 
अथासां कमं मुद्राणां 30 अनेन मुदराप्रयोगेण 191 
अथासां कमं वक्ष्यामि 28, 68 अनेन विधिना मुद्र 32 
अथासां धमंमुद्रासाधनं 30 अनेन. विधिना सिद्धो 127 
अथासां साधनं वक्षे 28, 30, 38 अनेन विधियोगेन 50, 181 
अदृष्टदमनात्‌ क्रोधा 179 अनेन स्तोत्रराजेन 56 
अद्याभिषिक्तस्त्वमसि 23 अनेनाभिष्ट्तोऽस्माभि 19 
अधर्मा यदिवा धर्माः 79 अन्तगंतेन मनसा 194 
अधर्मोऽप्यथ वा धमंः 42 अन्त्यद्रयविकासा च 116 
अधोगतसमा ज्गुष्ठ 146 अन्त्या ज्गुलिमुखासङ्गाद्‌ 27 
मधोष्ठं दशनेर्गृह्य 75 अन्त्या ङ्ुलिसमास्फोटा 70 
अध्येषयामस्त्वां नाथ 19. 56 अन्यरत्नमयं वापि 151 
अध्येषयामस्त्वां रत्न 140 (अन्यस्व' इति वं प्रोक्ते =. 
अध्येषयामस्त्वां वीर 100 अन्या सर्वगामी 26 
अध्येषयामि त्वां नाथ 211 अन्या सिद्धिमात्रस्तु 25 
अनक्षर महाजाप 214 अपय सवंसत्तवाथं 179 
अनक्षरं तु सद्धमं 191 भपुण्योऽपि हि सिध्येय 204 
अनक्षरेषु धर्मेषु - 166 अवन्ध्यो दिवसः कार्यो 180 
अनतिक्रमणीया हि 189 अभयाग्रया भवेत्‌ क्षिप्रं 30 


अनतिक्रमणीयेस्तु 189 अभिषेकप्रदानं च = 28 
8 
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अभिषेक महारत्न 
अभिषेकस्तथा दानं 
अभिषेके द्विवज्रं तु 
मभ्यसन्‌ सुदुढभूतः 
अभ्यसंस्तु महामैत्रीन्‌ 
अभ्यग्रूय व्यापि सर्वात्म 
अमितायोः समाध्यग्रा 
अमोघपाशमुद्रया 
अमोघपाशामुदरेयं 
अमोघधराज वज्राग्रध 
अमोघसिद्धेः संरेख्यं 
जमोचेश्चरमयीं कमं 
अयं तत्समयो वचं 
अयं बन्ध इति ज्ञात्वा 
अयं वजो महावज्र 
अयं वः समयो हन्याद्‌ 
अयं हि क्मसमय 
'अयाहि जः' समाकर्षं 
अयोरजांसि हि जुह्वन्‌ 
अर्गाङ्ुशीढया बाह्य 
'अर्थ-प्राप्तिर' इति प्रोक्ते 
अलङ्कार महाशोभ 
अलातचक्रश्चमया 
अलातचक्रभ्रमिता 
अलाभात्‌ सवंसिद्धीना 
अलिप्तं सलिले: प्यं 
अल्पत्वे वा बहुत्वे वा 
अवज वज्र वज्राग्रूय 
अवलोकितमहेराश्च 
अवलोकिते धीराग्रय 
अवलोकितेदा नाथामग्रूय 
अवयो दिवसः कार्यो 
अवाच वज्सिद्धयग्र 


अवाच वाच वाचाग्रय 
अवाचो विश्वकर्मा च 
अविकल्पात्ततो ज्ञानात्‌ 
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167 
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109 
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अविद्याभिनिविष्टोऽयं 203 
अविद्याविप्रणाज्ञाय 206 
अविद्यासुप्रहीणत्वात्‌ 205 
अविनेयस्य लोकस्य 212 
मवेवतिकचक्र तु 11 
अष्टस्तम्भप्रयोगेण 111 
अष्टस्तम्भाग्रयोगेन 140 
अहं मम करे दत्तं 6.8, 10 12 
अहो गन्धमयी पूजा 18 
अहो न सदृशी मेऽस्ति 15 
अहो महाहासमह 9 
अहो महोपायमह 13 
अहो रतीति वे प्रोक्ते 132 
अहो वज्रमयं चक्र 11 
अहो वीर्यमयो वमः 12 
अहो सत्तवार्थाना 195 
अहो समन्तभद्रस्य 18 
अहो समन्तभद्रोऽदं 5 
अहो सुख इति प्रोक्ते 29, 132 
अहो स्वभावशुद्धोऽह 6 
अहो स्वयं भुवां गृह्यं 11 
अहो हि परमं शुदं 110 
अहो हि परमार्थोऽह्‌ 10 
अहो हि पुष्पपूजाहं 16 
अहो हि बुद्धप्‌जाहं 45 
अहो हि बोधिचित्तस्य 34 
अहो हि बोधिचेत्तस्य 57 


महो हि स्व॑बुद्धानां 10, 14, 15, 17, 18, 
40, 59, 72, 89, 90, 110, 140. 


अहो हि संगीतिमयी 15 
अहो हि साधुकारोऽदं 7 
अहो हि सुदृढो बन्धः ५2. 
अहो हि स्वभिषेकोऽटं 7 
अहो ह्यग्राथं भात्मनः 212 
अहो ह्यनुपमं तेजः 8 
अहो ह्यमोघ राजाहं 6 
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महो ह्यमोघं बुद्धानां ` 12 
अहो ह्यसदुशः केतु 8 
अहो ह्यसदशाहं वे 15 
भहो ह्यहं महोदारा 16 
महो ह्यं (हीयं) महापूजा 16 
अहो हयदारपूजाहं 16 
महो ह्यपायविनयं 56 
भाकषंयत्‌ सवंबुद्धान्‌ 74 
भाकषयत्‌ सुसंकरद्धो 71 
आकर्ष॑येन्नगत्सवं 37 
आकषंयेद्रज्रधरां 26 
आकारुण्यादमेत्रयात्त 179 
आकारकाय कायाग्रच 210 
भआकारकेतो महायष्ि 213 
आकारगर्भकमगरीं 156 
आकाङगभं वज्राढय्य 19 
आकाशगभं सत्त्वाथं 139 
भाकाशगभंसदुशः 166 
आकाशगभंसमयीम्‌ 156 
भाकाशगभं सत्सत्त्वं 155 
आकारधात्वः शीघं 194 
आकारधातु सर्वाश 139 
भाकारवल्लीपुष्पाणि 84 
भआकाशाकारसंभूत ५ 139 
आकाशे रत्नसंकाशा 194 


आका वान्यदेशे वा॒ 42, 114, 127, 155, 
156, 169, 170. 


भाक्ृष्टा सुप्रविष्टाश्च 21 
आकृष्य प्रवेश्य बध्वा 26 
भागच्छन्‌ गच्छतो वें 193 
आज्ञावतस्तु तत्कमं 189 
आज्ञां माग्यं यथावत्त॒ 20 
आत्मनश्च विसंवादान्‌ 179 
भात्मनस्तु काटे वँ 150 
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आभिनुत्योपहारेण 
आभमिमृद्राभिरभ्यर्थं 
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माः जलःहोःसःउंभांत्रंहुः 
इति चोदनया शीघ्र 
इति बुद्धन्‌ महामुद्रा 
इति ब्रुवन्नकार्याणि 
इत्यधिष्ठाय सत्तवोऽह्‌ 
इदं जपस्तु हू दथं 

इदं तत्त्वं रहस्यं च 
इदं तत्स्व बुद्धत्वं 

इदं तत्सर्वंबुद्धानां 

इदं ते स्वबुद्धत्वं 

इदं भावयमानस्तु 
इदं मणिकुले धर्मं 

इदं वद॑स्तु धर्माभ्रीं 
इयं रक्षा तु महती 
इयं वज्रमणिः प्रोक्ता 
इष्टके चतुरस्र तु 
इष्टके तु चतुरश्रे 
इहैव जन्मनि पदं 
इहैव जन्मनि वरं 
ईषद्‌दष्टाकरालास्यं 
उच्चारयन्‌ रागेण स्त्रीं 
उच्चारयन्‌ समालिङ्खेत्‌ 


6-14, 
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उच्चारयन्‌ स्त्रिया साधं 
उच्चारयेत्‌ सकृदारं 
उत्तमां सिद्धिमाप्तुयाद्‌ 
उत्थापयेन्मृतं सर्व 
उत्थितां तर्जनीं वामां 
उत्थितो वा निषण्णो वा 
उदयोगात्‌ सौरितां याति 
उपविश्य यथापायं 
उपविष्य यथास्यायं 
उपायस्तत्र चौदारां 
उपायस्तत्र मुद्रा हि 
उपायो निष्प्रपञ्चस्तु 
उपायो भावना तत्र 
उमापतिः प्रजानाथ 
उष्णीषे भावयन्‌ भूयो 
ऋद्धयायुबंलखूपाम्रूयो 
एकतर्जनीसंकोचाद्‌ 
एकहुकारमात्रेण 
एतत्पद्यकुले कमं 
एतद्‌ बुद्धस्य बुद्धत्वं 
एतमेव समापत्तयो 
एता एव महामुद्रा 
एताः समयमुद्रास्ते 
एवमुक्त्वा तु सर्वेषु 
एवं तु भावयन्‌ सत्त्वा 
एवं तु सिद्धयो दिव्याः 
एवं ब्रवस्तु सर्वेषु 

ओं ओं ओं ओमिति 
ओंकारमूध्नि संस्था तु 
ओंकारेणेव सिध्यन्ते 
ओं वज्रसच्वसंग्रहाद्‌ 
ओं वच्रसतत्वः स्वयं ते 
कदा नु सवंसत्त्वानां 
कनिष्ठाग्रा निबन्धेन 
कनिष्ठाग्रूयाद्ुशेब॑न्ेद्‌ 
कनिष्ठा ्कुशबन्धेन 


42, 207, 


धौः 


86 
21 
191 
10 
123 
209 
166 
133 
20 
203 
203 
203 
203 


151 
26 
28 

172 

168 

168 

169 

19> 
91 

184 


^. 


206 
184 
131 
94 
172 
32 
25 
208 
50 
70 
76 


4 


कनिष्ठा ्गुलिबन्धं तु 
कनिष्ठा द्लिमध्यं तु 
कनिष्ठा ङघठबन्धं तु 
कनिष्ठा द्गघ्ठमुखयोः 
कनिष्ठा ्खुष्टविकचा 
कनिष्ठा द््ठसन्धी तु 
कनिष्ठान्तरतोऽङ्षठौ 
कनिष्ठाभ्यां तु विकचा 
कनिष्ठा वज्रमुखतो 
कन्यसाग्रया मुखोत्थानान्‌ 
क राभ्यां भ्रामयन्‌ तन्तु 
कम॑क्रोधा सुकर्माण 
कर्मगुह्यान्त रस्थितेस्तु 
कमंमण्डलयोगेन 
कर्ममुद्राधरो भूत्वा 
क्म॑मुद्राप्रयोगेण 
कम॑मुद्रामणि विष्वा 
कमंमुद्रा समासेन 
कर्ममुद्रांतु बध्वा वे 
कर्ममुद्रां समाधाय 
कर्ममुद्राः समासेन 
कर्मंवज्रकूलेऽप्येष 
कर्मवज्र्माण बध्वा 
कमव महाक्रोध 
कमंवच्रं तु पर्य 
कर्मवज्रां तु सन्धाय 
कर्मवज्रां समाधाय 
कमंवच्िणि मुद्रायां 
कर्मसमयां द्विधीकृत्य 
कल्पनं मण्डले सर्वे 
कत्पोक्तैः स्वकरतैर्वापि 
कवचा कनिष्ठद॑ष्टाग्रया 
काण्डान्यदुश्यपृष्पाणां 
कामरत्याभिषेकाग्रूया 
कामं सेव्य सुखात्मा तु 
कामाद्याः सर्वसौख्या मे 


10 
70 

93, 94 
28 

116 

123 

28 

116 

10 

50 

121 

69 

38 

194 

187 

121, 122, 168 
151 

17 

143 

131, 173 
69, 81, 85 
168 

183 

68 

35 

29 

38, 152 
26 

132 

95 

32 

30 

84 

187 

178 

195 
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कामानामविरागस्तु 
कामिनी प्रियकारी तु 
कामेश्वरी सुरागित्वं 
कामो हि भगवांच्छश्चः 
कायवाकचित्तवजस्तु 
कायवाकचित्तवज्राग्रूय 
कायवाक्चत्तवचज्राणां 
कायवाविचत्तवज्ेषु 
कायवाकिचत्तवज्रैस्तु 
काये बुद्धसमाधिस्तु 
कुड कुमं तु भगे विध्वा 
कुञ्िताम्रूय महाशङ्खा 
कुल्चिताग्रूयमुखस्था तु 
कुञ्चिताग्रं पीडयंस्तु 
कुञ्चिताग्रधा दष्टरातु 
कुच्चिताग्रयाङ्कुशी चैव 
कुञ्चिताग्रयासु गच्छन्तं 
कुड्मलाग्रया मणि बध्वा 
कुडमलाज्ञलिरग्रस्य 
कुड्मलान्त्यमहापद्या 
कुडये वाप्यथ वाकारो 
कुर्वन्त्यश्च भ्रमन्त्यो वा 
कुर्व ्नच्छटसंघातं 
कुलगुह्यमहापूजां 

कुर प्रवालास्तेलेन 
कुशलानां तु धर्माणां 
कृत्वा चतुविधां पूजां 
कृत्वा तु मानसीं पूजां 
करत्वा तु मुखतोद्धान्तं 
करत्वा तु वज्ररत्तेभ्या 
कृत्वा तु सवंरङ्गाण 
कत्वा तु साधयेत्‌ सवं 
कृत्वा धूपादिभिः पूजां 
कृत्वा निरीक्षेल्टोक 
कत्वोच्चार्यं स्वकं नाम 
केचिदप्राप्तियोगेन 


सवतथागततर्वसंग्रह : 


167 
95 

115 
208 
205 

47 
189 
47, 48 
25, 26, 68 
116 

85 
117 
123 
123 

28 

76 

94 
145 
122 
117 
114 
169 

21 

196 

86 
205 
75, 204 
196 
123 
174 

71 

26 

191 
207 
20 
179 


श्लोकार्धानुक्रभणौ 


केतुक्रोधा हरेदर्थान्‌ 
केतुः समुच्छयः प्रोक्तः 
कोणभागेषु सर्वेषु 
कोणेषु बाह्यसंस्थेषु 
कोशाग्रप्रहराकारा 
करद्दष्टाकरालास्तु 
रुद्धः स सर्वकार्याणि 
क्रोधद्‌ष्टि समाधाय 
क्रोधद्ष्ठ्या तु संक्रदः 
क्रोधदुष्ट्या निरीक्षन्‌ वै 
क्रोधमुर् द्विधीकृत्य 
करोधमुर्टि प्रकुर्वन्‌ वै 
क्रोधयक्षा रिपुं खादेत्‌ 
क्रोधराजसमाधिस्थः 
क्रो ववज्रमहापूजां 
क्रोधस्पफुटा महावज्र 
क्रोधान्‌ सत्तवविशुद्ध यथं 
क्रोधाभिन्ञां समुत्पाद्य 
क्रोधोऽग्रयः सत्त्वविनये 
क्षणादूधुङ्कारमात्रेण 
खगर्भः सुमहातेज 
खचित्तं वज्ररत्नैस्तु 
खडगमुश्िग्रहदढाभ्या 
खड्गाङ्कुशी तथाग्राभ्यां 
गम्भी रोदारसूत्रान्त 
गाढम द्ुंशबन्धेन 

गाढम ज्वरेण 
गाढमुष्टिनिबन्धाश्च 
गायन्‌ वे वज्रवाचा तु 
गीतनुत्यरसाहार 
गीतया स्फुटवाचो नित्यं 
गीतिसौख्यप्रपूजाभिः 
गृह्यगह्याग्रमुष्टस्तु 
गृह्यगुह्याः समासेन 
गृह्यपूज महादरूज 
गुह्यपूजाचतुष्टेन 


20, 111, 


61 


69 
188 
209 
73 
716 
64 
170 
36 
11 
38 
69 
176 
69 
177 
176 
208 
178 
176 
100 
67 


140 
76 
123 
176 
94 
70 
76 
73 
50 
29 
46 
153 


153 
214 


` 175 
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गृह्यपूजाविधि योज्य 
गृह्यपूजां प्रकुर्वाणो 
गृह्यभार्यामिति प्रोक्त्वा 
गृह्यमुद्रा द्विधीकृत्य 
गृह्यमृष्टिसमुद्भृताः 
गृह्यसिद्धिमवाप्नोति 
गृह्या ङ्गी द्ढीकृत्य 
गृह्ये वार्थमहत्कायं 
गृह्य बध्वा महामुद्रां 
ग्रन्थन(यन्‌) तजंनीभ्यां तु 
ग्रन्थितं वज्रबन्धेन 
चक्रस्य कोणसंस्थेषु 
चक्रा सर्वाद्धसंपीडा 
चक्रो मण्डलयोगात्त 
चतखः पद्मधूपाद्याः 
चतुरन्त्यमुखासक्ता 
चतुरन्त्यमुखासङ्गात्‌ 
चतुरश्रद्रारेष वे 
चतुरस्रमत्तरद्रारं 
चतुरश्रं चतुरं 
चतुरखरं चतुद्रारं 
चतुभिः प्रातिहायंस्त्‌ 
चतुर्मखं तु वे पद्यं 


चतुःप्रणामे पूजायां 
चतु सूत्रसमायुक्तं 
चत्वारो वज्नाथाद्या 
चन्द्रविम्बं समारुह्य 
चन्द्रविम्बं समारिख्य 
चन्द्रबिम्बं स्वमात्मानं 
चन्द्रविम्बाभिरूदस्तु 


धीः 


196 
1 94 

181 

38 

76 

184 

89 

38 

127 

10 

61, 70 

20 

98 

188 

112 

63 

71 
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97 

111 
20, 63, 140 
176 

133 

161 

168 

84 

168 

115 

94 

186 
20,63,91,111,140 
ं 82 
24 

24 

43 

24 
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चन्द्रमण्डलमध्यस्थः 
चन्द्रमण्डलमध्यस्थां 
चन्द्रमण्डलमध्ये तु 
चन्द्रमण्डलमध्येषु 

चन्द्रे वज्रं स्वमात्मानं 
चालयंस्तु समाकर्षं 
चित्तज्ञानात्‌ समारभ्य 
चित्तस्फरणयोगेन 
चिन्तामणिध्वजं नाम 
चिन्तामणिर्यथेच्छदा 
चिन्ताराज महातेज 
चिह्वमुद्रान्‌ समोपेतान्‌ 
चिह्लमुद्राः समारेख्या 
चि ह्वैभ्यस्तु महासत्त्वा 
चुम्ब॑स्तु दशने रोष्ठं 
छत्रध्वजपताकाभिः 
छादितं ज्वारते तन्तु 
छिन्देदयस्य पुरः पद्यं 
छेत्तारं सवंशत्रूणां 
जगद्धिनयधर्म तु 
जगद्धिनयमुद्राग्रीं 
जगद्विनयमुद्रास्थः 
जगद्विनययोगेन 
जगद्विनयरूपस्थः 
जगद्विनयरूपं तु 

जपन्‌ वे मन्त्रविद्यास्तु 
जपंस्तु हृदयार्थेन 

जपेते विनयेश्वापि 

जः हं वं होः ब्रुवन्‌ काये 
जानन्‌ वे पूजया सिद्धि 
जापस्तु रुचितोऽप्यत्र 
जिनप्रभ महाज्वाल 
जिह्वायां भावयन्‌ पद्यं 
जिह्वायां भावयेद्‌ वां 
जि हां तालुगतां कृत्वा 
जुहुयात्‌ कामफलां क्रः 


24 
115 
36,43,51 
49 
80 
67 
25 
42 
9 
145 
139 
26 
36 
205 
68 
176 
85 
121 
10 
190 
171 
187 
184 
195 
191 
175 
50 
208 
26 
193 
32 
213 
126 
30 
42 
84 
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जुहेत्‌ तिक्तफलं कोधान्‌ 
लनः लनः ज्ञः इति प्रोक्ते 
ज्ञानपदं ददे्यस्य 
ज्ञानमुत्पाद्य विज्ञेयं 
ज्ञानमुष्ितु समयां 
ज्ञानमृष्टयां तु बद्धायां 
ज्ञानाभयाशोधना्थं 
ज्वालाग्री दुष्टदमनी 
ज्वाला परिग्रहा चैव 
ज्वालामण्डलमध्यस्था 
ज्वालामध्ये लिषेत्‌ तस्य 
ज्वालामध्ये लिखेत्‌ पद्यं 
ज्वालामध्ये लिखेद्‌ रत्तं 
ज्वाकास्फुलिङ्घमोक्षा च 
तच्च बुद्धार्थतो योज्य 
तज्ज्ञानरत्नं संस्थाप्य 
तण्डुलांस्तु जुह्वन्‌ नित्यं 
तत एवादिसत्त्वास्तु 
ततस्तु कल्पस्थायिन्यः 
ततस्तु गुह्यपूजाभिः 
ततस्तु धमंकर्माग्रय 
ततस्तु नृत्यविधिना 
ततस्तु वज्रवेगेन 
ततस्तुष्टाः समाजेन 
ततस्तु सिद्धिकामो वे 
ततस्तु सूत्रणं तत्तु 

ततः पद्मकुलकमं 

ततः प्रमृति बुद्धानां 
ततः प्रभृति यत्किञ्चिद्‌ 
ततः प्रभृति सिद्धात्मा 
ततः शीघ्रं महामुद्रा 
ततो गणादयः सर्वे 
ततो द्वारेषु सर्वेषु 

ततो बुद्धादयः सवं 

ततो मध्यस्थितो भूत्वा 
तत्क्षणं सववंबृद्धास्तु 


सर्वंतथागततत्त्वसंग्रह : श्लोकार्घानुक्रमणी 


83 
37 
128 
144 
44 
30 
212 
95 
98 
68 
72 
72 
64 
98 
178 
151 
83 
205 
206 
21 
44 
74 
92 
21 
175 
91 
132 
193 
42 
184 
21 
113 
21 
21 
63, 92 
21 


तत्तद्‌ विज्ञाप्य मुद्रां तु 
तत्वचोदनथा शीघ्र 
ततत्वचोदनयोगेन 
तत्परिष्वद्धसौख्यं तु 
तत्र कोणेषु कर्तव्यं 
तत्र ज्ञानेन विज्ञेयं 
तत्र तत्र तां मुञ्चे 
तत्र तत्रतु वे वेष्टय 
तत्र देवी यथाक्रम 
तत्र पद्मं चतुवक्तर 
तत्र भावयमानस्तु 
तत्र मध्ये मणि खेख्य 
तत्र मध्ये महासत्त्वं 
तत्र मध्ये लिखेत्‌ तियक्‌ 
तत्र मध्ये लिखेत्‌ पद्यं 
तत्र मध्ये लिखेत्‌ सम्यग्‌ 
तत्र मध्ये समालेख्य 
तत्र मध्ये सुपद्मे तु 
तत्र रत्ननिधानं तु 
तत्र लेख्यं महा पत्तवं 
तत्र लोकेश्वरः कार्यः 
तत्र वच््राभिषेक तु 
तत्र सरोजा विस्फारि 
तत्रस्थं तु समारेख्यं 
तत्रस्थं रत्नवृष्टया तु 
तत्रस्थं व्रगर्भं तु 
तत्रात्मा भावयेत्‌ सत्त्वं 
तत्राखूढस्तु खे गामी 
तत्रारूढः स्वमात्मानं 
तथागतकुलशुद्धो 
तथागतकुलं संव 
तथागतकूलानां तु 
तथागतकुलेऽप्येष 
तथागत महाकाय 
तथागत महाकेतो 
तथागत मह्‌चित्त 


167, 


63 


196 
177 
184 
186 

65 
144 

39 

69 
104 
112 
127 
149 

64 

72 
118 
141 
111 
119 
143 
142 
111 

64 
135 
141 
149 
141 

26 
127 
127 
167 
188 
184 
168 

55 
139 

55 
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तथागत महातत्त्व 
तथागतमहादेव्यः 
तथागतमहामुद्रां 
तथागत महारत्न 
तथागत महासत्व 
तथागतसमोऽहं हि 
तथागताभिषेकाग्रय 
तथा तथा हि सत्तवार्थं 
तथा मे रागदोषेस्तु 
तथा वरां तु चिह्लादि 
तथेयं कर्मवच्ं ते 
तथेव नत्यन्‌ मुक्त्वा तु 
तथैव नत्यन वामां तु 
तथैव न॒त्यविधिना 
तथैव नत्यं छिन्देद्‌ वे 
तथैव नत्यं मक्त्वा तु 
तथैव नत्परं सूर्यान्त्‌ 
तथेव पदयखड्गा तु 
तथैव वचज्रबन्धं तु 
तथैव वज्नबन्धा तु 
तथैव वज्रबन्धे त्‌ 
तथैव वलितां कृत्वा 
तथैव स्व॑पाइवेष 
तथैव सर्व॑स्थानेष 
तथैव संहरेत्‌ तत्त्‌ 
तथैव सृक्ष्मविधानेन 
तथैवाग्रया मुखासङ्खान्‌ 
तथेवाविष्टमात्मान 
तथैवाशेषमुत्पद्य 
तथेवावेशविधिना 
तथैवोङ्कारमद्रात्‌ 
तथैवोत्थाय मुद्रास्थः 
तथा खे धातवः शुभ्रा 
तदा जानीत मतिमां 
तदाभिप्रायं वे यान्ति 
तद्राज्यं विविधेदेषिः 





धीः 


59 
185 
165 
139 
139 

43 
139 
109 
208 
188 


98 
87 


74, 87 


15 
4 € 
75 
74 
5 
123 
124 


, 124 


123 
119 
43 
79 
80 
69 
23 


23 
25 
98 
20 
193 
193 
194 
80 


> 


तन्निरीक्षणसौख्यं तु 


तन्म्णि ख्जीभगे विध्वा 
तया गह्य तु वै पद्यं 
तया त्‌ मद्राः सिध्यन्ते 
तया निरीक्षता खो तु 
तया भावनया शीघ्र 
तया भावितया शोघ्र 
तथाभिषिक्तो बुद्धेसतु 
तया माखाभिषेकेण 
तयैव ग्रस्तहुङ्कारा 
तर्जनी गञे बन्धा तु 
तर्जनी दृढसंकोचा 
तर्जनी दृढं संकोचा 
त्जनीद्रयवज्ा तु 
तजंनीट्रयसंकोचा 
तजंनीनखसंसक्ता 
त्जनीमणिसंस्थाना 
तर्जनीमध्यवज्रा च 
तर्जन्यग्रमुखासङ्खा 
तर्जन्यङ्शबन्धेन 
तर्जन्या तजंनीकषां 
तर्जन्या तजनीं गृह्या 
त्जन्यानामसंकोचा 
तलचक्छा तथेवेह 
तस्मात्‌ कामविरागित्वं 
तस्य केसरमध्ये तु 
तस्य चक्रप्रतोकाशं 
तस्थ तस्य तथा चेव 
तस्य पार््वेषु सर्वेषु 


119, 125, 
148, 149. 


तस्य मध्ये यथान्यायं 
तस्य मध्ये यथायोगं 


तध्य मध्ये लिखेत्‌ सम्यग्‌ 


तस्य मध्ये लिखेद्‌ बुद्ध 
तस्य मध्ये सपत्नीकं 


187 
151 
1217 
204 
36 
113 
204 
174 
174 
69 
76 
124 
70 
69 
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69 
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69 
152 
30 
152 
116 
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124 
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88 
79 
103 


तस्य मध्ये समालेख्यं 
तस्य मध्ये सुपद्यं वे 
तस्य युष्माभिः पुरतः 
तस्य सवंपा्वेषु 
तस्य स्थेयं पुरः शश्वद्‌ 
तस्यापि त्रिगुणं कुर्यात्‌ 
तस्याभ्यन्तरतस्तत्र 
तस्याभ्यन्तरतः कायं 
तस्याभ्यन्तरतः पद्यं 
तस्थाभ्यन्तरतः प्राज्ञो 
तस्याभ्यन्तरतः सूत्रं 
तस्याविरागो धर्मोऽस्मिन्‌ 
तस्यास्तु सर्वंपार्वेषु 
तस्याः पा्वेषु सर्वेषु 
तस्याः सुप्रतिवेदित्वा 
तं तु गृह्भन्‌ क्षणाच्चैव 
तं दृष्ट्वा ज्ञानसत्त्वं तु 
तं प्रविष्रवैव शीघं वे 
तं प्रियं यस्य रमयेत्‌ 
तादशेष्वेव बिम्बेष्‌ 
तान्येवाकारनोलानि 
ताभिः पद्मं तु संभाव्य 
तामेव मूर्धादारभ्य 
तामेवानाममध्याभि 
तामेवोत्तानसंस्थां स्व 
तारय चोत्तरा सिद्धिः 
तासां बन्धं प्रवक्ष्यामि 
तासां सर्वेषु पा्वेषु 
तां तु मूध्नि प्रतिष्ठाप्य 
तां दुवा नहि बिभ्येत 
तां मुद्रामाविशेदयत्र 
तियंग्वज्रे लिखेद्‌ वज्रं 
तीधिकानां विनादाय 
तीथिकानां हितार्थाय 
तुष्टः सन्‌ सर्वकार्याणि 
तेजसां हृतभुग्‌ ज्येष्ठः 
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तेजोराशी विख्याता 
तेन कल्प इति प्रोक्तो 
तेन कारुण्ययोगेन 
तेन गन्धेन संयोज्य 
तेन मुद्रां स्पृशेद्यां तु 
तेन यच्चिन्तयेत्कायं 
तेन यच्चिन्तयेत्‌ किञ्चित्‌ 
तेन यं सत्त्वमुदरोक्षेत्‌ 
तेनाक्रमीत यं देवं 
तेभ्यो वे वज्रकायेभ्यो 
तेषामुद्धरणार्थाय 
तेषां ग्रहणतो मुद्राः 
तेषां तु सवंपार्वेभ्यो 
तेषां तु संशोधनार्थाय 
तेषां प्रतिबिम्बानि 
तेषां सर्वेषु पा््वेषु 
तेषां संशोधनार्थाय 
तेरेव तु समिद्धिस्तु 
तोषयेत्‌ सवंबुद्धानां 
त्यागेन बुद्धसत्तवाभ्यां 
त्रिटोकचक्रसंकाशं 
त्रिलोकविजयं कुर्वन्‌ 
त्रिलोकविजयं नाम 
त्रिलोकविजयं भाग्य 
त्रिलोकविजयाकार 
व्रिलोकविजयाकारं 
त्रिलोकविजयाग्रीं वे 
त्रिखोकविजयाद्यास्तु 
त्रिलोकविजयाद्यास्तु 
त्रिखोकविजया नाम 
त्रिलोकविजयाभ्यां तु 
त्रिलोकविजया मुद्रा 
त्रिलोकविजयां बध्वा 
त्रिलोकविजयी शम्भुः 
त्रिशुङे मध्यरकं तु 
व्रेधातुक महाराज 
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206 
79 
133 
50 
170 
170 
170 
67 
205 
179 
194 
79 
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42 
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26 
180 
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63 
187 
191 
184, 190 
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97 
86 
69 
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70 
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त्वदधि हि संबोधि 
त्वयापि हि सदा धार्यं 
त्वामभिष्टत्य नामाग्रेः 
त्वामासाद्य जिनाः सर्वे 
दक्षिणग्रस्तमुसला 
दक्षिणञ्वालसन्दर्शा 
दक्षिणं तु लिखेत्‌ पाद 
दक्षिणाग्रयाभिमुखतः 
दक्षिणेनार्थदायी च 
दण्डकाष्ठा तु नैर्वाणी 
दण्डमुष्िग्रहा चैव 
दण्डाग्रा घातनी चेव 
दण्डात्‌ समो न निर्घातो 
दद्याद्‌ बुद्धाभिषेकाणि 
दन्तपङ्क्ती तथा वचं 
दर्लनस्पर्लनाभ्यां तु 
दर्शयन्‌ नत्यविधिना 
दष्टाभीषणयोगात्तु 
दष्टाः शुद्धः प्रविष्टस्तु 
दं्रासंस्थानयोगाच्च 
दानपारमितापूणंः 

दान प्रदान दानाग्रय 
दानमग्रचं हि पुण्यानां 
दानात्‌ समो न धर्मोऽस्ति 
दरिद्राणां हितार्थाय 
दारिद्रयाच्चैव सत्त्वानां 
दिव्यचक्ष्वादयोऽभिन्ञा 
दिव्यचक्ष्वादियोगेन 
दीप दीपाग्रय दीपोग्र 
दीपनाथ महादोप 
दीपपूजा महादीर्ि 
दीपया लोकशुद्धित्वं 
दीप्तकृष्िरिति प्रोक्ता 
दीप्तदष्टिः सुसूक्ष्मा तु 
दीप्तदृष्टया निरीक्षन्‌ वे 
दुरतिक्रमो यथाभेद्यो 
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204 
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31 
29 
36 
193 
37 
206 


ुर्दुरूटसममुख्या 
ुरदृरूटा हि ये सत्त्वा 
दुद॑ष्टीनां विरक्ताना 
दुर्योधन सुवीर्याग्रय 
दृष्टमेत्रीवि(नि)रासश्च 
दृष्टसत्तवोपघाताय 
दष्टानां तु ह रत्र्थान्‌ 
दृष्टानां विनयार्थाय 
दुःखच्छेद' इति प्रोक्तं 
दुःसाध्यापि हि मुद्रा वे 
ूर्वाप्रवालान्‌ सघृतान्‌ 
दुदप्रतीतिसुखासक्ति 
दुढवीर्यमहा रक्ष 
दुढानुरागसंयोग 
दुढानुस्मृतिमाञ्छीघ्रं 
दुढीभव इति प्रोक्ते 
दृष्ट्वा तु भुक्त्वा तत्पदम 
देदायन्‌ सवंपापान्‌ या 
देशयेत्‌ सर्वपापानि 

द्र येन्द्रियसमापत्ति 


42 
19 
199 
19 
10 
168 
182 
191 
29 
134 
83 
48 
13 
48 
24 
181 
127 
130 
130 
48 


द्ेन्द्रियसमापच्या 43, 68, 135, 144, 156, 
157, 160, 181, 183 


द्रा रपालस्तु कर्त्या 
दवारमध्येषु सर्वेषु 

द्वितीयं द्वारकोणं तु 
द्विधीकृत्य तु तद्र जं 


द्विवज्राग्रा गुली सम्यक्‌ 


दयग्रानामविकासा तु 
दरयग्रा मणिस्तथा पद्यं 
दरयग्रा संस्था भृकुल्यां तु 
द्य ङ्गुठमुखपीडं तु 

दय ज्खुष्ठविक्चा सा तु 
दय ्कुष्ठानामिका वज्रा 
दरयन्ते प्रवेशितमुखी 
धर्मकमं मयीमुद्रा 
धर्मक्रोधा हरेद्‌ धर्मान्‌ 


142 
20 

111 
94 

70, 71 
152 
122 

69 
123 

38 
152 

98 
183 

69 








धरमगुह्याः पुनश्चि हः 
धमं चक्रप्रतीकाशं 
धमं चक्रसमाकारं 
धममंतत्त्वाथं सद्धमं 
धर्मंदानादपुण्योऽपि 
धर्मधातु समप्राप्त 
ध्ममण्डलयोगेन 
धर्म॑मुद्राप्रयोगेण 
धमंमुद्रास्तथेवेह 
धरम॑मुद्रास्तु ता एव 
धमं मुष्टि द्विधोकृत्य 
धमंरत्न विशुदधाग्रय 
धमं रत्ना प्राप्तं धर्म 
धमराज महाशुद्ध 
धमंवज्रा हृदिस्था तु 
धमवज्रां समाधाय 
धर्मवच समाधाय 


धर्मव ज्रयादयो च्ख्याः 


धमं सिद्धिमवाप्नोति 
घर्मालोक सुतेजाग्रय 


धारयन्‌ वाचयन्‌ श्राद्धः 
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100, 
168, 


81 


28, 38, 


धिक्‌ धिक्‌ धिक्‌ धिक्‌ धिगिति प्रोक्ते 


धीधौ घौ धी-तिप्रोच्यन्‌ वै 


धूपया तु मनो ह्लादं 
घृपया ह्वादयेद्‌ लोक 
धूपा ह्वादं शुभं पुष्पा 


पे धे धे धे-ति ्रोच्यन्‌ 


ध्यानं सवं समत्वं हि 
ध्वजबन्धेन सा एवं 
ध्वजाग्रं चेव सज्वालं 
नमस्ते वज्रधर्माय 
नमस्ते वज्रसत्तवाय 
नवेन सुनियुक्तन 


नसाखरू्पिन चारूपि 


नातिक्रमन्त्यामरणा 
नातिस्यन्दितिजिह्ाग्र 


38 

91 
183 
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204 
210 
128 
197 

85 

69 
128 
139 
145 
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116 
174 
118 
182 
109 
191 
131 
131 

31 

29 
115 
131 
100 
123 

35 
214 
214 

20 
213 
189 
208 


नानाचायंस्य नान्यस्य 
नान्यदस्ति हि तेनेयं 
नामाष्टशतक च तद्‌ 
नासा हुकारयोगेन 
नित्यं बुद्धमनस्कारो 
निधानं खनते यत्र 
निधानं तत्र विज्ञेयं 
निबध्य वज्रकवचं 
निबध्योष्णीषसंस्था तु 
निबन्धेत्तालया सर्वा 
निरीक्षन्‌ यस्य नाम्ना तु 
निरोक्षन्नन्धतां याति 
निरीक्षेद्‌ वज्रदष्ट्या वे 
'निभंयस्त्वम्‌' इति प्रोक्ते 
निमिद्य तत्क्षणं यायाद्‌ 
निर्यातयन्मनोवाग्भिः 
निर्यातियं जिनेष्वस्तु 
निर्यातयं भवेच्छीघ्रं 
निर्यातयंस्तु बुद्धानां 
निर्यातय॑स्तु बृदधेभ्यः 
निर्यात्य बुद्धपूजायां 
नियुक्ता ङृष्ठबन्धा तु 
निर्वाणं सर्वदुःखानां 
निहत्य चक्षु्देशे तु 
नि.करम्य हूदयाद्िश्वो 
नीलकण्ठा महाकर्षा 
नृत्यतः पूजयन्नात्मा 
नृत्यं पलीलवलिता 
नृत्योपहारपूजाभिः 
पञ्चमण्डलरोभं तु 
पञ्चमण्डलसंस्थेषु 
पञ्चमी बुद्धमुद्रा तु 
पञ्चाभिन्ञः स्वयं भृत्वा 
पञ्चाभिन्ञामवाप्नोति 
पटादिषु समालिख्य 
पटेद्रा भावयेद्रापि 
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187 
211 
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143 
143 

27 

195 

39 
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81 

121 
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48 

48 
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28 

100 
196 
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46 
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141 
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217 
176, 177 
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पताका तु समानाम 
पति वापि प्रियां वापि 
पतेयत्र तु तद्‌ राज्य 
पतेद्त्र तु पश्येत्‌ 
पतेदयत्र सुसंकरदढ 
पतेद्यत्र हि तं देश 
पदशः सवंमेवाहं 
पद्मकर्मंमयीं मुद्रा 
पद्मखड्गस्य मुद्रेयं 
पश्यगुह्यमहामृष्ट 
पद्यचन्द्रा महाकान्ति 
पद्मचिह्वधरा ठेख्य 
पद्मचिह्वधरालेख्या 
पद्मचिह्व समोपेताः 
पद्मचिह्वः समालेख्यः 
पद्मतारस्य मद्रात्‌ 
पद्मतारस्य मुद्रेयं 
पद्मनर्तेश्चरी सिद्धि 
पद्मपद्यमहाबिम्बं 
पद्मपद्यमहासत्तवं 
पद्मपद्या समाधि तु 
पद्यप्रतिष्ठां सत्त्वान्‌ स्वं 


पद्यप्रतिष्ठाः समाटेख्याः 


पद्म बिम्बं स्वमात्मानं 
पद्ममध्ये लिखेत्पद्मं 
पद्यमुष्टि तु वामेन 
पद्यमुष्णीषमध्ये तु 
पद्यरत्नध्वजाग्री तु 
पद्मवख्धरस्येता 
पद्मश्रियं वशीकुर्यात्‌ 
पद्यश्रीनाय नाथाग्र 
पद्मसत्त्व महापद्म 
पद्मसत्विसमाधि तु 
पद्मसूर्येति विख्याता 
पद्यस्फोटा महाबन्धा 


पद्महस्त महाहस्त 


118, 


28 
161 
80 
१.५६. 
80 
80 
165 
131 
117 
124 
115 
111 
112 
119 
119 
117 
117 
115 
133 
120 
115 
115 
35 
173 
119 


209 
114 
116 
122 
113 
109 
109 
115 
116 
116 
109 


पद्यं गृह्य कराभ्यां तु 
पद्मं गृह्य दुढं सम्यक 
पद्मं गृह्य पुरः स्थाति 
पद्यं गृह्य प्रदातव्यं 
पद्यं तु योषितां चिन्त्य 
पद्यं तु हूदये लिख्य 
पद्यं हस्तेन वे गृह्य 
पद्यः कोशः सुचक्रो वाक्‌ 
पद्माङ्ुरयादयो मुद्राः 
पद्माञ्जकि समाधाय 
पद्मात्मक महापद्म 
पद्माखोकादियोगेन 
पद्मोधव सुपद्माभ 
परमाणुरजःसंख्य 
परिक्रमेत गर्वेण 
परिणामनः पूजाभिः 
परिवत्यं च हासा तु 
परिवत्यं तथा चैव 
परिवत्यं तथोष्णीषे 
परिवत्यं तु पद्येन 
परिवत्यं द्रयोवं 
परिवत्यं ल्लटे तु 
परिवत्यं स्थापयेनमूध्नि 
परिवत्यं स्मितस्था तु 
पयं ङ्ुस्थं मणि पूर्वं 
पयं द्ुस्था समुत्ताना 
पयंङ्के तु क्िखेद्‌ वज्र 
पयं व्रपद्ं तु 
पयं द्धे वज्रा वरां तु 
पयं ङ्क सुस्थितं चेत्यं 
परयते तादृशं चैव 
परयन्‌ गृह्णेयथा तं तु 
पाणिद्रयमये चन्द्र 
पाणौ प्रभावयं वचं 
पातयित्वाक्षरपदे 
पातयेद्‌ गृहमध्ये तु 


196 
121 
121 
127 
४24 
113 
133 


119 
117 
109 
112 
109 


20 
47 
123 
76 
75, 87 
117 
89 
61, 74, 87 
70 
76 
148 
44 
35 
35 
35 
35 
169 
114 
27 
24 
59 
80 














पातयेद्यत्र राज्ये तु 
पानमुद्रा च माला च 
पापच्छेद महाखड्ग 
पापशुद्धिनिमित्तं हि 
पापसत्त्वहितार्थाय 
पापानि देशयेच्छीघं 
पाक्यन्‌ वज्रसत्यं तु 
पाल्यंस्तु महासत्यं 
पालयेत्सत्यमेतद्धि 
पालयेत्सत्यसमयं 
पालयेदत्तमं सत्य 
पिताहमस्य च सुतो 
पीडयेत्‌ करोधमुष्टि तु 
पीडयेत्‌ तत्र तां मुद्रा 
पोडयेद्‌ वज्बन्धेन 
पुनश्च हृदये बन्धे 
पृनस्तु संहरेत्‌ तत्‌ तु 
पुरतः पद्मघण्टया 
पुरतः प्रकाशयेन्मुद्राः 
पुरतो वज्रसत्त्वं च 
पुरतस्तस्य बध्नीयात्‌ 
पुरस्तस्य समाकर्षेत्‌ 
पूजयन्‌ सवंपूजाभिः 
पूजयन्‌ सरवंबुद्धास्तु 
पृजयन्‌ सरवबुद्धान्‌ हि 
पूजाकर्मविधि योज्य 
पूजाग्रसमयानां तु 
पजाभिन्ञां समुत्पाद्य 
पूजार्थं बुद्धवच्िभ्यां 
पुजितोऽनेन धर्मेण 
पणंचन्द्रमण्डलारूढो 
पर्व धूपादिभिः पूजां 
पष्ठतोऽग्रा ज्ुलिग्रस्तं 
पष्ठतोऽग्रयाद्खलिग्रस्तं 
प्रकृतिप्रभास्वरा धर्मा 
प्रकृतिप्रभास्व राः सर्वे 


सवं तथागततत्तवसंग्रह : श्लोकार्धानुकमणी 


47, 159, 


80 

98 
214 
192 
191 
130 
171 
171 
171 
171 
171 
110 

70 
143 

75 
124 

42 
114 
193 
172 
114 
114 
159 
160 
159 
196 
147 
177 
104 

47 

51 
175 

60 

70 

47 

42 


प्रक्षिप्य घटयेत्तत्र 
प्रचण्डा दुष्टदमनी 
प्रज्ञया भावयन्नेव 
प्रज्ञाम्रयः स्व॑बुद्धानां 
परज्ञाघोषानुगा नाम 
्रज्ञानैर्वधिकी नाम 
प्रणामपरमो नित्य 
"प्रति-शब्द' इति प्रोक्ते 
प्रतिश्नुत्कोपमानुक्त्वा 
प्रत्यहं प्राग्यथाकालं 
प्रत्यालोढसमाक्रान्तं 
परत्यारोढसुसंस्थानं 
प्रत्यालीढं समास्थाय 
प्रत्यालीढाकृति कृत्वा 
्रहुतप्रचलच्चक्षुः 
परध्वस्तभृकरुटोभङ्ध 
प्रयोक्तव्योऽत्र समये 
प्रव्तंयन्‌ स्त्रियं कान्तां 
प्रविशन्ति क्रमित्वापि 
प्रविशंस्तु भगे करद्धः 
प्रविरय मण्डलमिदं 
परविष्ट्वा मण्डलं सम्यग्‌ 
प्रविष्ट्वा मनसा सर्वं 
परविष्ट्वेव हि तद्गुह्यं 
प्रवेशेन्निष्करमेद्वापि 
प्रवेश्य तु महामुद्रा 
परवेष्टुं सवंबुद्धानां 
प्रसारितभुजा मूध्नि 
प्रसारितसमाङ्खुषठ 
प्रसारिताग्रा पृष्ठस्था 
प्रसारिता ङ्खुलीमण्डा 
प्रसारिता ङ्खुष्ठमुखा 
प्रसारिताज्ञल्पुटा 
प्रसारिताधिता पाणौ 
प्रसारितास्तु संधाय 
प्रहारो निग्रहाग्रयो हि 


69 


84 
115 
204 

27 
204 
204 
195 

29 

47 

27 

64 

88, 207 

67 

71 

36 

36 

39 

86 

64 
183 

87, 88 

88 

25 
184 

92 
151 
212 

69 

28 

94 

38 
146 
117 

94 
152 
101 
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प्रह्वादयेन्नगत्सवं 
प्रह्लादिनि" मनःसौख्यं 


प्राग्‌ दर्शयन्ति चात्मानं 


पराप्तपञ्चसमाधिस्तु 
्राप्नुयादुत्तमां सिद्धि 
प्राप्नोति सवंगामित्वं 
प्रामोद्यराज वज्राग्रय 
प्रियया तु स्त्रिया सार्धं 
प्रिये प्रिये-ति वे प्रोक्त 
प्रीतिप्रामोद्य वजराग्रच 
प्रीतिवेग रतिप्रोते 
बद्धाभिः समाग्रयाभिः 
बद्धा हि वज्रबन्धाग्रय 
बध्नीयात्‌ सर्व मुद्रास्तु 
बध्नीयाद्‌ विधिवत्तां तु 
बध्वा कमंमयीं मुद्रा 
बध्वा चेकतमां मुद्र 
बध्वा चेकतमां सम्यक्‌ 
बध्वा चेकतरां मुद्रां 
बध्वा चैकतरां सम्यक्‌ 
बध्वा तु कमंमुद्रां वे 
बध्वा तु पुरतस्तं तु 
बध्वा तु वे महामुद्रा 
बध्वा तु समयभ्रीं वे 
बध्वा धर्ममयीं मुद्रां 
~ ¦. 
बध्वा बुद्धमहामुद्रा 
बध्वा यथा शीघ्रं 
बध्वा रत्नप्रतिष्ठां तु 
बध्वा ललाटगा चेव 
बध्वा वज्रमणि पूवं 
बध्वा वै कर्ममुद्रांतु 
बध्वा वे कमंसमयां 
बध्वा वै रत्नवजरां तु 
बध्वा वै वज्रपयं ङ्क 
बध्वा वे समयाम्रं तु 


143, 144, 


143, 144, 


131, 


घौ: + 


27 
29 
170 
126 
194 
25 
18 
84 
132 
19 
213 
168 
189 
173 
144 
159 
128 
130 
159 
127 
143 
26 
144 
172 
173 
152 
115 
209 
152 
152 
182 
151 
131 
150 
189 
131 


बध्वा वे समयाग्रीं तु 
बध्वा वं सर्वमुद्रास्तु 
बध्वा समयाग्रीन्‌ वं 
बन्धयेद्‌ वज्ननिगडा 


| बन्धयेद्रा बन्धयेद्रा 


बन्धं समयमुद्राया 
बहुचक्रप्रवेशाच्च 
बहुजापश्रदानाच्च 
बाहुग्रन्थिकटाग्रयाभ्यां 
बाहुबन्धेन बध्नीयाद्‌ 
बाहुवज्रं समाधाय 
बाहुवेष्टनवेष्टा च 
बाहुसंकोचचक्रा तु 
बाहुसंकोचलम्बा च 
बाह्यकोणेषु मुद्रा वे 
बाह्यतश्च यथायोगं 
बाह्यतस्तस्य निःक्रम्य 
बाह्यमण्डलकोणेषु 
बाह्यमण्डलमुद्रास्तु 
बाह्यमण्डलसंस्थेषु 
बाह्यमण्डलेषु पुन 
बुद्धचक्षोमंहाचक्नो 
बुद्धज्ञान महाबुद्ध 
बुद्धत्वं तेन कामदं 
बुद्धत्वं सवंसत्त्वानां 
बुद्धघमं महाधमं 
बुद्धधमं महाबुद्ध 
बुद्धधमंमहामुद्रा 
बुद्धधमंसमाधि तु 
बुद्धधमं सुधर्माग्रय 
बुद्धपूजग्रपुण्या हि 
बृद्धपूजा महापूजा 
बुद्धपूजासु शपथां 
बुद्धपूजां प्रकूरव॑न्‌ व 
बुद्धनिम्बमयं सवं 


131 
173 
144 
31 
39 
८0 
205 
205 
30 
36 
69 
98 
98 
95 
97 
37 
9। 
20, 142 
76 
20, 65 
97 
110 
55 
165 
168 
210 
109 
167 
190 
213 
204 
55 
171 


171 
24 








बुद्धबिम्बं जटामध्ये 
बुद्धविम्बं निवेश्यादौ 
बुद्धबिम्बं मुखे बिध्वा 
बद्वबिम्बं ललाटे तु 
लृद्धबिम्बं स्वमात्मानं 
बुद्ध बोधि इति प्रोक्त 
बुद्धबोधिप्रवर्तारं 
बुद्धबोधिरिदं ज्ञान 
बुद्धबोधिरियं ज्ञानं 
बुदधबोधिसमाधि तु 
बृद्धमुद्रा तु बुद्धत्वं 
बुद्धमुद्रां तु संधाय 
बुद्धरत्न विश्ुदधाङ्ख 
बुद्धरूप महारूप 
बुद्धवज्रधरादीनां 
बुद्धवाक्सिद्धिमाप्नोति 
बुद्धविद्योत्तमस्येयं 
बद्धशासनरक्षाथं 

बु द्धपततव सुसत्त्वाग्रय 
बुद्धसौरित्वमाप्नोति 
बुद्धस्य करोधसमयान्‌ 
बुद्धस्य पुरतो वज्रं 
बुद्धस्य सवंत: कुर्यान्‌ 
बृद्धस्य सर्वतः सर्वाः 
बुद्धस्य सर्वंतो रेख्याः 
बुद्धस्य सवपारश्वेष॒ 
बुद्धहुकरहंकर 

बुद्धः शुद्धो महायान 
बुद्धाग्रय बुद्धवज्राग्रय 
बुद्धाज्ञाकारिता्थं हि 
ुद्धाज्ञाच्छोधनाथद्वा 
बुद्धाज्ञां सत्त्वशुद्धयथं 
बुद्धाज्ञां सवंसत्तवार्थात्‌ 
बुद्धादथो महासत्तवां 
बुद्धाधिप जिनाज्ञाक्रद्‌ 
बुद्धानामविकल्पं तु 


स्वेतथागततत्त्वसं प्रह : 


133 

49 

113 

113 

25, 43, 80, 115 
29 

63 

213 

177 

181 

145 

172 
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109 

100, 104 
27 

116 

178, 208 
109 

165 

72 

64 

92 

129 
111. 

20, 79, 82 
56 


55 
178 
167 
178 
165 
111 

55 
206 


श्लोकाधरनुक्रमणी ` 


बुद्धानामादिवचने 
बुद्धानां देहिनां चैव 
बुद्धानुस्मृतिमान्‌ भूत्वा 
बुद्धानुस्मृतियोगेन 
वुद्धानुस्म॒तिसंसिद्धः 

वु द्धाभिषिक्त बुदढाग्रच 
बु द्धाभिषेक मूरधग्रिय 
बुद्धाभिषेकसमयां 
बृद्धाभिषेका समाटेख्या 
बुद्धाभिषेकां बध्वा वै 
बुद्धार्थो बुद्धहूदयः 
नुद्धेश्वरी तु बुद्धत्वं 
बद्धो धमं इति ख्यात 
बुध्य बुध्य प्रवर्तस्तु 
वध्य बुध्य महासत्वि 
बोधामग्री नाम मुद्रेयं 
बोधिचित्तदृढोत्पादाद्‌ 
बोधिचित्तमहाबोधे 
बोधिसततवमहाबिम्बं 
बरह्यनाथ महाब्रह्म 
ब्रहान्‌ स्वयंभू भगवन्‌ 
नरूधाद्यत्र निधानं तु 
भक्तर्वे वच्रहुकारे 
भक्षणी बच्रदष्टा तु 
भगवानिति भावयन्‌ 
भगेन प्रविशन्‌ रक्षे 
भगेन प्रविशन्‌ स्त्रीणां 
भगेन प्रविशेत्‌ कायं 
भगेन प्रविष्टया वें 
भयात्तल्यो न विघ्नास्ति 
भयात्मनाम भयदो 
भवेयं सवंसत्त्वानां 
भव्यं भूतं भविष्यं च 
भारकाम महावज्र 
भारप्रमदिन्‌ वजोग्र 
भार्या ह्येतास्तव विभो 


171 


204 
168 
177, 190 
190 
26, 68 
110 
110 
120 
119 
115 
4 
115 
167 
131 
185 
30 
46 
55 
80 
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179 
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183 
25 
81 
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168 
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184 
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भावयज्छीघ्रं सिद्धस्तु 
भावयन्‌ ज्ञानमुद्रां तु 
भावयन्तं स्वमात्मानं 
भावयन्‌ धमंतामेता 
भावयन्‌ ध्यानमुद्रा तु 
भावयन्तभिषेकं तु 
भावयन्निदमाद्यं तु 
भावयन्‌ पद्मपद्मन्तु 
भावयन्‌ पद्ममुष्णीषे 
भावयन्‌ पूजयेद्‌ बद्धा 
भावयन्‌ बुद्धबिम्बानि 
भावयन्‌ बुद्धमात्मानं 
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वज्रक्रोधसमापत्त्या 66, 67, 75, 80, 83, 85 
वज्रक्रोधाङ्गुलि बध्वा 209 
वज्क्रोधाङ्गुरीमृत्था 89 
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वज्रमालानिबन्धस्तु 27 वच्ररत्नामिषेकेण 207 
॥ वच्मुद्राया बध्वा 10 वच्रहिम महातेज 19 
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| वज्रमुष्टिप्रयोगेण 30 
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| | वज्ररत्न महाराज 213 वच्विद्याध राबन्धः त 
|^ वज्ररत्नसमाधिस्थो 196 वज्रविद्योततमस्येयं , न 
॥ वज्ररत्न सुवज्रा्थं 19 वज्रविश्वध राच्छीघ्नं 24 
| वज्ररत्नस्य मध्ये तु 148 वच्विश्वस्य मुदरयं 94 ्‌ 
| | \. वज्ररत्नं तु जिह्वायां 150 वज्रविइवं स्वमात्मानं 37 
| वज्ररत्नं तु पयं ङक 35 वच्रवेग इति ख्यात 92 
॥. वज्ररत्नं तु हृदये 150 वज्रवेगेन चाक्रम्य 20,64,65.72,73,92; 
॥| वज्ररत्तं नभे लिद्य 150 93,111,112,119, | 
| वज्ररत्नं ललाटे तु 66, 150 141,142,149 | 


वज्ररत्नं लिखेच्चैव 72 वज्रवेगेन निष्क्रम्य 79, 111, 118, 148 








वज्रवेगेन निःक्रम्य 


वज्वेगेः समाक्रम्य 
वच्रशूला महामुद्रा 
वज्रशौण्डादयश्चेव 
वज्रशौण्डादयः सर्वे 
वच्रसरव इति ख्यात 
वचज्रसततवचतुऽकस्य 
वज्रसत्तवत्वमाप्नोति 
व्रसत्त्वमयं सवं 
वज्रसतत्वमहामद्रां 
वज्सत्तव महावज्र 
वज्रसकह्व महासत्त्व 
वज्रसत्त्वसमाधिन्त्‌ 
वच्रसत्त्वसमाधिस्तु 
वज्रसत्तवसमाधिस्थः 
वज्रसत्त्वसमाधिस्थो 
वज्रसत्वसमाधीना 
वचज्रसतत्व्य नामापि 
वज्रसत्त्वं स्वमात्मानं 
वज्रसत्तवः सकृञजपो 
वज्रस्तव: स्वयन्तेऽद्य 
वज्रसत्तवः स्वयमहं 
वज्रसत्त्वः स्वयमेव 
वज्रसत्तवः स्वयंसिद्धो 
वचज्रसत्तवादयः सत्त्वा 
वज्रसतह्वादियोगेन 
वज्रसत्त्वादिसत्त्वानां 
वज्रसत्तवे सकृद्रारां 
वज्रसत्त्वो महासत्त्वः 
वज्रसत्त्वो रुचिजपिः 


वच््रसन्धि सुसालिध्य 


वच्रसाधुबन्धेन 

वज्रसाधु महातुष्टि 

वज्रसाधो सुसत्त्वाम्रूय 

वख्रसूक्ष्म महाध्यान 
11 


सर्वतथागतेतत्त्वसंग्रह : 


64, 65, 72, 92, 93, 
112, 142 
82 

95 

97 

92 

205 

28 

190 

24 

170, 172 
55 

18, 213 
190 

168 
169, 170, 189, 195 
177, 183 
192 

51 

51 

32 

22 

185 

208 

21 

170 

46 
30, 32 
179 

206 

39 

19 

28 

213 

18 

55 


श्लोकाधनुक्मणी 


वज्रसूत्रपरिक्षिप्त 
वज््रसूर्यां बध्वा वें 
वज्रसूर्यां समाधाय 
व्रसेनं समालेख्यं 
वच्स्तम्भाग्रसंस्थेषु 
वज्रस्तम्भाग्रस्थ चन्द्र 
वज्र्फोटन्तु संयोज्य 
वज्रस्फोटा तु बन्धयाद्‌ 
वज्रस्मितां समाधाय 
वज्रहासप्रयोगेण 
वज्रहास महाहास 
वज्रहासविधि योज्य 
वज्रहकारमन्त्रस्य 
वचज्रहंकारमद्रां त्‌ 
वज्रहंकारमद्रां वे 
वज्रहंकारयोगेन 
वच्रहंकारजापेन 
वच्रहंकारमुद्रा त्‌ 
वज्रहंकारमुद्रां वे 
वजरदेत महाचक्र 
वज्रहेत्‌ महामण्ड 
वज्रं गृह्य तु पाणिभ्यां 
व्रं त यस्य सत्त्वस्य 
व्रं त सर्वतो वक्त्रं 
वचं रत्तं तथा पद्यं 
वचं वज्रपरियुक्तं 
वचं वच्वाङ्कुशं चैव 
व्रं सत्त्वे दढीकृत्वा 
व्रं सुप्रतिवेधत्वा 
वज्राग्रयाभ्यां स्वकृक्षौ तु 
वच्राङ्शाद्रयं 
वच्राङ्कशा महाकाम 
वजराङ्खुशसमाकर्षात्‌ 
वज्राङ्गं समालिख्य 
वच्राङ्कुशः समाकर्षेद्‌ 
वज्रा द्ुशादयरचेटा 


19, 


81 


20 
28 
31 
65 
63 
20 
27 
29 
31 
28 
213 
27 
70 
87 
183 
195 
67 
74 
174 
214 
19 
73 
79 
36 
111 
35 
72 
213 
188 
71 
61 


55 
27 
67 
29 
93 
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१1 च 9 क क यो 


82 


वच्राङ्गुख्या समाकर्षेत्‌ 
वच्राङ्ुरयां बद्धमात्रायां 
वज्रा ङ्धुलिमुखाभ्या त्तु 
वज्राङ्ुलि समाधाय 
वज्राचारयंत्वगौरव्यं 
वज्राचार्यः प्रविष्ट्वा तु 
वच्राञ्जलिन्तु सन्धाय 
वज्राञ्जलिसमुद्भूता 
वज्राञ्जलि दुटीकृत्य 
वज्राञ्जकि समाधाय 
वज्ाञ्जलिः समाख्यातो 
वज्रात्मक सुतव्रज्राग्रूय 
वच्राभिषेकमालां तु 
वच्राभिषेक वच्राभ 
वज्राभिषेका राज्यत्वं 
वज्रामोघ महोदायं 
वच्रायुः सर्वंगामो तु 
वज्रारं वज्चक्र तु 
वज्रालोकमटहामुद्रा 
वच्राविष्टः स्वयं भृत्वा 
वज्र विशविधि योज्य 
वज्रावेशं समालेख्यं 
वज्रावेरो समुत्पाद्य 
वज्रावेरो समुत्पन्ने 
वच्राञ्जलितलेः सूक्ष्म 
वज्रिणो गृह्यसमय 
वचिपृष्पां जुत्‌ करदो 
वज्रोत्तम महाग्रयाग्रूय 
वदन्‌ धर्ममयीं मुद्रा 
वन्द्यः पूज्यश्च मान्यश्च 
वन्द्यो मान्यश्च पृज्यश्च 
वलिता सुरतिः प्रोक्ता 
वलितोद्रलितं कुर्या 
वलितोद्रलितं कुर्वन्‌ 
वलितोद्रलितं कृत्वा 


31 
28 
62 
117 


100 
20 
116 
38 
62, 71, 117 
116 
27 
55 
174 
55 
68 
19 
68 

` 36 
27 
23 
25 27 
65 
25, 26, 3५ 
23 
25 
182 
84 
55 
166 
56 
214 
122 
60 
70 
60 


वशित्वाच्च सूतेजस्त्वाद्‌ 
वाडमुद्राणां तु तत्सवं 
वाणघन्तनयोगाच्च 
वाणप्रक्षेपयोगेन 
वामत्रिशूखपृष्ठे तु 
वामपादसमाक्रान्तं 
वामपादेन तं सत्त्वं 


वाममुद्रागुह्यकरः 
वामवज्रमहामुष्ट्या 
वामवज्राग्रबन्धेन 
वामवज्राङ्कलि गृह्य 
वामवच्राङ्खलिर्ग्रह्यं 
वामस्थबाहुदण्डा च 
वामाग्रचाङ्खु्ठजापातत 
वामाद्धष्ठसुसंस्था तु 
विकसिता ङ्खुषठमुखयो 
विचित्रव्णंसंस्थानं 
विजम्भन्‌ भावयेद्रजं 
विज्ञयेत्सवं सत्त्वार्थं 
विज्ञेय श्रहधच्छद्धो 
विदायं स्वेन्द्रियं गृ ह्लेद्‌ 
विदिशाश्चारयोगेन 
विद्यते वेदनासिद्धि 
विद्यातन्तरेषु संतोषः 
विद्यामन्त्रविशेषाणां 
विभूते सवंसंपत्तं 

विभो महाविनय नेयार्थं 
विमोक्षो बोधिसत्तवाश्च 
विरागविनयो रोको 
विरागसद्शं पाप 
विवारयेत संक्रुद्धो 
विश्वरूपसमाधिन्तु 
विश्वरूपसमाधिस्थो 
विश्चवज्रसमोऽहं 
विश्चवच्चं सकवचं 
विश्ववजराङ्वजोग्र 


74 
197 
30 
36 
76 
64 
70 
209 
91 
98 
71 
30 
30 
11} 
94 
116 
121 
36 
21 
186 
50 
91 


206 
179 


204 


140 
210 


203 
51 
71 

135 

115 
43 
73 
56 
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विच्वेश्चरमहामुद्रा 
विद्वेश्वरमहाम्‌द्रा 
विद्वेश्वरादयो लेख्याः 
वेरस्फरणतायोगात्‌ 
वेरोचनो जिनो नाथः 
वेश्वरूपं वेनेयांस्तु 
शङ्खम द्ुष्ठदण्डोत्था 
'रात्रुभक्ष' इति प्रोक्त 
शब्दापयंस्तु हस्तेन 
राम्भुराङ्कुर शद्धाथं 
शश्वद्‌ गेयं स्तुयात्‌ सोऽपि 
शाक्यराज महाज्ञान 
राक्यसिह महागाक्य 
शिरस्तस्य स्फुटेच्छीघ्रं 
रीष स्थाप्याभिषिच्यतां 
शुद्धसर्वाथं शुद्धार्थं 
शुद्धात्मनां तु समयं 

शुद्धे शुद्धमिति ज्ञेयं 
शुध्य शुध्य इति प्रोच्य 
'शुभ-सिद्धम्‌' इति प्रोक्त 
श्री श्रीश्री श्रौ-ति सन्धाय 
श्रोत्रसौख्या' सुखं दद्यात्‌ 
श्वासहुंकारयोगेन 

दवेतां रक्तां सितां पीतां 
स एव ज्ञानयोगेन 

स एव भगवान्‌ सत्वो 
स एव भगवान्‌ सवं 

ष॒ एव भगवां सत्त्वः 

स एवाङ्कुशयोगेन । 
सकरदुच्चा रयन्‌ मन्त्रं 
सक्ृदुच्चायं विद्यां तु 
सकृद्वारं सुभक्तिस्थः 
सगवंमुखदष्टाग्रा 

सगर्वं वज्रमुल्लास्य 
सगर्वोत्कषंणं द्वाभ्या 
सतु सन्धाय वाचावे 


सवेतथागततत्त्वसंगरंह॒ : 


121 
121 
125 
79 
॥ 
113 
123 
29 
36 
109 
19 
210 
2109 
75 
178 
139 
182 
169 
191 
29 
131 
29 
80 
194 
205 
188 
188 
205 
146 
207 
207 
214 
95 
25 
30 
146 


130 


, 


श्लोकार्घानुक्रमणौ 


सत्तवक्रोधा महादार्ढ्यं 
सत्त्वरागणयोगेन 
सत्त्ववज्रया तु संसिद्धः 
सतत्ववज्रायान्तु बद्धायां 
सततववज्रायान्तु मुद्रायां 
सत्त्ववच्रहुदात्मानं 
सत्त्ववच्र दुढोकृत्य 
सत्त्ववज्र प्रतिष्ठाप्य 
सत्त्ववज्राङ्गुशीं बध्वा 
सततववज्ादयो लेख्या 
सत्त्वव जरां दृढीकृत्य 
सत्तवव जां समाधाय 
सत्तववञ्ं हृदि बध्वा 
सत्त्ववज्रीन्‌ द्‌ कृत्य 
सत्त्वसंभव तत्तवाथं 
सत्तवाधिष्ठानयोगेन 
सत्त्वानामुत्तमः सत्त्वो 
सत्त्वाथं च प्रकुर्वन्‌ वे 
सत्त्वाराय महायान 
सत्तवोत्तम सुसत्तवज्ञ 
सत्त्वो हि सर्वात्मभावः 
सत्यानुपरिवतिन्या 
सद्ध्मचक्रपृजया 
सद्धमंचक्रमुद्रायां 
सद्धमे रापथङ्कृत्वा 
सन्धाया ज्ु्ठयुगलं 
समन्तभद्र चर्याग्रय 
समन्तभद्र वच्राद्य 
समन्तभद्रः कामोऽह्‌ 
समन्तभद्रः कोधोऽहुं 
समन्तभद्रः सर्वात्मा 
समन्तभद्रः स्वमोघः 
समन्तभद्रो रागोऽहं 
समन्तभद्रो राजाहं 
सममध्याग्रयोत्थचक्रा 
सममध्योत्तमाद्धा च 


83 


69 
188 
26 

28 

26 

43 

70 

66 

21 

36 
27, 94 
317 
181 
174 
210 
169, 188 
205 
177 
109 
109 
197 
171, 185 
47 

30 
171 
60, 70 
56 

18 
195 
195 
188 


195 
195 
69 
38 








84 धोः ‰ 


॥ समयक्रोधा द्धुली मूध्नि 98 समानाम्‌ कनिष्ठा तु 152 
| समयग्राहिका मुद्रा 27 समानामान्त्यरत्ना च 38 
| समयव्यतिक्रमाल्कषप्रं 60 समाप्त्या तु सत्कर्म 155 
॥ समयस्त्वमिति प्रोक्तं 26, 29, 172 समाप्या तु सद्धर्म 155 
| समयस्त्वमिति प्रोक्त्वा 181 समापन्नं महासक्तवं 112 
| समयाग्रीन्‌ समाधाय 130 समारभ्य चतुःपाश्वं 174 
॥ समयाग्रथस्तथेवेह 85 समारेख्या यथावत्तु 113 
| समयाग्र्चा मणि बध्वा 151 समाविष्टः पतेदयत्र 23 
| समयाग्रये द्विधीकृत्य 104 समिद्भिरपि कुपितो 83 
| संमयाग्रथेश्चतस्रो हि 20 समिद्धिरमलेः प्रज्वा 84 
| समयाङ्कशमुत्रयं 70 समिद्धरमधुरेरग्नि 83 
| समया वज्बन्धेन 76 समिद्धिर्मधुरेश्वापि 83 
| समये शपथा कार्या 171 समिद्धस्तादृशेरेव 84 
समाग्रग्रा पृष्ठसंकोचा 145 समिद्धिस्तिक्तवी्यस्तु 84 
समाग्रया पद्मनेत्रा तु. 123 समिद्धिस्तेस्तु संकरः 84 
। समाग्रया मुखतोद्धान्ता 76 समिद्धः कडकेः पूवं 83 
| समा ङ््कृता पश्च 116 समुल्क्पेत्‌ क्षणादूध्व 71 
| समा ज्ग्ठनिपोडा च 28 समोत्थमध्यपद्मा तु 69 
| | समाञ्जलि तथोत्तानां 116 समोत्थित्वा ससारिता 89 
| । समाञ्जलि दृढीकृत्य 116 सवंकर्मकरो भार्या 185 
| | समाञ्जलि समाधाय 116 सर्वकर्माणि कुर्वन्‌ वे 105 
॥, , समाधानात्‌ समाधिस्तु 188 सर्वंकायपरिष्वङ्ग 48 1 
समाधानाद्‌ वज्रसमो 188 सवंकाय महाकाय 210 
समाधिकमं बुद्धानां 192 सर्वकायं परिष्वज्य 185 
समाधिकायो भूत्वा तु 207 सर्वकाये दृढी भूत्वा 185 
समाधिज्ञानसमया 81 सर्व॑-कारि' इति प्रोक्तं 29 
समाधिज्ञान स्वस्व 110 सर्वकार्याणि कर्म 192 
समाधिज्ञानसंभूतं 188 सवकार्याणि कव्‌ वै 182 
समाधितो निषण्णास्तु 42 सर्वद र्हकारा 95 
समाधिपद्यमां सन्धाय 117 सर्व॑चित्त महाचित्त 210 
समाधिमुद्रां बध्वा वे 143 144 सर्वज्ञ सवंकृत्सवं 55 
समाधिमुद्रां सन्धाय 121, 144, 181 सवंज्ञानमयी सिद्धि 173 
समाधियोगा चोत्सङ्खं 122 सवंतथागतगुह्यं 209 
समाधि्वंज्रधर्मेण 175 सर्वतथागतं गुह्यं 51, 88, 105, 135, 162, 
` समाधिसमयाग्रयस्तु 44 180, 189, 198, 214 


समाधिसाधनो हृत्स्थः 206 सवंतथागतं तत्त्व 191 
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सवंतथागतानां तु 
सर्वतुष्टिकरं वज्र 
सर्वदान महामैत्री 
सवंदूःखहरो भूयाद्‌ 
स्वधातुरजःसंख्याः 
सवंपापविशुद्धात्मा 
सर्वपारमिताज्ञान 
सर्वंपारमिताप्राप्त 
सर्वंपजाग्रयदेवीनां 
सवंपजाभिः संबुद्धान्‌ 
सर्वपजामयी सिद्धि 
सर्वपूजां प्रकुर्वाणः 
सरवभ्रवेशको भूयाद्‌ 
सर्वेवुद्धप्रपजायाः 
स्वंबुद्ध महा चक्र 
सर्वबुद्धमहापूण्य 
स्वंबृद्धमहोपाय 
सवंबुद्धसमाधिषु 
सवंबुद्धात्मको भूतः 
सर्वेबुद्धाभिषेकं तु 
सवंबुद्धाभिषेकाग्रय 
सवंबुद्धाभिषेकाणि 
सर्वबुद्धामिषेकार्थं 
सवंबुद्धाभिषेकोऽद 
सवं मण्डलकोणेषु 
सर्वं मण्डलघर्माग्र 
सर्वमण्डलमध्येषु 
सवं पण्डलयोगं तु 
सवंमण्डलराजाग्रय 
सवंमण्डलसंपूर्णाः 
सर्वमुद्राप्रसिद्धस्तु 
सवंमुद्रास्तु सर्वेषां 
सर्वरत्न महाशोभ 
सर्वरत्न सुसर्वाग्रय 
सरत्नानि संगृह्य 
सवंलोकं निरीक्षन्‌ वं 
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63, 111, 


11 
¶ 
210 
27 
205 
192 
55 
210 
117 
47 
173 
205 
217 
30 
19 
47 
214 
24 
1 
140 
140 
197 
178 
166 
140 
214 
35 
184 
55 
21 
27 
50 
213 
139 
121 


169 


स्वलोकं वशं कुर्याद्‌ 133 
सर्वलोकेषु चेवाग्रयाः 172 
सर्ववज्रकूलानां तु 94, 98 
सवंवज्रमयं वज्र 30 
सवंवज्र महावज्र 211 
स्वं वज्रसमाधिन्तु 24 
स्वं वचं तु विश्वत्वाद्‌ 188 
सवंवाच सुमहावाच 210 
सवंवित्सवंसिद्धिस्तु 95 
सर्वं विद्ूधृदयस्यास्य 94 
सवंविद्योत्तमानां तु 70 
सर्वव्यापि भवाग्रयाग्रय 211 
सवंशुद्ध इति प्रोक्ते 172 
संशुद्ध समाधिन्तु 24 
सवंसत्त्वकरं विश्व 192 
सर्वसत्तवपिता चेव 186 
सर्वं सत्त्वमनोव्यापौ | 186 
स्वं सत्तवमहोपाय 210 
सर्वं सत्तवसमाधिस्थः 190 
सर्वसत्त्वहितार्थाय 105, 199, 208, 
211, 212 
सवंसत्तवानुरागश्च | 182 
सवंसत्तवापरित्यागो 179 
सवं सत्तवार्थं कायार्थ 56 
सवं सत्त्वार्थं तत्वार्थ 139 
सवंसत्तवाथंतो योग 178 
सर्वसत्तवाथं दानं च 192 
सर्वंसत्त्वाथं युक्तस्तु 42 
सर्वसमयमुद्रास्तु 27 
सर्वंसिद्धिकरा शुद्धा 85 
सवं सिद्धिर्‌" इति प्रोक्ते 29 
सवस्य सववंशुद्धित्वात्‌ 165 
सवं कुरालसंभार 47 
सर्वं चेतद्‌ दुढीकर्यात्‌ 42 
स्वं वापि हि निं शेषं 79 
सवं वे बुद्धवचनं | 31 














86 


सर्वाकारवरोपेत 
सर्वाकारव रोपेतं 
सर्वाकारवरोपेतां 
सर्वाकादारजोविश्वैः 
सर्वाकाशसमाधिस्तु 
सर्वाक्षिरमयं ज्ञानं 
सर्वाग्रमणिपद्या तु 
सर्वाग्रय समताज्ञानं 
सर्वाङ्खतः परिष्वज्य 
सर्वाङ्खुल्य दृढीकृत्य 
सर्वाङ्खुल्युपस्तोभा तु 
सर्वात्मकं मुने शुद्ध 
सर्वाभियभ्रदानं च 
सर्वाभिप्रायसंप्राप्ति 
सर्वाभिप्रायसिद्धीनां 
सर्वाभिषेकयालां तु 
सर्वार्थकषं णीमुद्रा 
सर्वाथं सवंतत्त्वा्थं 
सर्वार्थसिद्धिकराकारं 
सर्वार्थं सिद्धिमाला तु 
सर्वार्थसिद्धिमुद्र तु 
सर्वार्थं सिद्धियोगेन 
सर्वार्थं सिद्धरूपं तु 
सर्वाथंसिद्धिरूपेण 
सर्वार्थं सिद्धिसन्मुद्रा 
सर्वार्थसिद्धिः सर्वात्मा 
सर्वार्थोत्तिम सिध्यति 
सर्वारिनां दरिद्राणां 
सर्वासामेव चान्यासां 
सर्वासां चैव विद्यानां 
सर्वे चेव समापन्ना 
सर्वेषामेव धर्माणां 

स (व)ोज्रत्नां समाधाय 
सवज्र वज्रहूंकार 
सन्यापसन्यवतिभ्यो 
सव्यापसनव्यविकचा 


37, 43, 80, 


184, 


धौः > 

190 सहाय परदारा 
190 संकोचात्पुरतः सन्धेत्‌ 
193 संगृह्याङ्ुष्ठयोः सम्यग्‌ 
157 संगृह्यावेशनादीनि 
175 संधयेन्मध्यमाभ्यां तु 
191 संपूज्य विधिवत्सर्वे 
146 संभारपरिपणंस्तु 

56 संभारपजामुद्राणां 

68 संभूता संभविष्यन्ति 
123 संभूताः संभविष्यन्ति 
146 संपन्महता वाचा 
210 संल्खित यथावत्तु 
178 संछिखेद्धिधिवस्प्ाज्ञो 
140 संलिख्य तु भगाकारं 
184 संवसन्‌ वज्रहुंकारः 
152 संसारो निवृतिः शद्वत्‌ 
146 संसिद्धो भवते शीघ्र 

55 सा एव चक्रयोगा तु 
190 सा एव तजंनी वज्रा 
146 साएव तु समाग्रया वे 
146 साएव तु समानाम 
187 सा एव तु समीकृत्वा 
191 सा एव मणिमध्या तु 
195 सा एवं मध्यमानाम 
171 सा एव मध्यवज्रातु 
192 सा एव मुष्टियोगेन 
145 सा एव वज्रकोशा तु 
:92 सा एव वलितां कृत्वा 
124 सा एव सवं संकोचा 
104 सा एव सवंसिद्धघर्था 
100 सा एव साधुकारा तु 

47 सा एव सूर्यावर्ता तु 
174 सा एव हाससंस्था तु 

88 सा एव हृदयेऽङ्खुष्ठ 
194 सा एव हृदये चैव 

30 साएवहूदिसूर्यातु 


28 


, 


105 
117 
1471 
133 
122 
146 
205 
205 
214 

56 

67 
149 

64 
196 

88 


126 
1352 
152 

28 

28 
123 
116 
146 

38 
124 

28 
146 
123 
147 
146 
152 
146 
146 
123 
123 


| 
4 
| 
† 
> 
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सा एवा ङ्गुष्ठज्येष्ठाभ्यां 152 सिद्धिवंज्रकुलस्याग्रा 169 
सा एवा ङ्खुष्ठदंष्टा तु 123 सिद्धयते वजसतत्वस्तु 26 
सा एवाङ्खष्ठपयं ङ्का 116 सिध्यते जापमात्रेण 32 
सा एवा ङ्गुष्ठमुक्ता तु 122 सिध्यते मणिकुलं स्वं 176 
सा एवा ङ्गष्ठवच्ा तु 122 सिध्यते सवंजापानि 208 
सा एवा ङ्ुष्ठवच्ेण 145 सिध्य सिध्य इति प्रोच्य 191 
सा एवा ्गुष्ठसन्धान 146 सिध्य सिध्य महासत्त्व 184 
सा एवाञ्जली 146 सिध्य सिध्याद्य समये 185 
सा एवान्त्यप्रदाना तु 152 सिः सिः सिः सी-ति सन्धाय 131 
सा एवान्त्यादिदाना तु 146 सुख सुख इति प्रोक्तं 132 
साधकेषु दृढं वक्ता 38 सुखाग्रयानादिनिधन 213 
साधयन्‌ विधिवच्छीघ्र 120 सुखेन रभ्यते बोधि 181 
साध्यस्त्‌ महामुद्रा 165 सुतेजाग्नि' महातेजः 29 
साधयेन्नन्मनीदैव 51 सुपरिस्फुटया वाचा 208 
साधयेत्‌ तु भगे विध्वा 88 सुप्रवर्तन वज्रोत्य 19 
साधयेत्‌ महासत्त्वो 21 सुप्रसारितवामाग्रया 76 
साधयेत्सर्वकल्पान्तु 208 सुप्रसारितसर्वाग्रा 38 
साधयेत्सवंमुद्रास्तु 173 सुबन्धितसमाज्गुष्ठय 62 
साधयेत्सुसंकर दः 207 सुभाषितमिदं सूत्र 51, 88, 105, 135, 
साधयेद्रज्रजापिन 26 162, 180, 189, 198, 209, 
साधयेद्‌ वज्रसत्त्वं तु 178 214. 
साधुकारप्रदात्री तु 123 'सुमहत्वम्‌' इति प्रोक्तं 29 
साधुकाराग्रया रत्ना च 38 सुरतश्रमखिन्नस्तु 186 
साघुकारा तथाग्रयाभ्यां 76 सुरतस्त्वमिति प्रोक्ते 172 
साधुकारां प्रददाति 116 सुरते समयस्त्वं होः 184 
साधु ते वज्रधमय 162 सुवर्णतोलकं गृह्य 121 
साधु ते वज्रसत्त्वाय 51, 88, 105, 135, सविघ्ना विघ्तकर्व्री तु 95 
162, 180, 189, 198, 209, सुसन्धितसमाग्रयन्तु 71 
214. सुसन्धितसमाङ्खुष्ठ 71 
साधु साधु" इति वे प्रोक्त्वा 29 सृष्ष्मतालगप्रयोगेण 25 
साधयन्‌ सिध्यते शोघं 172 सुक्ष्ममक्षरपङक्तिर्वा 169 


साध्यमानस्तु शुद्धया वे 
सिद्धविद्यो भवेलकषप्रं 
सिद्धस्तु धमंवया वे 
सिद्धानां च महत्कमं 
सिद्धिकामस्त्वाशु ब्रूयात्‌ 


51 सृक्ष्मवज्प्रयोगेण 


43, 50, 80, 182, 192, 


68 193, 197. 


26 सक्ष्मवज्रविधि योज्य 
26 सूक्ष्मवज्रविधि शरवत्‌ 
184 सूक्ष्मवज्रसमाधिस्थः 


43, 44, 50, 79, 81 


193 
182 
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| 
| सृक्ष्मवज्रसुखस्पशं 42 स्यामहं सवं सत्त्वानां 166 
| सृक्ष्मवज्रसुखस्पर्शाद्‌ 42 स्वकं तु कुलमुत्पाद्य 110 
| सुक्ष्मवज्रं दृढीकृत्य 79 स्वचित्तप्रतिवेधादि 188 
| सृक्ष्मवज्रं समापद्य 80 स्वचितं वज्ररलनैस्तु 63 
सृक्ष्मवेधितया बाणं 188 स्वदारं परदारंवा 181 
सृक्ष्मावेशविधर्योगात्‌ 25 स्वभावशुद्धः संराग 166 
| सूत्रयन्मण्डलं पूर्वं 71 स्वभावशुद्धिज्ञानेन 167 
| सत्रयेन्मण्डलस्तत्र 63 स्वभावशुद्धिमागम्य 192 
| सूत्रं तु धारयेत्पह्चात्‌ ५ 11 स्वभावशुद्धि धर्माणां 182 
सूत्रेण सूत्रयेत्‌ प्राज्ञे 20 स्वभावशुद्धया वाचा वे 165 
सूर्यं मण्डलसंदर्शा 76 स्वमात्मानन्ततः सिद्धो 115 
सेव पद्यकुलं शुद्धं 188 स्वमुखे चैव प्रक्षिप्य 151 
|| सोवर्णमन्यरत्नं वा 151 स्वमुखेनाटुहासेन 117 
सौवणंराजते वापि 92 स्वमुद्रया हृदिष्थया 28 
सौवर्णं वाद्य रौप्यं 151 स्वमुद्रापरिवारं तु 141 
| सौवर्णे राजते वापि 63 स्वमुद्राप्रतिमुद्राभि 104 
स्कन्धयोर्हुदि पार्वभ्यां 76 स्वमुद्रासत्वमात्मानं 169 
स्तन्धलिङ्धः स्वयं भूत्वा 50 स्वयं कायं यथा वेत्ति 169 
| स्त्रियं परिष्वज्य पूजायां 187 स्वयं बध्वा तु सिध्यन्ते 38, 172 
| स्त्रिया काये स्फरेत्सम्यग्‌ 183 स्वयं बध्वा दृढं यान्ति 172 
| स्त्रियो ट रागो जगद्रशंकरः 100 स्वयं बन्धेद्‌ बन्धयेद्रापि 172 
। । स्त्रियो ह्यनत्तरं रत्न 186 स्वयं लिख्य चतुमुद्रा 86 
स्त्रीकायं प्रविशन्योन्य 183 स्वयं सरस्वती देवो 113 
सवीप्रसङ्खात्तु रत्नानां 186 स्वरेऽतो बिन्दुभिवृदां 194 
स्त्रीभिः परिवृतो भूत्वा 186 स्ववक्त्रपरववत्रं तु 204 
सत्रीषङ्काद्यास्तु संयोगा 172 स्वस्थाने तत्प्रतिष्ठाप्य 150 
स्थापितं ज्वाले तत्र 85 स्वाङ्गुष्ठपृष्ठनिहिते 117 
( स्थाप्य भूयो ललाट तु 151 स्वाधिष्ठानादिसंयुक्तो 176 
स्थाप्यामिषेकस्थानेषु 150 स्वरेन्द्रियं स्वबुद्धानां 181 
स्फरयेत्‌ तन्निमित्तन्तु 42 हत्वा विरागं रागेण 7 
स्फरेत्‌ क्रोधवान्‌ यारत 79 हयम्रीवा समाकर्षणा 116 
स्फरेद्रिधिवद्योगात्‌ 166 हरस्तु सवंचित्तानि 150 
स्फुटेदत्र तु सा मुद्रा 145 हस्तौ बन्धे तु समया 143 
स्फुरन्तो रदिमिमण्डानि 170 हहह हेति प्रोक्ते | 29 
स्फोटयेत्‌ तन्तु सुदृढं 121 हहं हं हं इति प्रोक्ते 37 


स्फोटयेदयस्य संक्रुद्धः 122 हासवत्र महाधमं 55 
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हासस्थानस्थिता चेव 28 हदि चिह्लास्तु संरेख्या 154 
हिरण्यं तु मुखे विध्वा 121 हृदिस्था च चतुर्थी तु | 44 
ही ही ही ही-ति सन्धाय 131 हृदिस्था वलिता पार्श्वे 76 
हंकारसमयां बध्वा 186 ह्य ६५ मुखानां तु 94 
हकारं यः प्रयुञ्जीत 68 हदूर्णाकण्ठमूरधंस्था 174 
हुंकारं योजयेद्यस्य 79 हदुर्णायां गले मूध्नि 173 
हंकारेणेव सर्वेषां 67 हदयर्णायां तथा कण्ठे 174 
हंकारो बुद्धवच्िभ्यां 69 हृदरं बोधिसत्वं तु 43 
हहं हं हमिति प्रोच्य 191 हन्मुद्रामन्त्रविद्याना 175 
हहं हं हं समाधाय 37 हन्मुद्रामन्त्रविद्यानां 32 
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बौद्ध तन्त्रो में पीठोपपीठादि का विवेचन (३) 
| -डों० बनारसी लाल- 


] "धीः" कै प्रथम तथा तृतीय अंक में इस शीषंक से बौद्ध तन्त्रो मे उल्लिखित पीठोपपीठादि का विपां 
किया गया था! उसो सन्दभं मे प्रस्तुत अंक में हेरुक-मण्डल के प्रत्येक पीठ म स्थित वौर-वोरेश्वरियो के 
स्वरूप, विशेषकर मूतिविज्ञान की दृष्टि से जो अत्यन्त महपूणं है, उन पर प्रकाश डाला गया हं । यद्यपि 
मण्डल क देवो के आम्नाय-परम्परा के कारण विभिन्न स्वरूप प्राप्त होते है, तथापि यहाँ दशबलाचायं कत 
वसन्ततिलक के आधार पर हेरुक के मण्डल मं स्थित वीर-वीरेदवरियों का स्वरूप प्रस्तुत किया गया हे । ] 


बौद्ध तन्त्रो मे पीठोपपोठादि के विवेचन के प्रसंग मे हमने देखा है कि मुख्यतया चौबोस पीठ 
ही प्रचलित है । षीं की संख्या का निधारण तथा उनकी स्वदेहमण्डल तथा बाह्य पीठो मे स्थिति 
का निरूपण पूवं सन्दर्भो में किया जा चुका है। उक्त सन्दर्भो मे हमने देखा है कि जो प्रसिद्ध चौबीस 
पीठ है, उनमें खण्डकपाल आदि वीर ( डाकिनी ) तथा प्रचण्डा आदि वीरेदवरियां क्रमशः स्थित है । 
इनमे पीठ एवं उपपीठ के अन्तर्गत आने वाले खेचरी; क्षेत्र, उपक्षत्र, छन्दोह ओर उपच्छन्दोह में 
स्थित वीर-वीरेश्वरी भूचरी; तथा मेलापक, उपमेलापक, इमशान तथा उपरमरान मे स्थित 
वीर-वीरेश्वरी पातालवासिनी है । 


खेचर्योऽष्टौ तु योगिन्यो भूचर्योऽपि तथापराः । 
याङ्च पातालवासिन्यः सर्वास्तास्तासु संस्थिताः ॥ (व° ति°, प° 120) 


स्वदेहस्थ पीठस्थानों मे ये काय, वाक्‌ ओौर चित्त चक्र में स्थित है । देहमण्डल कौ चारों 

दिशाओं मे उल्कास्था, काकास्या, शुकरास्था तथा उवानास्था स्थित ह । कोणो में यमदाढी, यम- 

दूती, यममथनी तथा यमदंषटिणी स्थित हँ तथा इसके छोयों मे डाकिनी, कामा, खण्डरोहा तथा 
रूपिणी स्थित हैः । । 

 पीडोपपीठादि के विवेचन क्रम मे इन वीर-वीरेश्वरियों के स्वरूप ( आकार ) परः, विशेषकर 

मूति विज्ञान (10010818) की दुष्ट से महत्वपूर्ण विवरण दशवलाचार्यं कृतः वसन्ततिलक में 

प्राप्त होता है । वहाँ उपरक्त 36 वीर.वीरेश्वरियों तथा ठेरुक का स्वरूपं उपलब्ध है । उक्त सन्दभं 


के आधार पर यहां प्रकाश डाला जा रहा है। वसन्ततिलक टीकाकार ने हे रक को उपयक्त 
36 वीर-वीरेश्वरियों से अभिन्न स्वीकार किया है- 


षट्त्रिशत्संविदाऽभिन्नस्वभावकं हेर प्रभुम्‌ । (व° ति, १० 1) 








1. देखिये "धीः" अंक 3, प° 61. 
2. वसन्ति, परिशिष्ट सं० 4, प° 122-121. 
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संवरमण्डल एवं चक्रसंवर के मण्डल में प्रत्येक वीर के साथ वोरेदवरी (योगिनी) युगनद्ध 
रूप में स्थित है, जिसका विवरण निष्पन्नयोगावली (प° 26-27) में संगृहीत संवरमण्डल मे विवृत्त 
है । खण्डकपाल आदि चौबीस वीरो का स्वरूप प्रो टुच्चीके ग्रन्थ (€ (लाल्छर्ण 
४/€5{€ा11 {110€[ अत (ला 41115116 39700111 प° 38-41 तथा 911 (2118. 
58419278 {80118 भूमिका, प° 16-17 पर उद्धृत किया है । अतः उसका यहां उल्केख नहीं 
कियाजारहाहै। 


प्रथमतः 24 पीठो में स्थित वीरेश्वरियों के स्वरूप का विवेचन प्रस्तुत किया जा रहा है- 
1. प्रचण्डाः. 


पल्ली र-मलय पीठ मेँ स्थित प्रचण्डा का स्वरूप दप प्रकार का है--इनके मुख का वर्णं सवेत 
तथा मुख का आकार किनकास्य (?) है । भैरव नगण(?)मुख षडभुजाओं वाले हैँ । प्रत्येक हस्त में 
कति, कपाल, डमरु, खटवांग, पाश तथा अंकुश च्यि हुए हैँ । द्रीपिचर्म तथा महारस धारण की हुईं 
आलिद््खित मुद्रामेहैं। 
“पुल्लीरे तु प्रचण्डा किनकास्या श्वेतवक्त्रा मैरवनगणमुखषड्मुजा कतिकपालडमरुखट्वाङ्खं 
तथा पाशा ङ्खुशमेव च । श्य ङ्गारदु (द्वो) पिचर्मवरधरा महारसधरा कामालि ङ्गणतत्परा  । 
(व° तिभ, पु 122) 


2. चण्डाक्षी 


जालन्धर मे स्थित चण्डाक्षी का स्वरूप एक मुख, दिगम्बर, तीन नेत्र तथा मेघवदन वाली 
है ओर मुण्डमाला से आवृत है । सौम्यरूप षड्भुजाओं वाली है । प्रत्येकं हस्त मे खट्‌वांग, डमरु, 
वज्र, घण्टा, कति भौर कपाल धारण किये हुये हैँ । हार नौ (नू)पुर से युक्त, भीषण जटाजूट, ख्ल- 
ज्जिह्वा, भयानक रूप वाली है | 


“जालन्धरे तु चडाक्षिः क्षी) । एकानना दिगम्बरा, त्रिनेत्रा मेषवदना मुण्डमालावृता तथा । 
षड्भुजा सौम्यरूपा खट्वा ्गडमरुस्तथा । वज्धण्टाकतिकपालमेव च । हाराद्वंहा रनूपु रान्वित- 
(ता)भि(भी)षणजटाजूटसंयुक्ता ललज्जिह्वा भयानका'” (व° ति, पु* 122) | 


3. प्रभामती 
ओडियान में प्रभामती अवस्थित है, जो एक मुख तथा तीन नेत्र वाली हैँ । हाथों में क्ति, 


1. अ (25911818 1870178. ए. 0४ 821 88 51700४9. 


2. संवर-मण्डल में प्रचण्डादि 24 देवियों का सामान्य स्वरूप इस प्रकार दिया है श्रिनेत्रों वाली एक 
वदन रौद्रखूप, मुक्तकेशा तथा नग्न हूं । इनके हाथों मे कति तथा कपाल है प्रचण्डादि देव्या- 


स्त्रिनयनैकवदना रौद्रहूपिण्यो मुक्तकेशा नग्ना द्विभुजा आलिङ्कखितकरेण कपालं सव्येन दृष्टतजंन- 
कतिकां बिभ्रत्यः (निष्पन्नयोगावली, प° 27) । 
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कपाल, खट्वांग, डमर, अंकुश तथा पाश धार किये तथा मुण्डमाला से विभूषित ह । जटाजूट 
से युक्त तथा हारनूपुर से अलंकृत है । । 


"'ज्ओोडियाने प्रभामती एकवक्त्रा त्रिनेत्रका सव्ये कतिकपालं च खटवा ङ्गडमरुस्तथा । जङ्कुशं 
पाशहस्तं च मुण्डमालाविमूषणा । जटाजूटसमायुक्त हारनौपुरविभूषिता ॥” (व° ति०, ¶* 122) । 


4. महानासा 

अर्बद मे महानासा अवस्थित है, जो पिदिताशिनी रक्त मुखं वारी, दिगम्बर है | वज्र, घण्टा 
धारिणी वीर, खट्‌र्वांग, उमर, कति तथा कपाल ली हुई है । 

“अर्बदस्तु पिसितासिन्या रक्तवरकता दिगम्बरा वज्रघण्टाधरं वीरं खटुवाङ्गंडमरुस्तथा कति- 
कपाल्युद्धारा क्रीडतीह्‌ यथासुखम्‌” (व° ति°› १० 122) । 


5. बोरमतो 


गोदावरी मे वीरमती स्थित है, जो एकं मुख, षद्‌, भुजाए, पोतवणं तथा जटाधारी है । 
घण्टा, वज्र, अंकुश, पार, खट्वांग तथा डमर एवं षण्मुद्रा ` धारिणी देवी आं्गित मुद्रा मे है । 

"“अनहास्तु वीरमती स्थाता एकवक्त्रा षड्ूभुजा पीतवर्णा जटा तथा । घण्टावज्राङ्कुरापाशा 
खट्वाङ्कडमरू तथा । षण्मद्राचे देव्यालिङ्कितस्तथा'' (व° ति°› ९० । 22) । 


6. ख्वंरी 
रामेदवरी मे स्थित खर्वरी देवी एक गु, हयामवदन तथा त्रिनेत्र वाली है । आख्गिन 
चृम्बन करती हुई षट्‌ भुजाबों मे खटूवांग, परशु, उमर, वात्र तथा षण्मुदरा धारण किय हे । 


^रामेश्वरीतु या खर्व॑री देव्यालि ज्णचुम्बका एकवक्त्रा ङ्यामवदना नेत्रत्रयविभूषिता । 
षड्भुजालि्धणकरा खट्वा ङ्गपदडमरुपात्रं तथा प्म भवनि(नी)लसमप्रभा'' (व. ति.” १० 122) । 


7. लङ्धेदवरी 
देवीकोट मे लङ्कश्वरी है, जो एकमुख' ह्वेतवदन तथा छः भुजाओं से युक्त है । हाथो मे वज, 
घण्टा, त्रिशूल, डमरु, खटर्वाग॒ तथा ख है । नानासुखधर को भनुराग पूर्वक आलिखित की 


हई है । 


र्द्ध 


1. पञ्चमुद्रा एवं षण्मद्रा का निन्न-भिन्न स्थलों पर उद्धरण आया हं । चे षणपुद्राषँं है 


कण्ठिका रुचकं रलनं मेखल भरम सूत्रकम्‌ । 
घट वै पारमिता एता मद्रारूपेण योजिताः ॥ (साधनमाका, प° 489 ) 


विस्तार के लिये देखे साधनमाला भूमिका, पृ ८2४ 
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` "देवीकोटे तु या देव्या लङ्कुरवरीस्तथा एकवक्त्रा श्वेतवदना भुजाषड्विभूषिता वघण्टा- 
व्रिशुलादि डमरुखट्वाङ्खखप्परस्तथा नानासुखध रालिङ्गण-अनुरागानि (ति) रागिनी"'(व.ति., प° 123}। 


8. दरमच्छाया 
मालव मे द्रुमच्छाया है, जो रक्तवर्ण, त्रिनेत्र तथा षट्भुजाओों वाली है । इनकी समालिद्कित 


भुजागो मे खट्वांग, उमर, वर, घण्टा, अंकुश तथा चक्र हँ । षण्मुद्राओों से विभूषित अदट्रहास करती 
हुई महारौद्र हसित रूप में यहु स्थित है । | 


“मालवे द्रुमच्छाया रक्तवर्णा त्रिनेत्रा षड्भुजा समालि ङ्गखट्वाङ्ग डमरुस्तथा । वज्रधण्टाङ्कुशा 
चक्रं षणमुद्राविभूषिता शब्दक्रियारसानो (तो) ये महारौद्रा तु हसिता” (व. ति., पृ 123) । 


9. एेरावती 


कामरूप में एेरावती स्थित है । यह्‌ एक मुख इयामवदन तथा षड्भुजाओं से युक्त है । हाथों 
मे वज, घण्टा, खटवांग, डमरु, कति तथा मुण्डमाला धारण की है । जटाजूट से समाक्रान्त तथा 
लघुरस से समन्वित है । 


“कामरूपे स्तनकक्षौ एेरावती तथा । एकवक्त्रा इयामवदना भुजाषण्मेव च तथा । वञओ- 
खटवा ङ्खडमरुषण्टाकतिमुण्डधरान्विता । जटाज्‌टसमाक्रन्तरघुरससमन्विता' (व, ति., प० 123) | 


10. महाभेरवी 


ओड़ मे महाभैरवी स्थित है । यह्‌ एकमुखी, नीलांगी तथा द्वादश्च भुजागों से युक्त है । इसकी 
भुजां मेँ वज, घण्टा, हस्तिचर्म, क्ति, कपाल, मुण्ड, त्रिशुल, खटवांग, उमर, अंकुश, पाश, चक्र, 
तथा मसि हं । यह नीरे मुख गौर रक्त अद्ध वाली है। 


“भो स्तनयुगले श्रीभेरवी स्मृता । एकवर्णा (वक्त्रा) नीलाद्खी भुजाद्रादशस्तथा । व्वण्टा- 
हस्तिचमं कतिकपालमुण्डजाः । त्रिगूखट्‌वा ङ्ग डमरं अङ्कुशपाशचक्र असि तथा नाना सुख्येति वील- 
(र)स्यां रक्ताङ्गी शुभकारिता'" (व. ति., प° 123) | 


11. वायुवेगा 


त्रिशकुनि मे वायुवेगा है, जो इयाम आभा वाटी तथा टादश भुजाओं वाली है। हाथों मे 
वज्र, पाश, मुण्ड, खट्वाङ्ग, डमरु, द्रीपिचमं, अंकुर, त्रिशूल तथा कबन्ध हँ । यह तीन मुख वाली है 
जिनका वणं रक्त, श्याम तथा कृष्ण है | | 


“व्रिशकुनौ वायुवेगा दयामाभालिङ्धीतिस्तथा भुजारविकराख्याता वज्रपारमुण्डधारिखटवाङ्ध- 
इमणुढौपिचर्माद्धुश तथा । त्रिशूलक्रबन्धमेव च त्रिवक्त्रा रक्तदथामकृष्णाङ्गो सुखशुडिस्तथा(?)" । 
(व. ति. प° 123) 
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12. सुराभक्षो 

कौशल मेँ सुराभक्षी है, जो दादश भुजाभों वाली है । इसके हाथों मे वचर, घण्टा, नरचमं, 
खट्वाङ्ग, उमर, वज, त्रिशूल, अंकुश तथा पाश है । ब्रहममुण्डधारण की है तथा विविध भूषणो से 
भूषित कृष्ण वर्णं को हसित रूपमे है । 


“कोराके नासिकाग्रे च भुजाद्रादगा[न्वि]ता वज्रवण्टानरचमं खट्वाङ्गं डमरूकस्तथा । 


वज्त्रिशूलाङ्ुशमेव च पाशब्रह्ममुण्डधराकरा विविधाभूषणा चैव कृष्णवर्णस्तु हसिता >“ । 
(व. ति,, प 1 23) 


13. श्यामा देवी 

कलिङ्ख मे श्यामा देवी है, जो दादश भुजाओं वाली है । वज्र, खटवाङ्ख, उत्पलत्रिगुल, 
कति, कपाल, हस्तिचर्म, खट्वाद्ख (?) डमरु, धण्टा धारण की है । पञ्चमुद्रा धारण की हुई, 
चुम्बित तथा आच्छन्त की दै । 


“वदने इयामदेव्यालिद्किता भुजाद्रादशस्याता वच्लिङ्खणा खटवाङ्गोत्पलत्रिरूलं च 
क्लिकपालमेव च । हस्तिचमं खटवाङ्गडम कस्तथा षण्टाश्याम कृष्णाद चैव ॒पञ्चमुद्रादेहा 


चुम्बिताक्रान्तमेव च'” (व. ति. प° 1: 3) । 


14. सुभद्रा 
म्पाक में सुभद्रा अवस्थित है । यह इतरेत मुख वाली तथा दादश भुजाभों वाली है । इसके 
हाथों मे वज, घण्टा, मुण्ड, खट्वाङ्, अंकुश, दो हाथो से योनि को ढकी हुई, दन्तिचर्मं, विशूलः, 
कति, पात्र धारण किये धवल देह वालो है । 
““लम्पाके सुभद्राद्धश्वेतवक्त्रा धरास्तथा भु जाप्रभाकरालिङ्ककि व्घण्टा च मुण्ड- 
खट्वाङ्धा ङ्ुशदन्तिचर्मद्विहस्ताभ्यां योनिमुद्रा तथा परा त्रिशुलं कतिपात्रमेव च क्रीडति श्युङ्खारा 
धवलदेहास्तथा"” (व. ति., प° 123) । 


॥ 15. हयकर्णा 

॥ कांची मे हयकर्णा स्थित है, जो एक मुख तथा कुङ्कमारुण वर्णं की है तथा मष्टादश भुजार्ों 

॥ से युक्त है । इसके दक्िण हाथों मे वज्र, पर, दन्त, त्रिशूल, कति, चक्र, असि, श्यद्कला तथा अंकुश 

है । वाम हाथों मे घण्टा, पार, खटवा ङ्ख, पात्र, ब्रह्ममुण्ड, उत्पल, ध्वज, छत्र तथा पर्वत है। यह्‌ 

महाप्रज्ञा द्वारा आलिद्कित है । 

| “दृदये हयकर्णा एकवक्त्रा दिवाकारा वर्णकुङ्कुमारुणं भुजाष्टादशस्तथा । दक्षिणवज्रपदौदन्त- । 
| | व्रिशुखक्िचक्रासिश्यद्कटाङ्कुशस्तथा वामे षण्टापाशखट्वा ज्गपातरन्रहयमु डोत्पलध्वजचछत्रपवंतस्थिता । 
महाप्र्ञालिङ्किता काद्यालिङ्गानुरागिनी(णी)'” (ब. ति. १० 123) । | 
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16. खगानना | 

हिमालय पँ खगानना स्थित है, जो चार मुख तथा अष्टादश भुजाओं वाली है । मुखो के वणं 
कृष्ण, इयाम, पीत तथा रक्त हैँ । दक्षिण हस्तों मे वज, विश्ववज्र, खड्ग, चक्र, अंकुश, दन्त, शर, 
क्ति, दो हाथों मे हस्तिचर्म, वाम हाथों मे घण्टा, पात्र, ममय, डमरु, ब्रह्ममुण्ड, पार, पश, खट्वाङ्ध 
तथा षण्मुद्रा धारण किये भीषण स्वरूप की है । 


' हिमालये खगानना वेदवक्तराष्टादशभुजास्तथा । मूलमुखकृष्णं इ्यामपीतरक्तमेव च । दक्षिण- 
हस्तां वज्रविश्ववज्रखडगचक्राङ्कुशदन्तशरक तिहस्तिचर्मा द्िहस्ता वामे घण्टापात्र अभयकमण्डरं 
ब्रह्ममुण्डपारापदुखट्वाङ्धा षट्मुद्राघरारवान्वितभीषणा'” (व. ति. पृ° 124) । 


17. चक्रवे गिनी (वेगा) 

प्रेत पूरो मे चक्रवेगिनी स्थित है । यह चार मुख वालो है तथा मुखो के वणं कृष्ण, रक्त, वेत 
तथा इयाम हँ । दो हाथों मे हस्तिचमं तथा सवंराजेन्द्र मुद्रा है, दक्षिण हाथों मे वज, अंकुश, कति, 
डमरु, त्रिशूल, उत्पल, शिखर तथा वाम हाथों में घण्टा, पाश, पात्र, कबन्ध, ध्वज, छत्र तथा 
कुलिश है । 


“प्रेताधिस्थिता च चक्रवेगिनी । कृष्णवर्णा चतुर्वक्त्रा उवेतदयामरक्तमेव च । द्विहुस्ता 
हस्तिचर्मा द्िहस्ताभ्यां सर्व राजेन्द्रमुदरास्तथा दक्षिणवच्रा द्गुशकतिडमस्त्रिशूलोत्पलशिखराः । वामे 


घण्टापारापात्रकबन्धध्वजच्छत्रकूलिशाः । नावोत्साहुकलक्रन्ति क्रीडति शिखरारुणा'' । 
(व. ति., प° 124) 


18. खण्डरोहा 


गृहदेवता मे खण्डरोहा स्थित है । यह अष्टादश भुजाओं वाली रौद्ररूपी पंचमुखी है । मुख 
नील, पोत, रक्त, कुड्कुम तथा इयामवर्ण के हैँ । तथा षण्मुद्रामों के आभरण से उज्ज्वल हैं । दो 
हाथों मे हस्तिचमं तथा धेनुमुद्रा है, तथा दूसरे हाथों मे व्र, असि, कुण्ड, त्रिशूल, क्ति, डमरु 
तथा वर धारणको हुई है । वाम हाथों मे खट्वा ङ्ग, घण्टा, पाश, पात्र, कचु, पश तथा पर्व॑त धारण 


कौ दहै । यहु घन प्रीतिकर देवी श्युङ्खाराभरणों से दीप्त है । 


गृहदेवती गुदस्थाने अष्टादशभुजास्तथा पञ्चवक्त्रा रौद्ररूपा नीलपीतरक्तकुङ्कुमश्यामस्तथा 
षण्मुद्राभरणोज्वला । हस्तिचर्मा द्विहस्तां धेनुमुद्रा तथा परा वज्रासिकुण्डत्रिूल ङ्गुतिडमरुवरधरा- 
स्तथा दक्षिणे वामे खट्वाङ्खवण्टापालपात्रकञ्चु पर्बुमेव च पर्वतौ तथा घनप्रीतिकरा देवी श्यङ्खारा- 
भरणोज्ज्वला'' (व. ति., प° 124) | 


19. सौण्डिनो (शौण्डिनी) 


सौ राष्ट में सौण्डिनी स्थित है, जो नग्न है तथा जिसके रोमकूप स्पष्ट दीख रहे है, छः वक्त्र 
वाली है, जिनके वर्णं इयाम, कृष्ण, रक्त, वेत, पीत तथा हरित हँ । देह मेँ पुष्पमाला तथा 
19 
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मुण्डमाला लम्बित है । दो हाथों मे नरचर्म तथा योनिमुद्रा मे हैँ । दक्षिण हाथों म वज, पदो, डमर, 
कति, अंकुश, चक्र तथा दण्ड ह । वाम हाथों म घण्टा, पाश, खट्वाद्ध, पात्र, मुण्ड, ध्वज तथा छत्र 
व्याघ्रचमं धारण किये शङ्खा रों से युक्त हसित मुख वाली है । 


ˆ सौराष्ट्रे सौण्डिनी स्याता नग्नकूपरोमगास्तथा । षड़्ववत्रा मुण्डमालालिद्धिस्तथा । श्याम- ` 
छृष्णरक्तरेतपीतमास्यमेव च । पुष्पमालाधरादेहा मुण्डमालाप्रलम्बिता । नरचमं द्विहुस्तया योनिमुद्रा 
स्तथापरा । दक्षिणवज्पर्ुडमरुकति अ द्खुशचक्रदण्डस्तथा वामे घण्टापाशपात्रखट्वाङ्खपात्रमुण्ड- 
ध्वजच्छत्रमेव च व्याघ्रचमं निवासनं श्यङ्खारा हसितानना'” (व. ति., प° 124) । 


20. चक्रवमिणी 


सुवणंदरीप मे चक्रवमिणी स्थित है, जो रक्तवणं को तथा जटाजूट से समायुक्त है । मुण्डमाला 
से सुशोभित तथा हाडाभरण ओौर उत्तम नपुर से सुशोभित है । इसकी अष्टादशा भुजै, जो 
श्ङ्गाराभरणों से उज्ज्वल हैँ । दक्षिण भुजाओं मे वजर, परशु, शर, त्रिशूल, तोमर, सूर्यं तथा 
दवीपिचमं, अक्षमाला तथा वर धारण कयि है। वाम हाथों मे ण्ट, खट्वाङ्खं, चाप, पात्र, ध्वज, 
अंकुश, दण्ड तथा उत्पल हैँ । 


ˆ सुवणद्रौपे चक्रवतिनो (वमिणी) रक्तवर्णा जटाजूटा मुण्डमालाशोभिता हाडाभरणेर्नौपुरो- 
तमा । अष्टादशभुजादेवं श्ुद्काराभरणोज्वलः | दक्लिणवज्रपर्बुशरत्रिशुकतोमरसूरयद्रोपिचर्मधरा- 
स्तथा । अक्षमाला वरधरा वामे धण्टखटूवाङ्ख वापपात्रध्वजाङ्कुशदण्डोत्पला वेदाचरणसंधुक्तं क्रोडा- 
नन्दसुशोभिता” (व. ति., प° 124} । 


21. सुवोरा 


नगर में सुवीरा है, जो षण्मुखी है । मुखों का वर्ण कृष्ण, छेत, रक्त, धूम्र, पोत तथा हरित 
दै। यह महारौद्र रूप मे अद्हास करती है | मुजाएं अष्टादशदहं। वाम हाथों में यन्त्र, मुद्रा, 
घण्टा, ज्वाला, दीपक, विदववज्र, ध्वज, ब्रह्ममुण्ड, कुठार तथा पाशह । दक्षिण हाथों मे वज्र, 
त्रिशूल, डमर, छुरिका, कत्ति, परशु, रत्न, वेणु ओौर पर्वत ह । 


“नगरे सुवीरा ख्याता षण्मुखी कृष्णमेव च उेतरक्तधूम्रपीतहरितस्तथा महारौद्र 
सहासमेव च । भुजाष्टादज् चैव सुवीरालिङ्खणस्तथा । वामे ज(य) नत्रमुद्रा, घण्टाज्वालादीपकविरव- 
वजरध्वजा ब्रह्मुण्डकुटरपाशमेव च । दक्षिणवजत्रिशूलडमरुच्छुरिकाकतिपरशुरत्नवेणुपर्वताः । 
नानाक्रोडानन्दसुशोभिता'” (व ति०, प° 124) । 


22. महाबला 


सिन्धु में महाबला है, जो चारमुखी है, जिनके वर्णं दयाम, कृष्ण, पीत तथा रक्त हु । इसके 
भष्टादरा भुजाएं है । इसका स्वरूप महाघोर, कलज्जिह्ु, दष्टोत्कट भीषण है । वामं हाथो में 
घण्टा, फट, दन्त, खट्‌वांग, शूर(ल), मुसल, काद्य ओर वर है तथा दक्षिण हाथों मे वज्र, खड्ग, 


कक 
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अंकुश, उमर, अभय, कति, त्रिश तथा चक्र ह| दो हाथों मे हस्तिचमंदहै। षण्मुद्राओोंसे 
मुद्रित तथा म॒ण्डमाला से सुशोभित है । 


“महाबला चाश्रवाहिन्यां चतुव॑क्त्रा इ्याममेव च । कृष्णरक्तपीतवदना भुजाष्टादशमेव च । 
ललज्जिह्वा महाघोरा दंष्ट्रोत्कट भीषणा । वामे घण्टफेत (ट)दन्तं खटवाद्धशुर(ल)मुसलं काय्यं वरस्तथा । 
दक्षिणे वज्रवध ङ्कुशडमर्‌ भभयकतित्रिशुलचक्रस्तथा । हस्तिचर्मा द्विहस्ता प्रज्ञालिद्धानुरागिनी 
मुद्राषण्मुद्रितां सर्वा मुण्डमालासुशोभिताः' (व° त्ि०, पृ° 124-25) । | 


23, चक्रवतिनो 


मेरु में चक्रवतिनी स्थित है । यह्‌ आठ वक्त वारी है । महापोत तथा भैरव से युक्त भीषण 
रूप वारी है । ये मुख इवेत, रक्त, धूम्र, पिद्खुल, कृष्ण, श्याम तथा राग वणं के हैँ । अष्टादश भुजां 
ह, रोद्र स्वभावको है तथा छः मल मुद्रो से विभूषितरहै। वाम हाथों मे घण्टा, पात्र, पादा, 
ज्वाला, खट्वाद्ध, वेणु, कमण्डलु तथा सूत्र, दो हाथों में हस्तिचर्मं है । दक्षिण हाथों मे वज्र, 
केति, परशु, त्रिशूल, डमरु, चक्र, दण्ड तथा मुसल हँ । महाज्ञानरस से युक्त एवं क्रोडानन्द मे 
मरन है। 

“मरौ तु चक्रवतिनी चैव महाक्षेत्राधिनाथास्तथा । मष्टवक्त्रा महापीता भेरवान्वितभीषणा 
दवेतरक्तधूस्रपिङ्कलं कृष्णश्यामरागस्तथा । भुजाष्रादशा रौद्रं षण्तूलमुद्राविभूषिता । वामे घण्टा 
पात्रपाज्वाला वै खटवा ङ्खवेनुकमण्डसर(लु)पूत्रा हस्तिचमं दविहस्ताभ्यां पञ्चमुद्राविभूषिता । दक्षिणे 
वच्रकततिपरशुत्रिशृलडमरुचक्रदन्द ण्ड, मूग (स) लस्तथा । महाज्ञानरसेयुक्ता क्री डानन्दयुशोभिता ।” 

(व° ति०, प° 125) 


24. महावोर्या 


कुलूता मे महावीर्या अवस्थित हे, जो तीन वक्त्र वाली है, जिनके वर्णं धूसर, श्याम तथा रक्त 
है। ये तोन नेत्र तथा महाभयानक रूपी ह । अष्टादरा भुजाभों तथा मुण्डमाला से सुशोभित है । 
दक्षिण हाथों मे वज्र, खड्ग, मुसल, अंकुश, मेखला, कति, परशु, रत्न, सिरा तथा वाम हाथों में 
घण्टा, डमरु, पारा, शूर (क), पात्र, तर्जनी, तोमर, कुण्ड तथा त्रिशूल है । भीषण अद्ुहास करती 
हुई गन्ध पष्प से युक्त है । 

“महावीर्या बालशिङ्खानवाहिनो तरिवक्त्रा धू म्रवदना तथा दयामरक्तत्रिनेत्रा च महाभीमा 
भयानका । हस्ताष्टादश चैव मुण्डमाला सुशोभिता । दक्षिणे वज्रखडगमुशलाङ्कुशमेखलारकातिपरु- 
रत्नसिराघण्टडमरूपाशशूर(ल)स्तथा पात्र तर्जन तोम (रा)कुण्डत्रिशूला वामे तथा । महाहासास्तु 
भीषणा गन्धं पुष्पा महालिङ्खनस्तधा'"' (व° ति०, प° 125) | 


मण्डल के चारों द्रारों पर स्थित डाकिनी आदि का स्वरूप इस प्रकार है- 


25. डाकिनी 


यह दो भुजाओं वाली तथा उवेतवणं की है । वज्र ओर घण्टा से आिगित है तथा कटि 
व्याघ्रचमं से आवृत है । डाकिनी भाकिगित चार भुजा मे प्रास, कति, खट्वांग तथा उमर है । 
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आनन्द रूपो, कृष्णवणं के भयानक स्वल्प वाली तथा महामुद्रा से विभूषित भरव से युक्त भीषण 
रूप वाटी है । 

"द्विमुजामेकवदना खवेतवर्णा सु्ोभिता वच्घण्टालिद्जिता चैव व्याघ्रच्॑वृता कटिः 
डाकिन्यालिद्कितमुजा किं चतुर्भूजाः प्रात(स)क्तिखट्‌वा ङ्घ डमरस्तथा कृष्णवर्णा भयानका आनन्द- 
रूपधरा । महामुद्राविभूषिता भेरवान्वितभूषणा'' (व° ति०, प 125) । 

















26. छामा 


चार भुजाओं वारी द्यामवणं की लामा है । इसके हाथों मे कति, कपाल, खट्वांग तथा 
डमर है । परमानन्द रूप से तीन वक्त्र तथा षड्मुजाओों वालो भी है । इसकी भुजाओं मे 
वज्र, घण्टा, उमर, खटवांग, हस्तिचर्म हँ तथा हार ओर नूपुर से विभूषित दहै । लामालिगित 
शब्दान्वितं पीतवणं के आलीढासन मे स्थित भैरव मौर कालरात्रि कोपाद्‌ से आक्रान्त कौ 


हई है । 

““इयामा कामालिङ्कणा चतुर्भृजा कतिकपालखट्‌्वा ्ंडमरुस्तथा । श्रीपरमानन्दरूपेन(ण)त्रिवक्त्रा 
षड्भुजास्तथा । वज्रघण्टाडमरुखट्‌वा्गहस्तिचमास्तथा हारनौपुरविभूषिता लामालिङ्गनशब्दान्विता 
पीतवर्णा तु आलीढासनसंस्थिता । भैरवं कालरात्रि च पदाक्रान्तसुशोभिता'' (व° ति°, प° 123) । 









































27. रूपिणो 

विरमानन्दस्वरूपिणी रूपिणी रक्तवर्णं की, चार मुखवाली महाभीम प्रलय काल को अग्निक 
समान प्रभा वाली है । इनके वर्णं राग, द्याम, कृष्ण तथा पोत है तथा आठ मभुजानो वाली है। 
दो हाथों मे हस्तिचमं, वज्र, घण्टा, डमर, खटर्वांग, परु तथा पाज है । यह्‌ महा अनुरागसे 
रक्त है । 

“"विरमानन्दरूपाद्या रक्तवर्णसुरूपिणी । चतुर्वक्त्रा महाभोमा प्रल्याग्निसमप्रभा । रागश्याम- 
करष्णपीतस्तथा भुजाष्टकरा रोद्रं महाङ्कुशा तु हसिता । हस्तिचमं द्िहस्ताभ्यां वज्घण्टाडमरू तथा 
खट्वाङ्खपरयुपाशस्तथा । महा रागानुरागिणी परा'' (व° तिर, १० 12 ) । 



































28. खण्डरोहा 


खण्डरोहा भैरव से युक्त भीषण स्वरूपिणी है । रक्त वणं की चार भुजाओं वाली है । इसके 
हाथों मे पात्र, क्ति, उमर, खटुर्वाग है तथा भेरव गौर कालरा त्रि को पदाक्रान्त किये सुशोभित 
है । सहजानन्द स्वरूपिणी खण्डरोहा पीत वर्णं की महाघोर रूपो द्वादश भुजाओं से युक्त है। चार 
मुख दै, जो पीत, रक्त, इयाम, तथा कृष्ण वर्ण के है । दक्षिण भुजाभों मे वचर, उमर, अंकुश, परशु 
व्रिशक है । वाम भुजाओं मे घण्टा, खट््वांग, पात्र, पाश, ब्रह्ममृण्ड तथा दोहाथों मे हस्ति चमं 
है । रूपिणी से आख्गित है, देवौ की चार भुजा है, इन भुजाओं मे खट्वांग, उमर, पार, कति 
धारण क्रये हुये है । देवी प्फुंगार से युक्त व्याघ्रचमं पहने हृए हार मौर नूपुर से विभूषित है । 
महाभैरवकालरात्रि को अनुरागपूर्वंक आलिगित क्ये हृए है। 












































= 
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"“खण्डरोहा तु लिङ्क च भैरवान्वितिभोषणा । रक्तवर्णा महारम्या चतुरभुजाकरान्वितम्‌ । 
पात्रं कति डमरुखट्‌वाङ्गमेव च । भैरवं कालरात्रि च पादाक्रान्ता तु योभिता। सहजस्वभुजा- 
दरादलास्तथा । चतुर्वक्त्रा महाशान्ता पौतरक्तश्यामहृष्णस्तथा । दक्षिणमुजवज्डमर अद्धुशपरशु- 
व्रिशुलाः। वामे घण्टखट्वा ज्पात्रपाशब्रह्ममुण्डस्तथा । हस्तिचर्मा द्विहस्ताभ्यां रूपिण्यारिद्कितं सुखः । 
चतुभृजा महादेव्या खट्वा द्गडमरूपाशक तस्तथा । गौरवर्ण महादेवी श्य द्भाररसा रूपरसान्विता 
व्याघ्रचमंनिवासना हारनौपुरविभूषिता । महामैरवकालरात्रि च देव्यालिङ्खानुरागिनी'' । 

(व° ति०, पु 125-26) 


मण्डल कौ चारों दिल्ाों में स्थित काकास्यादि का स्वरूप इस प्रकार है 


29. काकास्थाः 


कोणो से काकास्या महादेवता नीलवर्णं की चार भुजाओं वाली है । हाथां मे कति, पात्र, 
खटवांग तथा उम5 है । डाकिनी देवी को अनुराग पूर्वक आ्गित किये है । हाराद्धहार से समायुक्त 
रपलपाती जिह्वा लिये भयंकर रूपवाली है । महात्रेत समारूढ मुण्डमाल धारण किये तथा डाकिनी 
शुष्कमुण्ड विभूषित है 


“कोणेषु महावीरा काकास्यादिदेवता नीख्वर्णाभा चतुर्भुजास्तथा सव्यक तिपात्रखटवाद्ध- 
डमर तथा । डाकिन्यादि देवश्च आालिङ्खनानुरागिनौ । हाराद्धाहारादिसमायुक्तं ललजिह्वा भयङ्करा । 
महाप्रेतसभारूढा मुण्डमालावलम्बिता । डाकिन्या महारागा ुष्कमुण्डविभूषिता' । 

(व ति०, प° 129) 


+ 


30. उल्कास्या 


उलकास्या श्याम वर्ण की चार भुजाभों वाली भ्य॑कर रूपधारिणी है । हाथों मे कति, 
पात्र, खट्वांग तथा डमरु दँ । डाकिनी आदि देवियों के द्वारा आलिगित हँ । डाकिनी देवी कृष्ण 
वणं की, महा प्रेतासन पर आरूढ नाना तेज वाली है । 


''उल्कास्या इयामवदना चतुर्भुजा भयङ्करा । सव्यकत्तिपात्रवटवांगडमरुस्तथा । डाकिन्यादि- 


देव्यालिङ््धितशोभिता डाकिनी देवौ कृष्णलिङ्गी शुभकारिणी महात्रेतासनाखूडा नानातेजसमभ्रभा । । 
(व° ति° पृ० 126) 


31. इवानास्या 


इवानास्या रक्त वणं की चार भुजानों वालो हास्य रूप मे स्थित है । हाथों मे कति, कपाल, 
खट्वांग तथा डमर हँ तथा रक्त वर्णं की है । षण्पुद्राओं से विमूषित तथा महाप्रेतासन मे स्थित हे । 


अ ~~~ 


1. संवर-पण्डल मँ जो काकास्यादि है इन्हं शकिनी आदि की तरह परमेशानुगत बताया गया है 
“इाक्रिन्यादिवत्‌ परमेशानुगताः' (निष्पन्नयोगावरी प, 21) । 








150 






धौः 





इवानास्या रागवर्णा चतुर्भुजा तु हसिता । सव्यकतिकपाला खट्वाङ्गडमरुस्तथा । डाकिन्या- 
लिङ्कितश्चेव महारौद्रं त हसिता । डाकिन्यादेव्यारक्तवर्णा स्वरूपिणम्‌ | षण्मुद्रविभूषिता महाप्रेता- 
सनस्थिता” (व° ति०, पृ 126) | 








32. श्रुकरास्या 





धूकरास्था महाघोररूपिणी पीतवणं की चतुरभुनाओं वाली है । डाकिनी दारा भालिगित है, 
जो महाघोररूपी है । हाथों मे कति, कपाल, खट्वांग तथा उमर हँ । डाकिनी पीत वर्णं की, हार 
दपुर भादि से युक्त शगार से सुन्दर है। महाप्रेत पर समारूढ बड़ी-बड़ो दाढ़ों वाटी हेसती हुई है । 








शुक्ला श्यामा (शूकरास्या) महाघोरा पीतवर्णा चतुभुना । डाकिनीमालिङ्किता महाघोरा 
घोलालाः सव्ये कत्त कपालं लदूवाङ्गेडमरुस्तथा । डाकिनी पीतवर्णा महाताद(ड)नधर्मता । 
हारनौपुरश्य ङ्गारा रसमुन्दरम्‌ । महाग्रेतसमारूढा महादष्ास्तु हसिता” (व° ति°, पृण 126} | 


आग्नेयादि कोणो मे स्थित यमदाढी भादि का स्वरूप इस प्रकार है- 
33. यमदादही" 


यमदाढो कृष्णपीत वणं की तथा चार भजामो वाली है । हाथों मे कत्त कपाल, खट्वांग 
तथा उमरु ज्यिहै। साक्रिनी से आ्िगित दे । साकिनी क। मुख कृष्ण वर्ण का है । यह्‌ नरन 
हाहाकार करती हुई जिह्वा तथा रों से युक्त है । 


दाडाभरण धारण किये तथा प्रेत पर आरूढ 
भीषण रूप वारी है । 











[णी 


“कोणेषु यमदाढी कृष्णपीता चतु मजा । सव्यकर्तिकपार 
कृष्णवक्त्रास्तु साकिनो । नग्नहाहाकारजिह्वा रसान्वितं तथा| 





खट्वांगडमरुस्तथा । साकिन्यालिङ्किता 
टाजाभरणं च प्रेतसंस्था तु भीषणा” । 
| (व ` ति०, पृ 126} 








34. यमदूतो 






६ यमदूती पौतरक्त वणं कौ चार भजामो वाली है। हाथो में 
॥ | उमरु हं । यह्‌ हाकिनी से भआलिगित है । हाकिनी देवी रौद्र स्वरूप 
|| हारुूपुर भादि से विभूषित है । महाप्रेताधिवासिनी राक्षसादि को 
` यमद्युति पीतरक्ता चतुर्भृना । सव्ये क्तिकपालं च खट्वाद्ध उमरुमेव च । हािन्यालिङ्कितं 
| चेव महोत्साहा तु हासिता। हाकिनीदेव्यो रक्तवर्णस्तु रौद्रता । महाहारनौपुरौ सुक्षरायलोत्ता । 
॥ | महाप्रेताधिवासी स्वराक्षसादिमद्िनी"” (व° त्ति०, पु° 126) | 


कति, कपाल, खटवांण तथा 
की रक्तवर्णीं तथा स्नक्चनाते 
मदित किये हुये है| 











1. यमदाढो भादि चार देवता, जो कोणो मे स्थित ह, संवरमण्डल के अनुसार मानुषी मुख 
[8 वारी ह-- कोणेषु यमदाढी-यमदूती-यमदष्टरो-यममथन्यो मानुषीमुखाः' । 







(निष्पन्नयोगावली, १० 27) 
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35. यमद॑ष्टो 

यमदौ इ्यामरक्त वणं की चार भुजाओं वाली है । हाथों में कति, कपाल, खटवांग तथा 
डमरु ल्य हुए है । योगिनी द्वारा आलिगित तथा चुम्बित है। योगिनी श्वेत वक्त्र वाली है, जिसे 
अनुरागपू्वंक आगत कयि है। हाहाकारके अदट्रहास से रौद्र तथा हृहुकार भयानक है। 
महाश्वेत(प्रेत)समारूढ भीषण स्वरूपिणी है । 


“यमदौ इ्यामरक्ता चतुर्भजाकरान्विता । सव्यकत्तिकपालखट्वा ङ्गडमरूमेव च । योगिन्या- 
लिङ््धितं चेव कोलाहलचुम्बिकास्तथा । योगिनी श्वेतवक्त्रा कल्यालिद्जिनुरागिणी । हाहाटहासरोद्र 
हृहुकारभयानका । महाश्वेतासमारूढं दंषटरोत्कट भीषणम्‌" (व° ति°, प° 126) । 


36. यममथनी 


यममथनी कृष्णाङ्खो तथा चतुर्भूजा से युक्त है । यह वच्रदेवी द्वारा भालिगित है । हाथों में 
कति, कपाल, खट्वांग तथा डमरु हँ । वदेवी रक्तवर्णं की महोज्वला है । महाप्रेत समारूढ्‌ 
हीदीकार करते हुये भयानक स्वरूप की तथा महामांस एवं वसासहित मांस का भक्षण करती है। 


(^वममथनी शयामकृष्णाङ्गी चतुर्भजा करान्विता । वच्देव्यारिद्ितास्तासु महासुखवच्करा- 
न्विता । सव्ये क्तिकपालखट्वा ङ्गडमरुस्तथा । वच्रदेग्या रक्तवर्णा करीडानन्दनमहोज्ज्वला । महाप्रेता- 


सनारूढा हीहीकारभयानका । महामांसस्तु भोजिता वश्ामांसास्तु भोजिता” । 
(व° ति०, प° 126-27) 


37. हिरुकः 
श्री हेरूक महाकृष्णवणं के महाभीषण दाब्द करते हुए जाठ मुख तथा 16 भुजाभों से युक्त 
है प्रत्येक हाथ करत्रात (वा) से विभूषित हैँ । मूल मुख महाकृष्ण अन्य मुख श्वेत, रक्त, पीत 


~~ न्न 


1. हिर्कके नारा रूपों का विवरण देते हए विनयतोष भदाचायं ने अपने ग्रन्थ ^2 10100४०० 
{0 ए०६त0}5१ 8०16757, प° 131-32 में लिखा है कि शक्तियों कौ भिन्नता के कारण ये 
विभिन्न नामों से जाने जाते है । यथा जब चित्रसेना के साथ युगनदढ हों तो बुद्धकपाल, वज्रवाराही 
के साथ संयुक्त हों तो वज्रडाक या संवर, वच्रयोगिनी के साथ युगनद्ध सूप मेहोतोबुद्ध- 
डाकिनी या महामाया, ये सभी हेरुक के स्वरूप हैँ । अपने दूषरे ग्रन्थ 100 180 90661181 
10008800, पु ० 61 मेँ वे लिलते हँ कि हेखक प्रायः शक्ति या प्रज्ञा के साथ युगनद्ध रूप मे 
उपलन्ध होते है । द्विभुज, चतुभुज, दादशमुज तथा षोडशामुज अनेक प्रकार से हेरुक के 
स्वरूप का वणंन मिरुता है । साधनमाला में पांच हेरुकसाधन प्राप्त है । साघनमाला की भूमिका 
पृण शाशा सें दाका म्युजियम में प्राप्त हेस्क को मूति का स्वरूप भी दिया है, जिसमें हेरुक देव 
मात्र हं । साघनमाला, निष्पन्नयोगावली एवं अन्य प्राप्त साहित्य के आघार पर एटा. ©. 
¶ ४८८ ते अपने म्रन्थ (1#€ 10601 १०१ ए7801९८ ° 1080812 प° 68-69 मेँ हरक 
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इयाम, हरित तथा कृष्ण वणं तथा ऊध्वं मुख धूम्र वणं का है, जो देखने में भीषण स्वरूपवाला 
प्रलयकाल की अग्निके समान है। तीन ऊध्वं पिगल नेत्र तथा षण्मुद्राओं से विभूषित हैँ । दक्षिण 
हाथों में हस्ति, अश्व, खर, गो, उष्ट्‌, मनुष्य, शार्द्ल तथा मार्जार ओर वाम हाथों मे पुथिवो, वरुण, 
पन्न, मेघ, इन्द्र, सूर्य, यम तथा कुबेर हं। देह मुण्डमाला तथा शुष्क मुण्डसे विभूषित है। 
हाडाभरण तथा तपुर से विभूषित प्रल्य की अग्निकौ तरह प्रभावाटीहै। चारों मार तथा ब्रह्मा, 
इन्द्र, उपेन्द्र मौर माधव को समाक्रान्त कयि है । ये भगवती प्रज्ञा नेरात्म्याको आ्गित किये 
हुये हैँ । भगवती नैरात्म्या एक मुख तथा दो भुजा वाली है । इन के हाथों मे कति ओर कपाल ह 
तथा शुष्क मुद्रा से विभूषित हैँ । ये दिगम्बर नग्न तथा उध्वंमुख केश वा हैँं। इस तरह के 
सवं सौख्य से युक्त हेरुक प्रेताखूढ आलिकालि पर संस्थित हैँ । 


“द्रासप्ततिसहस्र नाडिसम्भोगस्तु नायके क्रि नायके । एकः श्रहेरुको वीरो नैरात्मा 
शुभकारिणी । महाकृष्णव्णं भेरवान्वित भीषणम्‌ अष्टास्या षोडशभुजा सर्वे करव्रातभूषिता । 
मृलमखे महाकृष्णं इवेतरक्तपीतद्यामहरितक्ृष्णा । ऊर्ध्वमुखं महाधू ्रं महादष्टरोत्कटभीषणम्‌ । 
प्रलयाग्निसमप्रभा भुकुटिकोटिमहाभीषणम्‌ । ऊर्ध्वपिद्धलमूर्ढंजं त्रिनेत्रं षण्मुद्राविभूषितं दक्षिणभुजे 
हस्तिअश्वखरगावोष्टरमनुष्यसादुरमर्जारस्तथा । वामभुजे पृथिवीवरुणपवनमेधरन्द्रसूयंयमकुबेर- 
स्तथा | मुण्डमालाधरा देहरष्कमुण्डाविभूषिता हाडाभरणनौपुरप्रर्याग्तिसमप्रभा । चतुर्मारसमा- 
क्रान्ता तब्रह्योनद्रोपेन्द्रमाधवस्तथा । चतुङ्चरणसमाक्रान्ता प्रज्ञालिङ्कानुरागिणी नैरात्म्यालिङ्गनसुखं 
भगवती नैरात्मा एकवक्त्रा द्विभुजा सव्ये कतिकपालं च॒ शुष्कमुद्राविभूषिता । नग्ना ऊरध्वंकेशास्तु 
दिगम्बरी तथा । नानामहाहेरुकं वे क्रोडानन्दस्तु महावा । एवंभूतं महादेव ज विभावयेत्‌ । सवं- 
सौख्यसंयक्तं ेरुकं परमेश्वरम्‌ । प्रभुं कि प्रभुम्‌ । इत्येता वज्रयोगिन्योच्छत्रिसंवो रवीरेश्वरं प्रभुम्‌ । 
` प्रेतारूढा त्रिनेत्रा आकिकालिस्तु संस्थितः” (व ० ति०, पृ० 127) | 


60165 ० पलल 1106६ 204 पला 4 त8॥16 8४700 प* 23, 31 तथा 
38 पर द्विभुज तथा चतुर्भुज हेरुक का स्वरूप उद्दूत किया है) दादशमुज हेरुक कास्वरूप 
€] (811858771९878 (18078 (0. 0४ {82} [0848 8870) 101700८०, 
प० 22 पर विवृत किया है । मूलतः यह भिन्न ता तच्त्र॒के आम्नाय यासिद्ध गुर-शिष्यों को 
परम्परा के कारण मानी जाती है । परन्तु प्रस्तुत विवरण उपर्युक्तं विवरणों से सर्व॑या भिन्न 
हेरक का स्वषूप प्रस्तुत करता है । प्रस्तुत सन्दभं में "वसन्ततिलक" ही हेहक का स्वरूप है । 
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--डा० ठाकूरसेन नेगो- 


[ घोः" कै नवे अंकमेंनरोपाको छः योगसाघनाओं में से तृतीय स्वप्नयोग-साधना का संक्षिप्त 
वणन क्रिया जा चुकता ह। प्रस्तुत अंक मेँ चतुथं प्रभास्वरयोग-साधना का संक्षिप्त वणन किया जा रहा 
है। संक्षेपे संसरके सभी प्राणो इस प्रभस्वर प्रकाशका कुछ क्षों के लिये अपने जीतन के 
` अन्तिम क्षणो में अनुभव करते है, परन्तु साधक समाधि कौ परम अवस्था में अपनी इच्छा से इस 
प्रभास्वर प्रकाश का भनुभव करलेताहै, बुद्धके ल्यितो वह सहज संवेद्य है। प्रभास्वर प्रकाश का अवतरण 
बुद्धत्व के अधिगम की अवस्था से अभिन्नहै। जीवन की परिसमाप्ति के बाद उक्तं सिद्धान्त को नहीं समन्चा 
जा सकता । | 


प्रभास्वर योग का सिद्धान्त 


प्रभास्वर' अनभिग्यक्तता (हेतु से समुत्पन्न वस्तुस्थिति के अभाव) का पर्याय है, वह 
“निर्वाण' की अवस्था है, परमार्थं है, बुद्ध को पारमार्थिक चेतन्यावस्था है, वह धर्मकाय अथवा 
निर्वाण की रहस्यमथी साभा है, जो सांसारिक क्छेशों से असंस्पृष्ट है । वह वर्णनातीत है । उसे हम 
केवल जान सक्ते हैँ मौर उसे जानना समग्र वस्तुओं को यथाथंता कोजान लेनाहै। वर्णरहित 
होने के कारण वह॒ गुणातीत प्रभाष्वर (शुद्ध ज्योति) है । उसको सीमा नहीं है । वह्‌ ब्रह्माण्ड मे 
व्याप्त महत्‌ तत्तव (ज्ञान) है । सांसारिक विषयथज्ञान से उसे नहीं जान सकते । उसका कोर रूप 
नहीं है । इसीलियि तो वह रूपमे न बंधने वारे आकाश के सदृश है । 


संसार के सभी प्राणी (मानव) इस प्रभास्वर प्रकाश का कुछ क्षणो के लिये अपने 
जीवन के भन्तिमि क्षणो मे अनुभव करते हैँ। परन्तु योगी (साधक) समाधि की परमावस्था में 
भपनी इच्छा से उस प्रभास्वर प्रकाशका अनुभव कर ल्तेरहु। बुद्ध के ल्यि तो वहु सहन 
संवेद्य है । प्रभास्वर प्रकाश का अवतरण बुद्धत्वं के अधिगम कौ अवस्था से अभिन्न है। जीवन 
की परिसमाप्ि से बाद उक्तं सिद्धान्त को नहीं समज्ञा जा सकता, जैसा कि “वर.दो-थो-डोल” में 
कहा गया है “जतः गुरु जिज्ञासु साधक को प्रेरितं करताहै कि उपे मानव योनि मे आकर 
परम चतन्य के इस विरल अवसर को यों ही व्यर्थं समाप्त नहीं होने देना चाहिये" । 


अन्यान्य भारतीय मनीषियों की भांति शान्तिदेव ने भी मनुष्य-जन्म को केवल भोग-योनि 
न मानकर पुरुषाथं-साघक दुलभ संयोग माना है । यह क्या साधारण सुयोग है कि आज हमने 
पुरुषार्थो के साधन करने मे समथं मनुष्य-शरीर को पाया है ? नरक मेँ नहीं, प्रेतयोनि मे नहीं, 
देवता या राक्षस नहीं, गूगे या निबद्धिक नहीं- बल्कि सुन्दर मनुष्य का जन्म पाया है । इसलिये 


"म 








~~~ 


1. प्रभास्वरं परमाथंसत्यम्‌ | (गु° स प्र०, पु° 33, 71) 
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थदि इसमें परहित कामना मन मे न जगी तो फिर कहाँ जगेगी । क्या इस प्रकार का समागम- 
समस्त शुभ संयोगो की एकत्र प्राप्ति प्रतिदिन होती है ? 


बोधिचर्यावतार में भी कहा है-- 


क्षणसम्पदियं सुदृलंभा प्रतिरुन्धा पुरुषार्थसाधनी । 
यदि नात्र विचिन्त्यते हितं पुनरप्येष समागमः कृतः ॥ (1.4) 


भागवत में भी कहा है कि सुदुर्छभ मानव-शरीर रूपी नौका सुरुम हो गई है, इस नैषा को 
खेने के लिए सद्गुरु जैसा कर्णधार भी प्राप्त हो गथा है, भगवान्‌ कौ कृपा की अनुकूल हवा तो चल 
ही रही है, इस समथ इन सुन्दर संयोगो के प्राप्त होने के दुलंभ क्षण मेँ यदि मनुष्य भवसागर को न 
तर सका, तो वह आत्मघाती के अतिरिक्त ओर कुक नहीं है--भात्महा स्वयं अपने भापको मार 
डालता है- 


नृदेहमाद्यं सुलभं सुदुरभं 
प्लवं सुक्लप्तं गुरुकर्णधारम्‌ । 
मयानुकूलेन समीरणेरितं 
पुमान्‌ भवान्धि न तरेत्‌ स॒ आत्महा ॥ (भाग० 11.20.17) 


किन्तु बौद्ध साधकं अपने आपको तारने के लिये उतना चिन्तित नहीं रहता, जितना कि 


प्राणिमात्र की दुःख-निवृत्ति के लिये । यह सन्त (साधक) मुक्ति या निर्वाण नहीं, बल्कि सर्व॑प्राणियों 
का वरेशशमन करना चाहता है । बोधिचित्त का साधक अपने निर्वाण को चिन्तानहीं करता। 
वहु अपने पुण्य का एक ही उपयोग करना जानता है- यदि मने कुछ पुण्य किया हो, कछ 
शुभ आचरण किया हो, तो उससे समस्त जगत्‌ के प्राणियों का दुःख दूर हो जाय- 


एवं सर्वमिदं कृत्वा यन्मथासादितं शुभम्‌ । 
तेन स्यां सर्वसत्त्वानां सवंदुःखप्रशान्तिकृत्‌ ॥ (बो › च° 3.6) 


केवल इतना ही नहीं वरन्‌ वह्‌ परिनिर्वाणाभिमुख बुद्धं से हाथ जोड़कर प्रार्थना करता है 
कि वे निर्वाण प्राप्त करने मेँ जल्दी न कर, अनन्त कल्पो तक ठहर, ताकि संसारमें अंधेरान हो 
जाय ओर जगत्‌ के दुःखी प्राणी भटक-भटक के मरनेन लगे 


निर्वातुकामांश्च जिनान्‌ याचयामि कृताञ्जलिः । 
कल्पाननन्तास्तिष्ठन्तु मा भूदन्धमिदं जगत्‌ ।। बो° च 3.5 ॥ 


दस प्रकार अध्यात्म की अन्तःज्योति से अनुप्राणित तिन्बत (भोट देश) के गुरुभं के उपदेशों 
म भी प्रभास्वर योग को इस प्रकार समज्चाया गया है-जिस तरह अ-रूप का ज्ञान अगम्य (दुबोधि) 
है, उसी तरह कमं ओौर पुनर्जन्म से छुटकारा पाना भी कठिन है तथा इस प्रभास्वर प्रकाश का 
साक्षात्कार ( सूर्य, चन्द्र, अग्नि ओर रत्न की मिश्राभासे प्रदीप्त) भी अननुमेय दै। प्रभास्वर 
किरण की अनन्त ज्योति अन्धकार पर अपना जाल पसारती है। जहां से सूयं का प्रकाश भौर 
ताप आता है, सूयं के प्रकाश से चन्द्रमा प्रदोप्त है ओर चन्द्रमा से शीतलता तथा उसी प्रभास्वरः 
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मय प्रकाश से सर्वव्यापी बोधि (प्रज्ञा) व्याप्त है। इस प्रकार सृष्टिके मृरमें विद्यमान शून्यता 
प्रकृति की संभृत (दृष्टि या रूपविषयक) वस्तुभों को प्रदीप्त करती है । ठीक उसी प्रकार जगत्‌ के 
समस्त व्यापार भी उसी के द्वारा परिचालित होते है । 


प्रभास्वर योष प्रत्यभिज्ञान को योगिक शिक्षा 


प्रभास्वर प्रकाश योग की प्राथमिक साधनाओों मे कुछ एसे महत्तवपूणं कदम उठाये गये है, 
जिनसे साधनाभ्यास के समय उत्पन्न होने वाटी साधक की सभो बाधां दुर हो सकं भौर अनुकूल 
परिस्थितियां प्रभास्वर प्रकाहा पहचानने मे आ सके । यह्‌ क्रम स्वप्नयोग के समान ही है । इसके 
अतिरिक्त साधक को अच्छा भौर पुष्ट भोजन करना चाहिये । अपने शरीर को शुद्धि (अभ्यंजन 
चिकित्सा), किसी शान्त स्थान में वास, अपने बिन्दु के रक्षण के साय सब समय उसे सहज ओर 
विनम्र होना चाहिये । इस ध्यानाभ्यास के समय साधककौ 1/3 भाग चण्डाली के अभ्यासम 
लगाना चाहिये ओौर दो तिहाई भाग प्रभास्वर प्रका योग मे लगाना चाहिये । साधक (योगी) को 
पह नीले वज्रधर को उसकी मुद्रा के साथ हू दयचक्र मे वैठे हए देखना चाहिये ओर उनसे सहज 
प्रकारा को विकीणं करने के लिये प्राथ॑ना करनों चाहिये । तब साधक (योगी) को नीले हूं को हृदयः 
चक्र में देखना चाहिये मौर प्राणवायु को रोके रखना चाहिये चित्त (मन) मेहूंको काफी देर 
तकं रोकना चाहिये, तब सब बाह्य जगत्‌ उसके शरीर मँ तथा शरीर (देह) हुं मे भौर हं नादमे भौर 
नाद विराट्‌ शून्य मेँ विलीन हो जायगा । तत्पश्चात्‌ साधक शून्य पर ध्यान लगाये मौर अपने श्वास 
को रोके । इस समाधि से उठने पर साधक (योगो) को अपने मायिकं संरक्षक बुद्ध (इष्टदेव) का 
दशन करना चाहिये ओर इसी तरह उसे अन्य देवी-देवों का भी । 


कुछ लोग यह बताते हँ कि यह्‌ क्रिया (अभ्यास) केवल रात मे की जाय, लेकिन वास्तव 
मे सच यह है कि यदि कोई साधक पूरे दिन अभ्यास करता दहै, तो वहु पूणंरूप से प्राण भौर चित्त 
(मन) के अधिकार क्रा विस्तार (वृद्धि) प्रबलरूपसे कर सकता है गौर प्रभास्वर प्रकाश के स्फुरण 
को स्थिर कर सकता है । इससे उसके ल्यि यह्‌ बहुत सरल हो जायगा कि वह सोते वक्त 
प्रकाश को पहचान सके । इसके अतिरिक्त प्राणवायु को रोकने से साधक को भौर भी बहुत से लाभ 
प्राप्त होते है । 

अन्य तरीकों से प्रभास्वर प्रकारा का प्रत्यभिज्ञान करना बड़ा कठिन है ओर वह प्रभास्वर 
प्रकाश जोज्ञात हो गयाहै, बहुत देर तक नहीं रह सकता । जो साधक इन साधनाभों को 
करता है, वह प्राणवायु को मध्यनाडी (सुषुम्ना नाडी) मे लाकर स्पष्ट करतादहै। इस प्रकार 
प्रभास्वर प्रकाश योग का यह्‌ महत्त्वपूणं अभ्यास कहलाता है । 


सोते समय प्रभास्वर प्रकाश्च को पकडना 


योगी जन चार प्रकार के शून्य को प्रकारित ( उद्घाटित) करते हैँ। वे मध्यनाडी 
(अवधूत) में प्राण को दिन मे एकं जगह एकत्रित करते हैँ । तब वे सोते मे भी वेसा कर सकते है, 
जब वे हृदयचक्रमे हूं पर एकाग्र होने लगे । सोने के पहले प्रभास्वर प्रकाराको पकड़ने का 
सबेसे उचित समय मध्य रात्रि नहीं, बत्किं गहरी निद्रा है। प्रातःकालमे जबनिद्राहत्कीहो तो 
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वह्‌ सबसे अच्छा समयदहेकि बगलमे दोनों घुटनोंके बल भुककर पुनः ठट जाय ओर इसं 
साधनाभ्यास को जारौ रखें । 


यहाँ प्रभास्वर प्रकाश योग के साधनाभ्यास के दो मौलिक तथ्य हँ-(1) पाँच बीजाक्षरों 
को पांच पत्रों वाले कमलपत्र पर स्थित हूदथचक्र मे देखना (2) ओर इवास को रोके रखना । 


नींद आने के पहर साधक (योगी) को बार-बार यानी बीसों बार यह सोचना चाहिये कि 
सहज प्रभास्वर प्रकाश उसमें से निकल रहा है, अपने प्रकाश के रहस्योदुघाटन प्रकटीकरण); 
वृद्धि (संवर्धन) तथा उपलन्धि (सिद्धि) के करम से । तब जब वह्‌ सम्पूणं शरीर को हूं मे अन्तर्लीन 
करके मौर हूँ को प्रभास्वरं प्रकाश में लोन कर चित्त (मन) को एकाग्र करे। जब वह्‌ थोड़ा नींद 
मे भनेल्गे तो उसे भ' पर ध्यान लगाना चाहिये) वह्‌ जब बिच्कलसो जायतो चु 
पर ओर अत्यन्त गहरी निद्रामें तः पर ओौर जब वहु ( साधक ) सोनेही ल्गे तब "र पर, 
1/3 नींद भा जाने पर या 1/2 पर बहो हो जाने पर "टः पर ध्यान र्गावे । 


प्रारम्भ में (साधक) को अन्तिम दो बीजाक्षरों का अधिग्रहण करना कठिन होता है, क्योकि 
वह्‌ तुरन्त सोने से प्रथम तीन बीजाक्षरों का ध्यान करते ही निद्राम गिर पड़ता है, लेकिन बार- 
बार के अभ्यास करने पर धीरे-धीरे वह्‌ वेसा करने मे समथं होने ल्गतादहै। जो साधक निद्राकी 
अचेतन अवस्था से परिचित नहीं रहता, उसे दिन मेँ कठिन साधनाभ्यास करना चाहिये, जिससे 
कि वहु गौर अधिक समाधि की शक्ति को प्राप्त कर सके | यह्‌ उसे अचेतन भवस्था मे रहने के 
लिये समर्थं बनायेगा भौर कुछ सीमा तकं प्रभास्वर प्रकाश की शिक्षाओं को प्राप्त करेगा, जिसे वहु 
पूवं मे प्रतिभासित नहीं कर पाया है| 


कुछ शिक्षाएं बताती हैँ कि यदि साधक फिर भी प्रभास्वर प्रका को नहीं पहचान सका, 
तो वह तीन दिन के लिय रात ओौर दिन सोना बन्द करे, अर्थात्‌ नींद का संपूर्णं परित्याग करे 
तथा दुबारा इसके लिये प्रयत्न करे । 


जो चारों प्रभास्वर प्रकाशो को शन्यता को स्पष्ट (प्रकाशित) करता है, उदाहरण के चयि 
जिसमें प्रभास्वर प्रकाडा कौ अभिनव्यापकता, प्रभास्वर प्रकाश की वृद्धि या संवर्धन, प्रभास्वर प्रकार 
की उपलब्धि या सिद्धि होती है गौर सहज प्रकाश स्थूल ओर सूक्ष्म सांसारिकं विचारों को 
समयानुकृल बनाता है तथा विवेकशील चित्त (मन) उसे पारकर जाताहै, तबवह्‌ निद्रा के 
विशुद्ध प्रभास्वर प्रकाश को सामने देखता है । वह इतना पारदर्शी ओर स्पष्ट होता है, जितना 
बादलहीन आकाशश । यह्‌ अति उक्कृष्ट अनुभव है । इसके अलावा दूसरी स्थिति मे हम इसे स्पष्ट 
अनुभव कहते है, या लचुतर (कम) प्रभास्वर प्रकाश योग कहते है, जिसमे योगौ चार प्रकार की 
शन्यताभों का निराकरण होने से सभी सांसारिक अभिन्यक्तियों (परिबोधों) की ऊचाई को नहीं 
पहचान सकता, पर वहु अत्यधिक तन्द्रा ओर पारदशशिता की चकाचौधको पारकर जातादहै। 
इसके पश्चात्‌ दसरा यह्‌ निम्न प्रकार का अनुभव है, जिसमें योगी पूर्णता काया लधुतर (कम) 
प्रभास्वर प्रकादा का भो अभिज्ञान नहीं करता, ठेकिन एक स्पष्ट ओर पारदर्शी परा प्रत्यक्ष चित्त 
(मन) का नींद कौ भवस्था मे स्वप्नोत्पत्ति के पूवं अनुभव करता है । यह अनुभव सम्बन्धाहमक 
प्रभास्वर प्रकाशकादहै। 
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यदि कोई साधक दिन मे अभ्यास करता है भौर उससे उसे स्थिर समाधि प्राप्तहोगर्दहैः 
तो उसक्री शक्तियाँ दिन-रात चरेगी ओौर उसी मँ नींद गौर स्वप्न की विभिन्न अवस्थाएं पैदा 
होंगी । एसी स्थिति में साधकं (योगौ) केवल स्वप्न ही नहीं देखता ओौर यदि देखता है तो वह्‌ उसे 
तुरन्त पहचानने की स्थिति में रहता है । लेकिन कृं गुरुभों (वच्राचार्यो) का यहु भी कहना 
है कि यह नींद का प्रभास्वर प्रकाश नहीं, बल्कि समाधि-अनुभव है । नींद कौ अवस्था मे यह्‌ सत्य 
हो सकता है । यदि कोई साधक एेसी साधना करे तो वह्‌ बहुत शीघ्र ही भपने प्रभास्वरं प्रकाश 
करो ओर लचुतर (कम) प्रभास्वर प्रकाश को पहचान कर अपने अनुभव में वृद्धि करेगा । यद्यपि 
प्रभास्वर (प्रकाश) योग को पहचानने की अनेक विधियां है, परन्तु ऊपर बताई विधियां इस उदेश्य 
की प्राप्ति के लि पूर्णतया पर्याप्त है । इसलिये साधक (योगी) को किसी एक तरीके का अनुगमन 
करना चाहिये, जिसे वह पूर्णतया सहायक समक्ता है । 


चार शूग्यताओं को समीक्षा 


चार प्रकार की शून्यता, चार प्रकारके प्रभास्वर प्रकाश भोर चार प्रकार के आनन्द, 
प्र॑भास्वर प्रकाश योगानुभवके हृदय हैँ । जाग्रतु जवस्था को साधनां मे, दिनमें मध्य नाड़ीमें 
प्राणवायु के एकव्रीकृरण के रूप में इनका परिचय होता है भौरनजो साधक एेसाकर सक्ते है, वे 
चतुर्थं शून्यता या सहज प्रभास्वरं प्रकाश पर ध्यानस्थ हो पति हं | 


चार प्रकार की शन्यताओं के प्रत्यभिज्ञान की निम्नलिखित विधियां है 


1. रात्रि में प्रभास्वर प्रकाश्च योग्‌ की साधना के समय साधक (योगी) को पहले हृदयचक्र 
मे स्थित कमलपत्र के एक पत्र भाः पर ध्यान लगाना चाह्ये। इस साधनाभ्यास केद्वारा 
प्राणवायु के पंचस्कन्ध मध्यनाडी मे सम्मिलित होते है जिसके परिणामस्वरूप धुं, चमत्कार 
(मृगमरीचिका) भौर प्रज्वलित प्रकाश (जुगनू-प्रकाश) आदि लक्षण उदित होगे। जब वह्‌ सोता 
हुआ यह अनुभव करे तो उसे नु पर ध्यान करना चादहिये। जहाँ पर अधिक प्राण इकट्ठे 
होगे, वहां भेदबोधक (विभेदक) स्थूल विचार समाप्त होगे भौर मौलिक शुन्यता या प्रकाशोद्धूव 
(प्रभास्वर प्रकाश का उद्गम) होगा तब साधकं अनुभव करेगा कि वह्‌ बादल रहित माकाश में 
चमकते हुए चाँद को देख रहा है । जब साधक (योगं) भौर गहरी निद्रा मे सो जाय तो उसे 
'त' पर ध्यानस्थ होना चाहिये । इससे उसको प्राणवायु वहाँ इकट्ठी होगी, जिससे सूक्ष्म विभेदक 
विचार समाप्त हो जायेगे | 


2. दूसरी गहन परम शान्यता है। इससे प्रभास्वर प्रकाश की वृद्धि (संवधन) होगो 
तथा साधक ( योगी ) समक्षेगा कि वह्‌ बादल रहित अकाशमेंसूर्यंकी किरणकोदेख रहाहै। 
जब वह्‌ ओर अधिक सो जाय, तो उसे र' पर ध्यानस्थ होना चाहिये जहां सभी प्राण इकट्ठे हो, 
वहं प्रायः सूक्ष्म विभेदकं विचार समाप्त हौ जार्येगे । 











1. शुन्यचतुष्टयम्‌--शून्य-अतिशुन्य-महागून्य-सवंशून्यमिति चतु ःगून्यस्वल्पेणपत्रचतुष्टयम्‌ । 
(दो को० व्या०, प° 151) 
2. चत्वार आनन्दाः--आनन्दः, परमानन्दः, विरमानन्दः, संहजानन्दश्चेति (हे° त°, 1.1.28) 
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3. तीसरी महाशन्यता है, इससे प्रभास्वर प्रकाश की पूर्णता का उद्गम होगा । तंब साघेकं 
भनुभव करेगा कि बादल रहित आकाश मे स्वच्छ प्रभास्वर प्रकाश का गहन अन्धकार के 
साथ आखिगनहो रहादहै। अन्त मे जब साधक (योगी) पूर्णहू्पसे सो जायगा या अचेतन हो 


जायगा, तो वह हू" पर ध््रानस्थ होगा । उस सरमय उसके सारे प्राण वायु की सिद्धि होगी भौर 


उसके अधिकांश सूक्ष्म विभेदक विचार समाप्त हो जार्यँगे । 


4 चतुथं पृर्णशून्यता है, जिसे सहज प्रभास्वर प्रकाश भी कहते हैँ । इसके उदित होनेपर 
साधक अनुभव करेगा कि वह्‌ स्वच्छ भाकाश्च में प्रातःकाल की तीनों मलिनताभों (सूयं, चन्द्र 
मोर सांध्य प्रकाश) के स्वरूप से मुक्त हो गया। इस प्रकार ये चार शुन्यता्ं प्रभास्वर प्रकाश 
के निद्रित क्षण है, जिन्ह साधक (योगी) कौ उनका प्रत्यभिज्ञान भौर भभ्यास करना चाहिये । 


प्रारम्भ मे साधक इन चार रान्यताओों को नहीं पहचान पायगा, ङेकिन उपयुक्त विधियो 
दारा छगातार अभ्यास करने से वह्‌ एसा कर ठेगा । 


जो साधक चार शृन्यताओं को पकड़ने मे निपूण (प्रवीण, कुशल) नहीं है, उन्हें इस योग 
का हल्की निद्रा के समय अभ्यास करना चाहिये, पर जो साधक निपुण हौं, उन्हें गहरी नींद में 
भभ्यास करना चाहिये ओरवे जो पूणंरूप से प्रभास्वर प्रकाश को पकंडने मे समं नहीं है, उन्हे 
नियमित विधि से इस साधना का मभ्यास करना चाहिये । इसके विपरीत की उपलन्धि मे साधक 
कठिनाई महसुस करेगा । उदाहरण के लिय सहज प्रभास्वर प्रका से तृतीय, द्वितीय भौर तब 
मौलिकं प्रभास्वर (प्रकाश) को पकड़ना चाहिये । निरन्तर साधनाभ्यास को यहु मौलिक विधि 
बहुत मह्वपूणं है । 


यदि कोई साधक (योगी) समाधि के समय प्रभास्वर प्रकाशको प्राण के विकषुन्ध होने 
के कारण बलूर्वकं उद्गमन होने (सामने भाने) के ल्यि बाध्य करताहै, तो उसे हृदयचक्र 
मेँ "हू" पर ध्यानस्थ होना चाहिये, जिससे उसकी समाधि मे पुनः स्थिरता भा सके । यदि वह्‌ भी 
सहायक नहीं है, तो उसे लघुतर (कम) प्रभास्वर प्रकाश मे ही ध्यान छगाना चाहिये । यदि उस पर 
मी उसे लघुतर प्रभास्वर प्रकारा से बलात्‌ उठा दिया जाय, तौ उसे मापिककाय या स्वप्नयोग का 
भ्यास करना चाहिये । ठेकिन इसे उचित ढंग से करने के ल्यि साधक को परे अपने प्राण को 
मध्यनाडी मेँ एकत्रित करना चाहिये तथा चारों शुन्यताभों को दिन के साधनाभ्यास म खोर देना 
चाहिये । केवल तब जब वह्‌ उस अवस्था में पहुंच जाय कि वह पूर्णरूप से प्रभास्वर प्रकाश को 
रात में पकडे रख सकता है । कम प्रगति प्राप्त साधक (योगो) प्रथम या द्वितीय प्रभास्वर प्रकाश 
को ही पहचान सकगे, पर तृतोय को मौर सहज प्रभास्वर प्रकाश को पहचानने मेँ उन्है बहुत 
कठिनाई का अनुभव हो सकता है । 


शयनकक्ष में सोने के ल्य जाने से पूवंही यदि साधक सचेत रहै ओर प्रभास्वर प्रकादा 
को पकड़ने को तोव्रतम इच्छा पेदा करे तथा हु! पर ध्यानस्थ हौ हूदयचक्र में प्रदीप्त प्रभास्वर 


` प्रकाश को सम्पूणं शरीर मे अभिव्याप्त करते हुए उसे रोके रखे, तो वह्‌ लघुतर (कम) प्रभास्वर 


प्रकाश करो देखने भौर समक्न मे समथं होगा । 
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बिना स्वप्न के हल्की निद्रा मे साधकं चित्त (मन) की प्रकृति को चमकते देखेगा तथा बिना 
किसी बाधा के आर-पार (पारदर्शी) शन्य की तरह रिक्त (खाली) देखेगा । उसको जागृति उतनी 
स्पष्ट होगी, जैसे वह (दिन मे) जगा हो । यद्यपि वहु अपने गसन्तुलित विचारो से छुटकारा नही 
पा सकता ओर कुछ देर मे उसके प्रदीप्त ज्ञान (प्रकारक विचार) भी स्वप्न के साथ उ दित होगे । 
यदि एेसाहोनेलगे तो उसे फिर भी ह पर ध्यानस्थ होना चाहिये तथा प्रभास्वरता के 
ज्ञान (जागृति) को इस भांति रखना चाहिये कि वह प्रभास्वर प्रकाश को नियन्त्रित कर सके । 
जो साधक गहरी नींद में प्रभास्वर प्रकाश को नहीं जान पाते, उन्हे हतोत्साह होने की जरूरत नहीं, 
बत्कि इनके स्थान पर उसे जानने के लिये दृबारा प्रयत्न करना चाहिये फसा करने पर धीरेःधौरे उस 
पर वह्‌ विजय (सफलता) पायगा । यदि प्राण के विक्षोभ (गड़बड़ी) से कोई स्वप्न पेदा हो तो उसे इस 
स्वप्न दशन को संरक्षक बुद्ध (इष्टदेव) की अपनी मण्डली के साथ संयुक्त कर देना चाहिये, तब एकं 
बार फिर उसे समाप्त कर (भंग कर) महाशुन्यता मे विलोन कर देना चाहिये । 


साधक को यह अवय जानना चाहिये कि कम प्रभास्वरं प्रकाश (लघुर्‌ प्रभास्वर प्रकाश) 
स्वप्न का सहज प्रभास्वर प्रकाश नहीं है, पर बाद वाटी चतुथं शून्यता या सहज भ्रमास्वर हर्‌ प्रकार 
के विभेदक या क्षुभितं विचारों (चित्तो) से रहित है । जब कि पहला बनावटी भत्प प्रभास्वर प्रकाश 
है तथा विभेदक संक्षुभित विचारो से मिधित, अर्थात्‌ मिला हुमा है, छेकिन यदि साधक कम प्रभास्वर 
योग का अभ्यास भी दढता पूर्णं भौर शक्ति सम्पन्न होकर कर सका, तो सहज प्रभास्वर प्रकाशं को 
प्राप्त करने मे वह अवदय सफल होगा । वर्तमान समय मे तिञ्रत मे बहुत सेणेसे योगी, जो इस 
अनुरूप प्रभास्वर प्रकाश को प्राप्त करने मे समर्थं है । यद्यपि वे साधक, जो इसका ठीक से अभ्यास 
करते ठै, वे भी कम प्रभास्वर प्रकाश को पकड सकते है । इसलिये इनकी विभेदकता को जानना 
अत्यन्त महत्तवपूणं है । 


तीन मौलिक प्रभास्वरताओं के ऊपर टिप्पणियां 

तन्त्र की शिक्षा के अनुसारं प्रभास्वर प्रकाश के तोन वगं बनाये जा सकते ह 

1. आश्रय प्रभास्वरता 

2. मागं प्रभास्वरता 

3. फल प्रभास्वरता 
1. आध्रय प्र भास्वरता 

यह्‌ वह्‌ सहज प्रभास्वरता है, जो हर समय साधक के बिना बोध या अबोध के रहती है। 
सुषुप्ति की प्रभास्वरता मौर मृत्यु कौ प्रभास्वरता इस प्रकार कै वर्गं मे आतीहै। 
2. भागं प्रभास्वरता 


यह शल्यता का साक्षात्‌ अनुभव, चार प्रकार के प्रभास्वर था शुन्यताएं ह, जो मध्यनाडी मे 
प्राण के पहुंचे ही खुल जाती हैँ । यह्‌ प्रज्ञा मभेदात्मक (अभेदमूलक) अनुत्पन्न शून्यता का अनुभव 
है, जो ज्ञाता ओौरज्ञेयकेद्वेतसे परेहै। 
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3. कल प्रभास्वरता 


यह दोनों का एक मे परम दौप्तिमय प्रभास्वरं प्रकाश का अनुभव है, जो बुद्धत्व की पूर्णता 
का अवबोध दहै। | 


नींद की प्रभास्वरता को करई भागोंमें बांट जा सकता है-- वहु जो गहरी निद्रा (नींद) 
मे बिना विषयबोध के पहचान मँ आती है, उसे सुषुपि की प्रभास्वरता कहते हँ ओर जो स्थूल 
भौर सूक्ष्म विषयों के साथ पहचान मे आती है, एेसी प्रभास्वरता को हल्की नींद की प्रभास्वरता 
(भावस्वरता) कहते हँ । जेसा कि पहले बतलाया गया है स्वप्नयोग में साधक को देखना 
चाहिये कि वह अन्तराभव को समञ्लने मे पणं विश्वस्त ओर प्रभुत्व सम्पन्न है या नहीं ? वहु अपने 
से स्वयं पृषे कि वतमान अनुभव पर क्या मेँ मृत्यु की प्रभास्वरता पर आधिपत्य कर सकता हँ ? 
जव उसे यह समज्ञ मँ आ जाय, तव वह नींद की चारों शृन्यताभों पर प्रभुत्व प्राप्तकर सकता है, 
साधक मृत्यु के समय चारों शून्यतां को पहचानने मे भी सुनिश्चित हो सकता है भौर उसके 
लिये मृत्यु इस मागं की बहुत ही सहयोगी सिद्ध हो सकती है । 


इस प्रकार प्रभास्वर योग की साधना मे सांसारिक चञ्चलता भौर भेद्य-भेदकता को शुद्ध 
कर सहज प्रभास्वर प्रकाश की दीप्त प्रज्ञा के आधार पर स्वतः प्रज्ञा का अनुभव होता है । साधक 
पने अशुद्ध सांस्कारिक विचारों को समाप्त कर सकता है, सूर्यं गौर मातुप्रकाश को एक 
दीप्ति प्रभास्वर प्रकाश में मिला सकता है भौर सभी पूर्णं एवं स्वतः उत्पन्न प्रभास्वर प्रकाशो को 
एक मँ सम्मिलित करा सकता है । इस प्रकार साधक पणं धमंकाय" ओर रूपकाय” का अधिगम 
करेगा मौर संसार की समाति के पहले बिना किसी प्रयत्न के मानवमात्र के असंख्य रूपों कौ 
उत्पन्न करने में सहायता करेगा । 


1. धर्मकायः--हुच्चक्रं धम॑कायः, हंका रादिरूपरस्कन्धघातुपसंहारकत्वात्‌ । 
(व° ति° टी०, पुण 78) 
्राड्निर्णतिः परमसुखस्वभावो हैतुप्रत्ययनिरपेक्षो यः स धमंकाय इत्युच्यते । 
| (व° ति० टो०, पृ* 85) 
2, सूपकाय--शरीर का आकार या आकारित शरीर, जो दोनों प्रकारके दिव्य कायों (संभोग 
काय ओर निर्माण काय) कौ ओर संकेत करता है । 


रूपकायादयो भावास्तत्वरूपं यथा न ते) 
तद्वारणं कृतं पूवं रूपत्वं च ततः स्थितम्‌ ॥ (ज्ञानसिद्धि 12:2) 





महामद्रा दशन :: परम्परागत साधनाधिधि-र 
--डा० टज्ञो सम्फल-- 


[ "धीः" के नवे अंक में महामुद्रा नाम की निरुक्ति, उसके पर्याय भेद भौर सूत्र तथा तन्व्र ग्रन्थों मे 


प्रतिपादित महामुद्रा के स्वल्प आदि पर संक्षेप में प्रकाश डालागयाथा। उसो क्रम में यहाँ महामुद्राकी 
परम्परा ओर उसकी विभिन्न साघनाविधियों पर संक्षेपमे विचारक्ियाजारहाहै।|। 


महामुद्रा को परम्परा 


महामुद्रा का दशन क्या है, इसकी चर्चा पहले की जा चुकी है । अब यहाँ उसकी परम्परा 
की संक्षेप मे चर्चाकरने जा रहै हैँ। इस परम्पराको हम तीन भागोंमें विभक्त कर सकते हैं। 
जेसे-- | 


प्रथम--सूत्रसम्मत महामुद्रा की परम्परा) 
द्वितीय तन्त्रनयसम्मत महामुद्रा की परम्परा। 


तृतीय--सूत्र भौर तन्त्र का युगल स्वरूप एवं सहज साधना के साधकों द्वारा स्थापित 
महामुद्रा की परम्परा । | 


प्रथम परस्परा 


इन तीनों आम्नायो का भपना पृथक्‌-पृथक्‌ एवं स्वतन्त्र मत भी है। जेसे किं सूत्र आम्नाय 
के अनुसार यह माना जाताहै किवुद्धने बोधि प्राप्ति के 12 वषं पश्चात्‌ गृध्कूट पव॑त मं 
पारमितायान का उपदेश दिया । उसी उपदेश पर प्रमुख रूप से माधारित महामुद्रा नय को 
सत्रानुसार महामुद्रा देशना की परम्परा कहते है, अर्थात्‌ बुद्ध द्वारा पहले भौर दुसरे धमंचक्र 
प्रवर्तन मे उपदिष्ट शन्यता ही यहां महामुद्रा है ओर यही प्रथम परम्परा है। इस परम्परा के 
अनुसार महामुद्रा का स्वरूप वही है, जो प्रज्ञापारमिता सूत्रों मे दिखता है । 


ह्ितीय परम्परा 

बुद्ध के दवारा तन्त्र की देशना के सम्बन्ध मे विद्वानों मेँ अनेकानेक मतभेद हैँ । कुछ विद्वान्‌ 
सेकोदेश टीका के इस वचन को- 
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गृध्रकूटे यथाशास्त्र ्रज्ञापारमितानये' । 
तथा मन्त्रनये प्रोक्ता श्रीधान्ये धमंदेशना ॥ 


उद्धत करते हृए द्वितीय मौर तृतीय धर्मचक्र प्रवततन काएक दही कार मानते है । लेकिन जब 
तन्यरीं की देशना से सम्बद्ध निदानों को देखते है, तो हम बुद्ध को पृथकःृथक्‌ विनेय जनों के ल्ि 
पृथक्‌-पृथक्‌ देशना करते हए पति हं । जैसे नापसंमीति कौ टिप्पणो अमृतकणिका में तन्त्रयान 
कौ देशना एवं स्थान के सम्बन्ध मे लिखा है- 


“"ृह॒ खलु श्रीधान्यकटके महाचेत्यस्थाने तानातन्तरश्रवणाथिभिरध्येषितः श्रीशाक्यर्सिहो 
नाम बुद्धो भगवान्‌ चेत्रपूणिमायां श्रीध्मधातुवागीश्वरमण्डलं तदुपरि श्रीमान्‌ तक्षत्रमण्डलमादिनुद्धं 
विस्फायं तस्मिन्नेव दिने वुद्धाभिषेकं दत्वा देवादिभ्यः सवंमन्त्रन तिबृहल्कघुतन्त्भेदेन देशितवान्‌ ` । 


अर्थात्‌ धान्यकटक मे नाना तन्त्रो के श्रवणा्थियों द्वारा अध्येषणा करने पर शाक्यसिह 
(बद्ध) ने चेत्र पूर्णिमा के दिन घम॑धातु वागीश्वर मण्डल के ऊपर नक्षत्र मण्डल मे आदिवुद्ध को 
प्रस्फुटित कर उसी दिन अभिषेक प्रदान कर देवताओं को वृहत्‌ एवं लघुतन्त्र के भेद से देशना 
की । उसी प्रकार नडपाद ने सेकोदेशटीका मे कहा है- | ्‌ 


“कव कस्मिन्‌ मण्डले कुत्र स्थितः ? कया परिषदा परिवृतो भगवानाह श्रीधान्ये नियतमन्तर- 
नयदेशनास्थाने महासुखवासे वज्रधातुमहामण्डले वच्र्सिहासने स्थितः” । 


इसी प्रकार क्रिया, चर्या, अनुत्तर ओर अनुत्तर योगतन्त्रं के निदानं को देखने से भी ज्ञात 
होता है कि तन्त्र की देशना विभिन्न स्थानं मे हुई है । तिब्बत के महान्‌ इतिहासकार तारनाथ ने भी 
लिखा है-“ूत्र (गौर) तन्त्र के देश, काल ओौर शास्ता का भेद्‌ नहीं है । मनुष्य लोक मे महायान 
सूत्रं के साथ प्रायः तन्तं की भी उत्पत्ति हई । भधिकतर अनुत्तर तन्त तो सिद्धाचार्यो दारा क्रमशः 
लाये गये । उदाहरण के लिय श्रौ सरह्‌ (769-809) के द्वारा बुद्धकपाल, लू्ईपा (769-809) के 
द्वारा योगिनीसंचर्या आदि, कम्बर्पा ओर सरोरुहवज द्वारा हेव, कृष्णचारिन्‌ दारा सम्बृट- 
तिलक, ललितवज्र द्वारा कृष्णयमारि, गम्भीरवज्र हारा वजामृत, कुक्कुरिपा(द) हारा 
महामाया भौर पिटोपा दवारा कालचक्र काया गया आदि-आदि* । 


तृतोय परम्परा 

दरगसपो टसी नामग्याल ने महामुद्रा चन्द्ररहिम नामक ग्रन्थ मे लिखा है-सम्यक्‌ सम्बुदध 
ते तीन प्रकार के गोत्र (से युक्त त्रिविध विनेय रोगो) के अध्याशय के अनुसार तीन बार धमंचक्र 
प्रवतंन किया । तत्पश्चात्‌ परिनिर्वाण के पूर्वं सभी धर्मो के रहस्यगत गूढाथं की देशना का उपयुक्त 





1. सेकोटेशटीका, पु 3, गा० भो सी°, बडौदा । 

2. अमृतकणिका, नामसंगी तिटिप्पणी, देखे--के० उ० ति० शि० संस्थान, सारनाथ से प्रकाशित 
"धीः" अंक 3, पु० 114 

3. सेकोटेशटीका, प० 3, गा० ओ सी०, बड़ौदा । 

4. लामा तारनाथक्ृत “भारत में बौद्ध धमं का इतिहास", सन्‌ 1971 मे कारीप्रसाद जायसवाल 
रिसचं इस्टिव्यूट से प्रकाशित, ;पु ° 14546, 
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भवसर देखकर दक्षिण मँ बेताहपुर' में प्रकट होकर वहीं मञ्जुश्री मौर अवलोकितेश्वर द्वारा 
अनुरोध करने पर उनको महामुद्रा का उपदेश दिया तथा भविष्य में इस गृढार्थं को प्रकाशित करने 
वाले सरह ओर नागान आदि भयेगे, एेसी भविष्यवाणी भी की थी । 


उसके कुछ समय बाद मञ्जुश्र ने देवपुत्र रत्नमति के मौर अवलोकितिश्वर ने सुखनाथ के 
रूप में प्रकट होकर सरह को अनुगृहीत किया | इस प्रकार सरह, नागार्जुन, शबरीपाद, मेत्रीपाद, 
मरपा, मिलारस्पा भौर द्ग्सपो रिन्पोछे मादि इस परम्परा के प्रमुख आचाय रहे है" । 


साधना पदति 
कहा जा चुका है कि महामुद्रा की साधनाविधियां तीन प्रकार कौ होती है- 


1. सूत्रनय के अनुसार महामुद्रा की साधनाविधि । 
2. तन्त्रानुसार महामुद्रा की साधनाविधि | 


3. सूत्र मौर तन्त्र के युगल स्वरूप एवं सहज साधको दवारा स्थापित महामुद्रा कौ साधना- 
विधि । 


1. सभी धर्मों को प्रकृति महामुद्रा है, एसा समाधिराज सूत्र मे उल्लिखित है । तदनुसार 
शून्यता ही महामुद्रा है । रत्नदारिकापरिपृच्छा सूत्र मे भी "सभौ धर्मं गगन समलक्षण है"" कहकर 
वस्तुओं की निःस्वभावता को ही महामुद्रा कहा गया है । मैत्रेय-अवतार सूत्र मे भो कहा गया है- 
"कुलपुत्र ! सभी धमं शून्यता से मुद्रित हैं” “ । अतः सूत्रालद्कार, अभिधमं समुच्चय आदि अनेक 
पन्थो मे उपदिष्ट शमथ भौर विपश्यना की साधना के सभी धर्मो को चतुष्कोटिविनिर्मुक्त निष्प्रपञ्च 
प्रतिपादित कर या उसका बोध कर विषयीसमता में स्थिरीकरण ही महामुद्रा का साक्षात्कार 
करने को विधि है । इसी को महामुद्रा का दर्शन ओर साधना-विधि कहते हैं । 


2. अचिन्त्याद्रयक्रमोपदेश मे कहा है- 


दपंणालोकबिम्बेषु यथा पर्वं ॑प्रद्दयते । 
तथेवाद्वयज्ञानेऽस्मिन्‌ बुद्धबोधिरचिन्तिता | 82 ॥ 
्ेधातुकेषु सर्वेषु उत्पत्तिस्थितिहेतुभिः । 
तत्सवं मद्वयज्ञान उद्‌भूता सर्वजन्तवः ॥ 83 ॥ 
सागराः पवंता वृक्षास्तृणगुल्मलताश्च ये । 
विनिःसृता्यनज्ञानाद्‌ भ्रान्तिरत्र न विद्यते ॥ 84 ॥ 





वतंमान गुष्टूर जिले के (आन्ध्र) अन्तगंत आता ह । 

महामुद्रा चन्द्ररदिम तिन्बती संस्करण, प° 53 क 

स्दे° बूकऽ० मृदो-स्दे (द 259 क} । 

भयं मैत्रीय प्रस्थान नाम महायानसूत्र (स्दे° बूकऽ° सं° 198, मृदो च० प० 280) 


ॐ +> ४ +~ 


१ -क हे 











164 धौः ‰ 


इसी प्रकार सरहपाद ने भी कहा है--चित्तरत्न के अतिरिक्त न स्तवदटै ओर न बुद्धं 
आदि-भादि । अर्थात्‌ सभी धमं प्रकृति चित्त के विस्तार मात्र है) साधना में पिण्ड ओर भेदन 
(उत्पत्ति एवं प्रत्याहार) भेद के क्रम के अनुसार पहले स्वदेह की ईष्टदेव के रूप मे भावना कर फिर 
विलय द्वारा, अर्थात्‌ उत्पत्ति मौर निष्पन्क्रम को भावना पर जोर दिया जाता है। इसके ल्यि 
अभिषेकं आदि की अनिवार्यता होती है । अभिषेक के अभावमेन सिद्धि कन्ध हो सकती दहै ओर 
न साधना का कोई विरोष फल । इस प्रकार सरवंप्रथम तन्त्र म प्रवेशके चयि कलकश्ष आदि चार 
अभिषेक प्राप्न करना आवह्यक होता है । उसके बाद उत्पत्तिक्रम ओर निष्पन्लक्रम कौ भावना 
करनी पडती है । 


उत्पत्तिक्रम 


मातृतन््, पितृतन्त्र ओर अद्रयतन्त्र का भेद निष्पन्लक्रम की भावना विधि को केकर हुमा 
है । तीनों मे उत्पत्तिक्रम की भावना प्रायः समान है । 


फिर भी साधक उत्पत्तिक्रम की भावना अपनी योग्यता एवं बुद्धि के अनुसार जरायुज, 
उपपादुक, अण्डज आदि के जन्म के अनुरूप चार योगों (योग, अनुयोग आदि) की किसी भी विधि 
ते कर सकता है । साधक चाहे मातु-पितु आदि किसी भी तन्त्र का साधक हो, वह्‌ अपनी इच्छाके 
अनुसार उत्पत्तिक्रम की भावना करता है । 


निष्पल्नक्रम 

इसकी भावना के अनेक भेद है, जैसे पितृ-तन्त्र के अनुसार पंचक्रम द्वारा साधना करते है । 
पंचक्रम निम्नलिखित है :- 

1. कायविवेकं 
वाग्‌विवेक 
चित्तविवेक 
मायाकाय 
प्रभास्वर 
. युगनद्ध की भावना 


वज्रजापः मे सम्मिलित होते है । 


 ॥1 1 {ली 


मातुतन्तर के अनुसार निष्यन्नक्रम के साधक को कर्ममुद्रा, समयमुद्रा, ज्ञानमुद्रा ओर महा- 
मुद्रा इन चार मद्राों के अनुसार भावना करनी होती है । अद्वयतन्त्र के अनुसार षड योग को 
वाधना क जाती है,* जैसे कि सेकोदेश मे कहा है- 





1. श्वासप्रश्वास ओौर कुम्भक के साथ मन्त्र का तादाल् कर॒ मन्त्रावृत्ति करना वचज्रजप 
कहुलाता हे । 


2. ऋुन्ख्येन पद्या करपो का वचन संग्रह, दार्जलिङ्खं संस्करण भाग 2 2 ज (ङ) 342. 
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प्रत्याहा रस्तथा ध्यानं प्राणायामोऽथ धारणा । 
अनुस्मृतिः समाधिश्च षडद्धो योग उच्यते" ॥ 

षडङ्खं योग के छः भद्ध येह 

प्रत्याहार 

ध्यान 

प्राणायाम 

धारणा 


अनुस्मृति 


समाधि । 


० ~ > ५ +> ~ 


ये ही साधना के छः अंग है । यद्यपि यही संख्या एवं नाम ॒पितृतन्त्र गुह्यसमाज आदि में 
भी भये है, लेकिन इनमें नाम समान होने पर भो अथं मे अन्तर है । उपरक्त षडङ्ख योग, अद्रय- 
तन्व कालचक्र के अनुसार भाव्य षड्योग की ही साधना है भौर यह्‌ उसका मुख्य केनदरबिन्दु है । 
यहाँ इस साधना विधि पर चर्चा नहीं करनी है । यहाँ सामान्य तन्त्र की रूपरेखा तथा किस साधना 
विधि द्वारा महामुद्रा का साक्षात्कार किया जाता है, इसे कहा जायगा । 


वज्रयानी साधकं कौ मान्यता है कि चित्त भौर प्राणवायु का विदोष सम्बन्ध है। अतः 
चित्त पर काबू पाने के लिये प्राणवायु पर नियन्त्रण करना आवरयक होता है, जिसके लिये प्राणा- 
याम, वज्जाप, चण्डाली भादि के आधार पर साधना की जाती है। इसलिये वज्यानियों का 
कहना है कि प्रधानतया चित्तराज जागरित अवस्था में नामभि क्षेत्र मे, स्वप्न में कण्ठचक्र में, निद्रा 
मे ह दयकंमल मे, समापत्ति मे उऽ्णीषचक्र में रहता है । अतः उसके साक्षात्कार के लियि चण्डाली, 
मायाकाय, भ्रमास्वर आदि कौ भावना को जाती है । इसके लिये नाड़ी, वायु, बिन्दु आदि की भावना 
करनी पडती है । उसके अभाव मे निष्पन्नक्रम की साधना सम्भव नहीं हयो सकती । वज्रयान के 
अनुसार तन्त्र" शब्द के दो भथं ल्यि जते हँ नेयाथं एवं नीता्थं । तदनुसार इसका अभिधेयार्थं 
बोधिचित्त, महामुद्रा, सूक्ष्म प्राणवायु, सूक्ष्मचित्त, महासम्पन्नचित्त भादि है। ये सब पर्यायवाची 
शब्द ह तथा ये ही साधना के तत्तवहं। इनका साक्षात्कार करना होता है। सामान्यतः 
साधना में वस्तु, मागं (हेतुगत उपाय) भोर फल तीन" प्रकार होते है, उसी प्रकार महामुद्रा के भी 
तीन भेद ह । वस्तु मुद्राके सम्बन्धमें दग्सपो टी नामग्याल ने कहा है- “सामान्यतया सभो 





1. श्री नडपाद ( नारोप) विरचित सेकोटेशटीका, गायकवाड भओरियण्टल सिरीज, बड़ौदा से सन्‌ 
1941 में प्रकाशित, प° 30. 
2. प्रबन्धं तन्त्रमाख्यातं तत्‌ प्रबन्धं त्रिधा भवेत्‌ । 
आधारः प्रकृतिश्चैव अषंहायंग्र भेदतः ॥ 
प्रकृतिख्चा$ृतेर्हेतुरसंहायं फलं तथा । 
आधारस्तदुपायद्च त्रिभिस्तन्त्राथंसंग्रहः । (गृह्यसमाज, 18.33-34} 
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धर्मो की धरमम॑ता आदितः निष्प्रपञ्च, प्रकृतितः प्रभास्वर शून्यता ओर भव एवं निर्वाण की अधिपति 
होती है मौर विषय-विषयीभाव विरवजित प्राकृतिक चित्त (चित्त की धर्मता) है, वही आधयया 
वस्तु महामुद्रा है" । 


भव-निर्वाण की आदितः अनुत्पन्न, अनिरुदढ एवं भस्थानता, अनादि प्रभास्वरता को श्रुत, 
चिन्ता एवं भावनामय मागं द्वारा अधिगत करना या उसकी अधिगति का मागं महामुद्रा कहा 
जाता है। | 


इस प्रकार वस्तु (विषय वस्तु) महामुद्रा कौ मागं द्वारा भावना करते से भविभूत गगन- 
सदुश विशुद्ध भदवेत ज्ञान की प्राप्ति होती है। उसी को फलमुद्रा कहा जाता है" । इस प्रकार तन्त्रनय 
का फर महामुद्रा का साक्षात्कार उपयुक्त उत्पत्ति एवं निष्पन्न क्रमद्य की साधना से ही सम्भव 
होता है, अन्यथा नहीं । जेसा कि तिञ्बत के महान्‌ साधकं जँ रडजुडः दोजें कहते ह--“जेसे काष्ठ 
मे अग्नि सव॑दा विद्यमान रहती है । लेकिन उसे (काष्ठ को) काट कर या (उसे) फड़वाकर अग्नि 
उपलन्ध नहीं कर सकते, अग्नि उत्पन्न करने की साधना मात्र हाथ से दोनों काष्ठं कौ रगड़कर ही 
होती है, उसी प्रकार हमारे चित्त में स्वभावतः स्थित प्रजञोपाय के अद्रयज्ञान की, अर्थात्‌ शून्यता 
एवं प्रभास्वरता का ज्ञान भी रसना ओौर ललना नाड भें बहने वाली विकल्पयुक्त कमंवायु को 
मध्यमा यानी अवधृती मे प्रवेश करानेसे हौ आविर्भूतं होता हे। शुष्क ताकिक उपायों द्वारा 
इस ज्ञान को प्राप्त करना सम्भव नहीं है । उसी प्रकार पण्डित बलदेव उपाध्याय लिखते है-“इडा 
मौर पिगला नाडी अथवा प्राण ओौर अपान वायु का समीकरण ही "एवं है। इन दोनों की वेषम्य 
अवस्था मे जगत्‌ की उत्पत्ति होती है । इनकी समता प्रलय का सूचक एवं अद्रेत की अवस्था है। 
जगत्‌ में दो विरुद्ध शक्तियाँ है, जो एक दूसरे का उपमर्दन कर प्रभुतालाम करने के ल्ि सदा 


प्रयत्नरील रहती ह* । 


अतः दोनों नाडयो के मेक के अभाव मे जगत्‌ का प्रवाह निरुद्ध नहीं हो पाता । इसके 
अवरोध के लिये तर्क-वितकं चिन्तन आदि पर्याप नहीं है । जेसे चन्दन को भले ही हम काट~काट 
कर इतना सूष्ष्म कर डाल, जहां वह्‌ इन्द्रि से अगोचर हो जाये, फिर भी उससे अग्नि प्रकट नहीं 
क्री जा सकती, मात्र चन्दनकाष्ठ को एक दूसरे से रगड़ कर ही अग्नि उत्पन्न की जाती दहै। उसी 
प्रकार पारमितायान मे कथित मागं का जितना भी चिन्तन-मनन करं तथा सम्भार्य का जितना 
भी संचय करे, अन्ततोगत्वा द्वैत की धारणा का नाश करना है तो तन्त्र का अनुगमन कर इडा ओर 
पिङ्खला की रगड़ से मध्य अवधूती में सूक्ष्म प्राणवायु का प्रवेश कराना ही होगा । अतः जिसने 
उपर्थक्त साधना द्रारा तत्वज्ञान का साक्षात्कार एवं अधिगम कर ल्या हो, एसे गुरु के चरणों मे 
रहुकर चण्डारी आदि के धार पर किये जाने वाले अभ्यास से ही साक्षात्कार करना चाहिये । 


इसी तथ्य को क्षयकर हैवजतन्तर मे कहा गया है--“काय मे महाज्ञान स्थित है'"° इत्यादि । 


स 


1. महामुद्रा चन्द्र रदिम, तिन्बती संस्करण, ¶० 4३ । 


2, बौद्ध द्वन मीमांसा, पृ० 325, तृतीय संस्करण 1919. 
3. ““टुस्‌-ल-येशे्‌-छेन्पो-गनस्‌ ॥” भूटान के खन्पो गेदुन रिन्छेन द्वारा रचितं हेवज्रटीका, 


पृ० 25 खमे उद्धूत । 
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मुत्र एवं तश्त्र का युगल मागं 

महामुद्रा की साधना विधि में सरहपाद एवं शबरिपाद आदि सिद्धो ने एक स्वतन्त्र मागं का 
भी प्रतिपादन किया है, जिसे माधूनिक विद्रान्‌ राहुल आदि चिन्तक सहजयान की संज्ञा देते हैँ । 
जिसमे सूत्रों मे वणित षट्पारमिता, चार संग्रह वस्तुं, शील आदि मार्गो के अन्तिम लक्षय को प्राप्त 
करने के लिये अनिवार्यं स्वीकार नहीं किया भौर इन साधनाभों पर जोर नहीं दिया गया है । सूत्रों 
मे प्रतिपादित एकानेकवियुक्तत्व, प्रतीत्यसमुत्पाद आदि युक्तियों के आधार पर माध्यमिकां की 
शास्त्राथं विधि एवं तत्तव प्रतिपादन विधि को भी, जो मूल माध्यमिककारिका आदि को गतागत 
परीक्षा, तथागत परीक्षा, स्कन्ध परीक्षा आदि मेँ वाणित है, एक-एक करके विशेष विचार न कर 
प्रधानतः यहाँ विषय की स्थापना मेँ विज्ञानवादियों की तरह या तन्त्र की तरह विश्च को चित्त का 
विस्तार एवं वासना का प्रतिबिम्ब मात्र स्वीकार किया गया है तथा सभी धर्मो कों चित्तका 
प्रतीतिमात्र माना गया है- 

त्रधातुकेषु सर्वेषु ` उत्पत्तिस्थितिहेतुभिः। 

तत्सवंमद्रयज्ञान उद्भूताः स्वंजन्तवः ॥* 

पुनः जसे विज्ञानवादियों ने हतशुन्यता की पारमार्थिक सत्ता स्वीकारकी है, वेसा न मानकर 
उसकी व्याख्या पुनः प्रतीत्यसमुत्पन्न के रूप मेँ कर निष्प्रपंच सिद्ध किया है । भतः यहं मत विज्ञान- 
वादी चिन्तन से भो अगे निकल जाता है तथा बाह्यां को चित्त प्रतीति रूप मानकर चित्त को 
पुनः निष्प्रपञ्च प्रतिपादित करता है । परमां मेँ ये सहजयानी पूणं रूप से माध्यमिको का अनुकरण 
करतेहें। 
तन्त्रनध मे भाकर तत्तव का साक्षात्कार करने वाले साधक के लिये पुनः अभिषेक जदि प्राप्त 

करने की बात कही गई है । उत्पत्तिक्रम आदि मेँ कल्पना हारा स्फुरण ओर संहार की गई साधना 
विधियो को भो बताया गया है, जो निष्प्रपञ्च ज्ञान की प्राप्ति एवं उसमें स्थित होने में बाधक होती 
है । अतः इन भारतीय सिद ने, जिनमें सरहपाद आदि प्रमुख हे, तन्त्रनय तथा सूत्रनय का अध्ययन 
छोडकर सहज तत्तव मे स्थित होने के व्यि कहा है । जैसे गुह्यसिदधि मे कहा गया है- 

विहाय मानुषीं मुद्रां सर्वंविक्षेपसंभवाम्‌ । 

महामुद्रां निषेवेत स्वदेहोपायसंयुताम्‌ ॥* 

स्वसंवेद्या हि सा विद्या महामुद्रा परा शुभा । 

निजदेहाश्चयस्थापि स्वल्पप्रजञेनं दु्यते ॥* 


सिद्ध मैत्रीपाद भी कहते है--“जो तत्त्व को जानना चाहे, उसे समञ्लना चाहिये कि वह्‌ 
(ततव) न तो साकार है मौरन हौ निराकार) गुरं के “उपदेशों से अलंकृत माध्यमिक दशंन भी 


1. अचिन्त्याद्रयक्रमोपदेश, श्छोक सं° 83. 

2. गृुह्यसिदि 3.35. 

3. गुह्यसिद्धि 3.36. 

4. भाचायं चोडखापाकृत ““जब-लम नारोई छोस-टुग गी स्गो-नस-ऽखीद-पाई-रिम्पा-यीद-छेस- 
गृसुम-ल्दन'” नामक गन्थ के प० 13 पर गुर कै वचन का तात्पयं चन््रकीति के माध्यमिक 
उपदेशों से लिया गया हं । 
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बहुत ज्यादा उत्तम नहीं कहलायेगा । ` ” तिलोपा भी कहते ह-“*मन्त्र की आवृत्ति, पारमिता, 
8 विनय, सूत्र आदि विभिन्न प्रकार के मत मतान्तर एवं सिद्धान्तो क ज्ञान द्वारा महामुद्रा का 
॑ साक्षात्कार करना कठिन है, अतः इसके व्यि सहज मेँ स्थित होना चाहिये""* । सहज में स्थित 
| होने के व्यि किसी भी प्रकार की बाह्य एवं आभ्यन्तर क्रिया-प्रक्रियामों की आवद्यकता नहीं होती । 
6 ` सरह कहते ह--““मण्डल, होम, मन्त्र, मुद्रा, प्रतिष्ठा आदि से, तन्त्र भौर शास्त्रों के अध्ययन से 
सिद्धि नहीं होगी । मात्र वच्ज्ञान (ज्ञानविशेष) के स्वभाव मे स्थित होने से ही इसका साक्षात्कार 
होगा'** । मागे सरह्‌ कहते हैँ-“"तन्त्र, मन्त्र, चिन्तन, मनन भादि ये सब चित्त को भ्रमित करते 
है, इससे तथ्य का बोध कहां होगा“ । इसील्यि तो आगे वे भौर भी कहते है- “इसके छ्यि न 
दीप की भावदयकता है ओौर न बलि की, न किसी प्रकार के त्यों तथा रक्षा मादि उपायों की 
भावश्यकता है । केवर वतंमान में स्थित होना है, अर्थात्‌ भूत मौर भविष्य से रहित वत॑मान एवं ` 
प्रभास्वर मे स्थित होना ही महामुद्रा मेँ स्थित होना है" । 


जक 


1. दे-बृजीन्‌-नीद-नी-शेस्‌ -दोद्‌-न । 
नंम्‌-ब चस्‌-म-यिन्‌-नंम्‌-मेद्‌-मीन्‌ । 
| ब॒ल-माई-डग्‌-गीस्‌-म-ब्‌रग्यान्‌-पाई । 
द्व-माऽड-ऽत्रिङ्पो-चम्‌-नोद्‌-दो । 
(तो° सं° 2236, तत्वदशकनामतन्तर, बी पत्र सं 113.1 क । 


पा न किक -% -क 


य ण 





ज्मः न द 


ॐ 


स्डग्स-सु-स्म्र-दह्‌ -फरोल-पफयीनपा दङ्‌ । 
ऽदुल-वाई-स्दे-स्नोद्‌-लसोग्स छोस-नम्स्‌ क्यीस । 

रङ्‌- रङ्‌-गजुङ्‌-दङ्‌-प्रब-पाई-म्‌थऽ यीस-वयङ्‌ । 
ओद्‌-ग्‌सल्‌-फयग्‌-्या-छेन्‌पो तोग्स मी-ऽग्युर । 

स्दे०बस्तान्‌° ग्यूद्‌ जी, प° 243 ख । 


[व --- 





मत्र ओौर मुद्रा प्रतिष्ठा आदि के बिना॥ 
कारण ओौ सवं शास्त्र (जिसे) सिद्ध करने में असमथं । 
इस वज्ज्ञान स्वभाव में स्थिर सुन्दर ॥ 


(दोहाकोषगीति (म) 30-31) 


| 3. मण्डल ओौ होम हजार एक । 
| 


। न ^ ~) 


हि 4. मन्तणतन्तणषेअण घारण। 
| | स्ववि रे बढ विन्भम कारण ॥ 


(दोहाकोषगीति (मूर) श्लोक सं° 24) 
5. किन्तह्‌ दीवे किन्तह णे विजज्जे । 
किन्तह किज्जईइ मन्तह सेज्जे ॥ 
(दोहाकोषगीति (मूर) र्लो° सं° 14) 


"४ ++ + +, >> 4 
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इसके लिये किसी प्रकार के अभिषेक, ध्यान भावना, साधना आदि की आवश्यकता नहीं है | 
विकल्प से विकल्पः बढता है, निरोध नहीं होता । यही सूत्र ओौर तन्व्र का युगल एवं गढ रहस्य 
प्रतीत होता है । सूत्र से तत्त्वदर्शेन (शून्यता) ओर तन्त्र से "एवं' अर्थात्‌ महासुख स्वरूप प्रज्ञोपायमय 
परकृतिचित्त (प्रभास्वर) को लेकर भदय का बोध करना ही सहज साधना के साधको का मागं है, 
जो तृतीय साधना-विधि कहलातो है । 


1. स्नानाचंनोपवासैश्च मूद्राबन्धक्रमेस्तथा । 
प्रतिमादिविधानैश्च चैत्यकमंभ्र विस्तरः ॥ 
एवं विकल्पलक्ष॑स्तु या प्रोक्ता भूतवादिनाम्‌(ना) । 
सिद्धिस्तयाऽपि सिघ्यन्ति किन्तु नैवात्र साधकाः । 
(गुह्यसिद्धि, 1.56-57) 
५२ 
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